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Beslutsuppgifter

Utbildningsplanen &r faststalld av Samhallsvetenskapliga fakultetsstyrelsen
2025-11-27 (U 2025/7). Utbildningsplanen trader i kraft 2026-03-16 och galler fran
och med hoéstterminen 2026.

Programbeskrivning

Programmet syftar till att ge studenten forskningsbaserade kunskaper och fardigheter
for att kunna bidra till samhallsférandring inom totalférsvar och civil beredskap. En
omstallning av samhallet behovs for att hantera stora utmaningar som till exempel ett
snabbt férandrat sakerhetslage praglat av 6kade geopolitiska spanningar, men ocksa
andra samhallsutmaningar sasom klimatférandringar.

Programmet anlagger ett tvarvetenskapligt perspektiv pa samhallsresiliens, dvs. hur
samhallet organiserar sig for att std emot och hantera kriser och stérningar i varlden.
Det beror civila och militara aktoérers roller, samverkan mellan olika samhallssektorer
samt rattsliga, politiska och organisatoriska ramar. Studenten far kunskap om hur
totalférsvaret ar uppbyggt, hur ansvar férdelas och hur beredskapsarbete kan
genomféras, ledas och 6vas i praktiken.

Dagens sakerhetsutmaningar ar komplexa och oférutsdagbara. Darfér ger programmet
studenten férdjupad tvarvetenskaplig kunskap om totalférsvarets forutsattningar och
begransningar, samt férmaga att forstd hur samhallets centrala funktioner fungerar.
Utbildningen utvecklar dessutom studentens analytiska och strategiska férmaga i
fragor som ror totalforsvar, samhallsresiliens och civil beredskap. Studenten utvecklar
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ocksa praktiska fardigheter f6r att kunna delta i och leda arbete med beredskap,
krishantering och samhallsskydd.

Programmet ar uppdelat i tva terminer. Den forsta terminen syftar till att etablera en
bred kunskap och forstaelse for totalférsvar och civil beredskap, dess koppling till
psykologiskt forsvar, juridik och politik, samt olika aktorers roll i samhallet. Kurserna
kompletterar och bygger vidare pa kunskaper, fardigheter och férstaelse som
studenten har fatt fran tidigare utbildning pa grundniva. Programmet ar
tvdrvetenskapligt, och nar studenter med olika utbildningsbakgrunder méts och
exponeras for nya perspektiv skapas mojligheter till larande bortom den egna
specialiseringen.

Under den andra terminen far studenten mojlighet att férdjupa sina kunskaper inom
omraden som ledning, évningsmetodik och metod. Studenten utvecklar sin férmaga
att anvanda, integrera och kommunicera sina kunskaper i praktiken. Eftersom ledning
av beredskapsarbete ar ett samhallsomfattande ansvar som kraver samverkan tranas
studenten sarskilt i att arbeta i grupp. Terminen avslutas med ett examensarbete fér
magisterexamen.

Under programmet ges flera mojligheter fér studenten att interagera med aktorer
utanfor universitetet, sdésom kommuner, myndigheter och féretag, och ges darigenom
inblick i arbetet med beredskapsfragor i verkliga fall. Programmet férbereder
studenten for en yrkeskarriar inom offentlig sektor, naringsliv eller civilsamhalle och
hogre akademiska studier inom omraden som krishantering, sakerhetspolitik och
totalforsvar.

Mal

Kunskap och forstaelse
For magisterexamen skall studenten

* visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet, samhallsresiliens- och
beredskapsstudier, inbegripet saval éverblick 6ver omradet som fordjupade
kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete, och

* visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet, samhallsresiliens- och
beredskapsstudier.

Firdighet och formiga
For magisterexamen skall studenten

* visa formaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera
komplexa foreteelser, fragestaliningar och situationer aven med begransad
information,

* visa formaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestallningar samt att
planera och med adekvata metoder genomféra kvalificerade uppgifter inom
givna tidsramar,

* visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogéra for och diskutera sina
slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i
dialog med olika grupper, och

* visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete
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eller for att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Virderingsforméga och forhallningssitt
For magisterexamen skall studenten

* visa férmdaga att inom huvudomradet, samhallsresiliens- och beredskapsstudier,
gora bedémningar med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och
etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och
utvecklingsarbete,

* visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhallet
och manniskors ansvar for hur den anvands, och

* visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for
sin kunskapsutveckling.

Utover de mal som specificeras i Hogskoleférordningen skall studenten for filosofie
magisterexamen i totalférsvar och civil beredskap

e visa formaga att arbeta med, analysera och strategiskt planera totalférsvarsfragor i
syfte att understddja civil beredskap och samhallsresiliens.

Kursuppgifter

Utbildningen bestar av sammanlagt 60 hégskolepoang fordelade pa atta kurser, alla i
huvudomradet samhallsresiliens- och beredskapsstudier. Programmet innehaller en
renodlad metodkurs (7,5 hp). Utéver denna ingar undervisning i metod och
vetenskapsteori motsvarande 7,5 hp inom programmets évriga kurser. Féljande
obligatoriska kurser ingar:

och beredskapsstudier

Termin 1

e Introduktion till totalférsvar och civil beredskap, 7,5 hp

e Psykologiskt forsvar - individen och kulturen i totalférsvaret, 7,5 hp

e Sakerhetspolitik och totalforsvaret i en internationell kontext, 7,5 hp

e Risk- och sarbarhetsanalys, férmagebedémningar och kontinuitetshantering, 7,5 hp

Termin 2

e Totalférsvar — ledning och 6vning, 7,5 hp
e Metod, 7,5 hp

e Examensarbete for magisterexamen, 15 hp

Examen
Examensbenamningar

Filosofie magisterexamen i totalférsvar och civil beredskap

Huvudomrade: Samhallsresiliens- och beredskapsstudier
Degree of Master of Science (60 credits) in Comprehensive Defence and Civil
Preparedness

Major: Societal Resilience and Preparedness Studies
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Forkunskapskrav och urvalsmetod
Forkunskapskrav

For tilltrade till programmet kravs kandidatexamen motsvarande minst 180
hogskolepodng. Muntlig och skriftlig sprakfardighet motsvarande Svenska 3/B och
Engelska 6/B fran svenskt gymnasium ar ett krav.

Urvalsmetod

Den sokandes férmaga att tillgodogora sig utbildningen &r det huvudsakliga
urvalskriteriet. Vid urval beaktas sarskilt tidigare studieresultat (betyg pa kurser som
ingér i kandidatexamen och framfér allt examensarbete foér kandidatexamen). Aven
individuell avsiktsforklaring (enligt tillhandahallen mall) beaktas.

Ovrigt
Utbildningen ar forlagd i Helsingborg. Undervisningsspraket ar svenska men inslag av
engelsksprakig kurslitteratur och undervisning forekommer.
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