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Beslutsuppgifter

Utbildningsplanen ar faststalld av Samhallsvetenskapliga fakultetsstyrelsen 2020-01-
30 (U 2020/10) och senast reviderad 2025-12-01 av Prodekan for
Samhallsvetenskapliga fakulteten (U 2025/969). Den reviderade utbildningsplanen
trader i kraft 2025-12-01 och galler fran och med hdstterminen 2025.

Programbeskrivning

Halso- och sjukvardskuratorsprogrammet ges vid Socialhdgskolan och leder till en
yrkesexamen pa avancerad niva. Syftet ar att ge socionomer en specialiserad
vidareutbildning avseende socialt och psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard.
Studierna bedrivs pa heltid och ar badde campus- och verksamhetsférlagda.

Programmet bygger pa kunskapsomradet socialt arbete och utgar fran de sarskilda
villkor och arbetsmetoder som aktualiseras fér socialt och psykosocialt arbete riktat
mot frdgor som rér manniskors halsa och ohalsa. Det rér sig om férdjupade
kunskaper om sociala faktorers konsekvenser fér hdlsa, ohalsa, sjukdom och trauman
pa saval samhallelig, grupp som individniva; om organiseringen av halso- och
sjukvard; om den rattsliga och juridiska regleringen vad galler halso- och sjukvard
samt om fardigheter och metoder i métet med manniskor, patienter, natverk och
andra yrkesverksamma. Programmet avslutas med ett sjalvstandigt arbete med
relevans for socialt och psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard.

Professionell utveckling ar ett genomgdende tema under hela programmet, dar
teoretiska och praktiska moment integreras med etiska och rattsliga reflektioner.
Undervisningen baseras pa olika pedagogiska modeller, alla med det gemensamma
syftet att stimulera till ett sjdlvstandigt kunskapssdkande med utgangspunkt fran det
praktiska yrkesutévandet och till gagn fér utvecklandet av detta. Kontakter med
yrkespraktiken, i form av studiebestk och verksamhetsférlagda studier, utgdr en
central del av utbildningen. Dessa kontakter ger en bild av variationen och bredden
for socialt och psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard. De utgér aven underlag
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for analyser av arbetsfaltet och arbetet och kan anvandas i utformandet av den egna
rollen som halso- och sjukvardskurator.

Som halso- och sjukvardskurator kan man arbeta med ett flertal skilda
arbetsuppgifter, med olika problemomraden och malgrupper och inom olika former
av organisationer. Det kan réra sig om preventiva, vardande, habiliterande och
rehabiliterande verksamheter. Arbetet kan ske i dppenvard och slutenvard, inom
specialiserade verksamheter, i verksamheter som riktar sig mot somatiska eller
psykiatriska akommor samt i privata eller offentligt driva verksamheter. En halso- och
sjukvardskurator kan arbeta med barn, vuxna och narstdende men aven bista
sjukvardspersonal med social och psykosocial kompetens i form av radgivning,
konsultation och handledning. En viktig del i arbetet ar samverkan, bade med andra
professioner inom halso- och sjukvarden och med externa samarbetspartners.

Utbildningen ar legitimationsgrundande och efter avslutat program kan legitimation
som halso- och sjukvardskurator ansdkas om hos Socialstyrelsen.

Programmet ger grundlaggande behdérighet for forskarstudier.
Mal

For halso- och sjukvardskuratorsexamen ska studenten visa sddan kunskap och
férmaga som kravs for behorighet som halso- och sjukvardskurator.

Kunskap och forstdelse

For halso- och sjukvardskuratorsexamen ska studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen,

- visa fordjupad kunskap om och férstaelse fér hur sociala och psykosociala faktorer
samspelar med halsa och ohalsa pa individ-, grupp- och samhallsniva,

- visa kunskap om och forstaelse for hur halsa och ohalsa kan paverka individer och
nadrstdende, och

- visa kunskap om och forstaelse for sorg, kriser, férluster och trauman.

Firdighet och formaga

For halso- och sjukvardskuratorsexamen ska studenten

- visa férmaga att sjalvstandigt utreda och bedéma individers sociala situation i
relation till relevanta vard- och omvardnadssituationer och med utgangspunkt i detta
féresla sociala och psykosociala insatser,

- visa férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienter och deras narstaende
planera, genomféra och utvdrdera sociala och psykosociala insatser pa individ- och
gruppniva,

- visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,
- visa férmaga att tillampa relevanta foérfattningar, och

- visa férmaga att sjalvstandigt initiera och genomféra kvalitets- och utvecklingsarbete
samt att strukturera, analysera och utvardera sociala och psykosociala insatser.
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Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt

For halso- och sjukvardskuratorsexamen ska studenten
- visa sjalvkannedom och empatisk férmaga,

- visa formaga att med helhetssyn pd manniskan goéra atgardsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av
de manskliga rattigheterna,

- visa férmaga till ett professionellt férhallningssatt gentemot patienter och deras
narstadende, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

Kursuppgifter

Programmet bestar av fem obligatoriska kurser och lases i angiven ordning. Den forsta
terminen bestar av tva kurser om 7,5 hp vardera och en kurs om 15 hp. Den andra
terminen bestar av tva 15 hp - kurser som lases parallellt. Kontakter med
yrkespraktiken utgér en central del av utbildningen och studenten kommer vara
knuten till en och samma vardenhet under hela programmet en sk. halso- och
sjukvardskuratorspraktik. Under den forsta terminen bestar praktiken av
aterkommande studiebesdk pa vardenheten med for kurserna riktade studieuppgifter.
Under den andra terminen intensifieras kontakterna med vardenheten och bestar av
sjalvstandigt kuratorsarbete och ett examensarbete dar studenten studerar och
analyserar ett forskningsproblem med relevans fér amnet socialt och psykosocialt
arbete i halso- och sjukvard.

Kurs 1. Socialt arbete: Psykosocialt arbete i halso- och sjukvard, kunskapsomraden och
professionella villkor (7,5 hp)

Kursen syftar till att beskriva och analysera det kunskapsomrade som ligger till grund
for socialt och psykosocialt arbete avseende hélsa, ohalsa och risk fér ohalsa. Med
hjalp av samhallsvetenskaplig teoribildning diskuteras, problematiseras och analyseras
halsofaktorer pa saval makro-, meso- som mikroniva; organisatoriska férhallanden vad
galler halso- och sjukvard samt kuratorns professionella roll.

Kurs 2. Socialt arbete: Halso- och sjukvardsjuridik och etiska dilemman (7,5 hp)

Kursen syftar till att férdjupa kunskapen om den rattsliga regleringen avseende halso-
och sjukvardsverksamhet och utveckla studentens férmaga till etiskt grundade
stallningstaganden. | kursen behandlas och problematiseras aktuell lagstiftning
gallande patientens rattigheter, vardgivarens och halso- och sjukvardspersonalens
skyldigheter samt rattsliga fragor rérande organisation och tillsyn.

Kurs 3. Socialt arbete: Utredning, bedémning och behandling (15 hp)

Kursen syftar till att utveckla studentens teoretiska och praktiska kunskaper i arbetet
med en social utredning samt analysera konsekvenser av handlingsval och den
professionella rollen i relation till patienter och narstaende. Det rér sig om konkret
yrkeskunskap som visar hur social, psykosocial och beteendevetenskaplig kunskap kan
integreras med medicinsk kunskap och omvardnadskunskap till gagn for patienten,
dennes natverk och den vard som erbjuds. Kursen behandlar daven kuratorers
samverkande funktioner med andra aktérer, internt inom halso- och sjukvarden och
externt med professionella samarbetspartners.
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Kurs 4. Socialt arbete: Samtal och interaktion som metod (15 hp)

Kursen syftar till att ge studenten teoretiska och praktiska kunskaper gallande samtal
och interaktioner med patienter och narstaende.

Kurs 5. Socialt arbete: Examensarbete for halso- och sjukvardskuratorsexamen (15
hp)

Kursen syftar till att ge studenten férmaga och fardighet att analysera relationen
mellan teori, forskning och praktik i socialt och psykosocialt arbete inom halso- och
sjukvard. Studenten studerar och analyserar ett forskningsproblem med relevans for
amnet socialt och psykosocialt arbete i halso- och sjukvard. Syftet med detta ar att,
utifran vetenskaplig teori och metod, synliggéra och bidra till kunskapsutveckling av
socialt och psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard.

Se bilaga Bilaga SAHSK.pdf

Examen

Examensbenamningar

Halso- och sjukvardskuratorsexamen
Degree of Master of Science in Healthcare Counselling

En student som med godkant resultat genomgatt samtliga kurser inom halso- och
sjukvardskuratorsprogrammet ansdker om examensbevis for halso- och
sjukvardskuratorsexamen.

Forkunskapskrav och urvalsmetod

Forkunskapskrav

Socionomexamen eller motsvarande samt Engelska 6/B och Svenska 3/B.

Urvalsmetod
Urval SAHSK

Ovrigt

Programmet ersatter tidigare version med dnr U 2020/1101 och beslutsdatum 2021-
02-04.
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Bilaga

Kursuppgifter SAHSK
Termin 1
Kurs 1 Kurs 2 Kurs 3
Psykosocialt arbete i hélso- Hélso- och Utredning, bedomning och
och sjukvard, sjukvardsjuridik och behandling
kunskapsomraden och etiska dilemman (15hp)
professionella villkor (7,5hp)
(7,5hp)
Termin 2
Kurs 4

Samtal och interaktion som metod (15hp)

Kurs 5

Examensarbete for halso- och sjukvardskuratorsexamen (15hp)
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