
Litteraturlista för BVGA44, Beteendevetenskaplig grundkurs 
gällande från och med höstterminen 2026

Litteraturlistan är fastställd av Ledningsgruppen för beteendevetenskapligt 
kandidatprogram 2026-04-07 att gälla från och med 2026-04-07

Delkurs 1. Introduktion (9 högskolepoäng)

Andreasson, Jesper & Johansson, Thomas (2024). Vetenskapsteori: en introduktion. 
Lund: Studentlitteratur, 124 sidor.  
 
Bergman, Marina (2025). Att studera på högskolan: Studieteknik och motivation på 
vägen. (Fjärde upplagan) Lund: Studentlitteratur, 269 sidor.  
 
Bjereld, Ulf, Demker, Marie & Hinnfors, Jonas (2018). Varför vetenskap?: Om vikten av 
problem och teori i forskningsprocessen. (Fjärde upplagan) Lund: Studentlitteratur, 
151 sidor.  
 
Bornemark, Jonna (2020). Horisonten finns alltid kvar: Om det bortglömda omdömet. 
Stockholm: Volante. 214 s.  
 
Sammanlagt 760 sidor. Artiklar motsvarande ca 200 sidor tillkommer.  
 

Delkurs 2. Psykologi (15 högskolepoäng)

Holt Nigel, Bremner Andy, Sutherland Ed, Vliek Michael, Passer Michael, & Smith 
Ronald (2023). Psychology: The science of mind and behaviour. Fifth Edition. London: 
McGraw Hill. 1000 s

Upp till 100 sidor litteratur som väljs i samråd med handledaren

 
Delkurs 3 Sociologi (15 högskolepoäng)

Bauman, Zygmunt (2007). Konsumtionsliv. Göteborg: Daidalos. 170 s.  
 
Edling, Christofer., & Liljeros, Fredrik (red). (2022, tredje upplagan). Ett delat 
Samhälle: Makt, intersektionalitet och social skiktning. Stockholm: Liber. 252 s.  
 
Johansson, Thomas & Philip Lalander (2018, tredje upplagan). Vardagslivets 
socialpsykologi. Stockholm: Liber. 247 sidor.  
 
Hochshild, Arlie Russell (2024). Stolen pride: loss, shame, and the rise of the right. 
New York: The New Press. 400 sidor. Tillgänglig digitalt.  
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llouz, Eva (2023). Därför tar kärleken slut. De negativa relationernas sociologi. 
Göteborg: Daidalos. 412 sidor.  
 
Ritzer, George & Jeffrey Stepnisky (2009, eller senare). Sociologisk teori. Malmö: Liber. 
Urval om ca. 150 sidor. Tillgänlig digitalt.  
 
Slimani, Leila (2019) Vaggvisa. Stockholm: Natur & Kultur. 231 sidor.  
 
Sammanlagt 1860 sidor. Enskilda kortare texter (artiklar, bokkapitel) om ca 100 sidor 
tillkommer. 

 
Delkurs 4 Vetenskaplig metod (14 högskolepoäng)

Bryman, Alan. (2018). Samhällsvetenskapliga metoder. (3., [rev.] uppl.) Malmö: Liber. 
Valda delar cirka 450 sidor.

Borg, Elisabet & Westerlund, Joakim. (2020). Statistik för Beteendevetare, 4e 
upplagan (Faktaboken). Stockholm: Liber. Valda delar, cirka 240 sidor.

Jhangiani, R. S., Chiang, I. C. A., Cuttler, C., & Leighton, D. C. (2019). Research 
methods in psychology. Kwantlen Polytechnic University. ISBN 13: 9781999198107. 
Valda delar cirka 25 sidor. Finns som e-bok.

Navarro, Danielle. J., & Foxcroft, David. R. (2019). Learning statistics with Jamovi: a 
tutorial for psychology students and other beginners. Valda delar, cirka 200 sidor.

 

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete (7 högskolepoäng)

Björkström, Mikal & Rosenlind, Ola. (2021). Förändringens fem fallgropar - och hur du 
undviker dem - En handbok för chefer och förändringsledare. Studentlitteratur AB. 
198 s.

Mellan 200-400 sidor originallitteratur väljs i samråd med handledaren.
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