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PSPB16, Kurs 6, Klinisk psykologi I, 23 hp 

 

Kurslitteratur  
Beslutad av ledningsgruppen för psykologprogrammet 2017-11-15. Justerad 2025-11-12. 

Gäller från och med vårterminen 2026. 

 
Delkurs 6:1. Psykiatrisk diagnostik och epidemiologi, 5 hp.  

Uppdaterad 2025-11-12. 

Allwood, C. M. & Johnsson, P. (red) (2009): Mänskliga möten över gränser – vård och social 

omsorg i det mångkulturella samhället. Liber. 256 s.  

 

American Psychiatric Association (2023). Mini-D 5 diagnostiska kriterier enligt DSM-5-TR. 

Stockholm: Pilgrim Press. 448 s. (Boken finns även på kurs 13.) 

 

Ottosson, J-O. (2015). Psykiatri. (8:e uppl.) Stockholm: Liber. 400 s. (Alt 7:e utgåvan.) 

 

Gillberg, C., Fernell, E. & Råstam Bergström, M. (2015). Barn- och ungdomspsykiatri (3:e 

utgåvan) Stockholm: Natur & Kultur. 50 s. (560 s.), kap 1, 2, 4, 5 och 7 (Boken används även 

på delkurserna 6:2 och 6:3.) 

 

Därutöver tillkommer vetenskapliga artiklar och text enligt kursledningens anvisningar på ca 

100 sidor 

 

Delkursen 6:2. Psykisk ohälsa och neuropsykologiska dysfunktioner, 12 hp.  

Uppdaterad 2025-11-12. 

American Psychiatric Association (2023). Mini-D 5 diagnostiska kriterier enligt DSM-5-TR. 

Stockholm: Pilgrim Press. 448 s. (Boken finns även på kurs 13.) 

 

Nyman & Bartfai red (2023) Klinisk neuropsykologi. Lund: Studentlitteratur (Del I Teoretiska 

modeller och Del III A&B, Skador och störningar, 263 s.) 507 s. (Boken används även på 

delkurs 6:3 och på kurs 13.) 

 

George, W. H., Norris, J., Nguyen, H. V.,  N. Tatiana Masters, N. T., & Kelly Cue Davis, K. 

C. (2014). Sexuality and Health. In D. L. Tolman, & L. M. Diamond. (2014). APA Handbook 

of Sexuality and Psychology, Vol. 1: Person-Based Approaches. (pp. 655 – 696). American 

Psychological Association. 42 s (Finns som e-bok). 

 

Gillberg, C., Fernell, E. & Råstam Bergström, M. (2015). Barn- och ungdomspsykiatri (3:e 

utgåvan) Stockholm: Natur & Kultur. 330 s. (560 s.), kap 7-28 (Boken används även på 

delkurserna 6:1 och 6:3.) 

 

Kennerley, H., & Kirk, J. & Westbrook, D. (2016). An Introduction to Cognitive Behaviour 

Therapy: Skills and Applications. (3:a uppl.). London: Sage. Kapitel 1, 12, 13 & 14. 

 

McWilliams, N. (2011). Psychoanalytic Diagnosis. Understanding Personality Structure in 

the Clinical Process. Guilford Publications. 426 s. (Den svenska översättningen, Mc 

Williams, Nancy (2000). Psykoanalytisk diagnostik. Att förstå personlighetsstruktur. 

Stockholm: Wahlström och Widstrands. 482 s., går bra att använda, den finns dock ej i 

handeln.) 

 



Ottosson, J-O. (2009). Psykiatri. (7:e uppl.) Stockholm: Liber. 400 s. (Alt 8:e utgåvan.)  

 

Pearsons, J. B. (2008). The case formulation approach to cognitive behavior therapy. New 

York: Guilford Press. 273 s. Kap 1-4, 89 s. (Boken används även på kurs 7.) 

 

Därutöver tillkommer vetenskapliga artiklar och text enligt kursledningens anvisningar på ca 

100 sidor 

 

Delkurs 6:3. Utredning: metodik och, 6 hp.  

Justerad 2024-11-13. 

Adler, M. (2019). Klinisk psykiatrisk diagnostik. ORT: Psykiatriutveckling AB. 147 s. 

 

Eriksson, Å. & Maurex, L. (2022).  Psykologisk utredning och utlåtandeskrivning. Lund: 

Studentlitteratur. 260 s. (Kap. 12, 14 och 17 läses. Boken används även på delkurs 13:2.) 

 

Gillberg, C., Fernell, E. & Råstam Bergström, M. (2015). Barn- och ungdomspsykiatri (3:e 

uppl.) Stockholm: Natur & Kultur. 560 s., kap 3+6 

 

Nyman & Bartfai red (2023) Klinisk neuropsykologi. Lund: Studentlitteratur (Del II 

Utredning och diagnostik, 122 s.) 507 s. (Boken används även på delkurs 6:2 och på kurs 13.) 

 

Smedler, A-C. & Tideman, E. (red) (2021) Att testa barn och ungdomar: om testmetoder i 

psykologiska utredningar (2:a uppl.). Stockholm: Natur Kultur. 319 s. 

 

WPPSI IV manualer. (2012) Svensk version. Tillhandahålles på institutionen. 

 

Därutöver tillkommer vetenskapliga artiklar och text enligt kursledningens anvisningar på ca 

100 sidor 
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