
Litteraturlista för SOPM35, Socialt arbete: Socialt arbete med 
skadligt bruk och beroendeproblematik gällande från och med 

höstterminen 2025
Litteraturlistan är fastställd av Socialhögskolans institutionsstyrelse 

2025-05-21 att gälla från och med 2025-09-01

Se bilaga.



Litteraturlista 

SOPM35/SOAN74 Socialt arbete: Socialt arbete med skadligt bruk och 

beroendeproblematik 15 hp 

 
Fastställd av Socialhögskolans institutionsstyrelse 2025-05-21 
 

Alexanderson, Karin & Näsman, Elisabet (2019). Upptäckt och stöd: Om barn till föräldrar 

med missbruksproblem.Lund: Studentlitteratur. 288 s. ISBN 9789144132679 

 

Bång, Carina, Borg Skoglund, Lotta, Bratt Becker, Lotta & Kristoffersson-Rosin, Ingrid 

(2023). Beroende i praktiken: Förstå, bemöta och samverka. Stockholm: Natur & Kultur. 384 

s. ISBN 9789127461376. 

 

Hammarberg, Anders & Wallhed Finn, Sara (2015). Åter till kontrollerat drickande – en 

handbok för kliniker. Lund: Studentlitteratur. 272 s. ISBN 9789144097305  

 

Heilig, Marcus (2019). Beroendetillstånd. Lund: Studentlitteratur. Del II-IV, s. 93-263. [170 s 

av 324]. ISBN 9789144132846 

 

Johnson, Björn, Richert, Torkel & Svensson, Bengt (2023). Alkohol- och narkotikaproblem (2 

upplagan). Kap. 7-13, s. 203-423. [220 s av 475]. ISBN 9789144177625. 

 

Hoff, David (2022). Positiva upplevelser av dopning: En kvalitativ studie av AAS-bruk och 

reflexiva kroppar. Nordic Studies on Alcohol and Drugs, 39(2), 146– 

162. https://doi.org/10.1177/14550725211053130 16 s. 

 

Miller, William R., Forcehimes, Alyssa A. & Zweben, Allen (2019). Treating Addiction: A 

Guide for Professionals (2 upplagan). New York: Guilford Publications. Del II, III, Kap. 4-9, 

s. 51-167; Kap. 14-17, s. 207-270; Del IV, Kap. 22-24, s. 342-402. [239 s av 520]. ISBN 

9781462540440 

 

Svensson, Bengt & Karlsson, Petter (2018). Missbruk av HEROIN och andra opioider. Lund: 

Studentlitteratur. 392 s. ISBN 9789144122090 

 

Söderlund, Frida & Klockars, Natalie (2024). Prinsessan på Höjden. Stockholm: Bokförlaget 

Polaris AB. 320 s. ISBN 9789180662116 

 

Thorell, L. B., Autenrieth, M., Riccardi, A., Burén, J. & Nutley, S. B. (2024). Scrolling for 

fun or to cope? Associations between social media motives and social media disorder 

symptoms in adolescents and young adults. Frontiers in Psychology, 15, 

1437109. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1437109, 11 s. 

 

Widinghoff, Carolina, Hansson, Helena & Håkansson, Anders (red.) (2025) Spelberoende. 

Lund : Studentlitteratur 245 s ISBN: 9789144135243 



 

100 sidor artiklar tillkommer 

Totalt antal sidor: 2657 s  

 

 


	Litteraturlista för SOPM35, Socialt arbete: Socialt arbete med skadligt bruk och beroendeproblematik gällande från och med höstterminen 2025

