
Litteraturlista för HPFT25, Handledarutbildning med 
Familjepsykoterapeutisk (FT) Inriktning gällande från och med 

höstterminen 2025
Litteraturlistan är fastställd av Styrelsen vid institutionen för psykologi 

2024-10-25 att gälla från och med 2025-04-22

Bernard, J.M. & Goodyear, R.K. (2019). Fundamentals of clinical supervision. (Sixth 
edition.) NY, NY: Pearson. ISBN-13:  978-0134752518, 426 s.

 

Boalt Boethius, S. & Ögren, M-L. (Red.) (2012). Möjligheter och utmaningar i 
grupphandledning, teori och verklighet. Lund: Studentlitteratur, ISBN: 
9789144074467, 175 s.

 

Burck, C., & Daniel, G. (2019). Mirrors and reflections. processes of systemic 
supervision. Routledge, ISB: 9780367106089. 418 s. 
Finns som ebok?

Elmgren, Maja., Henriksson Ann-Sofie (2015). Universitetspedagogik. Studentlitteratur 
AB, Lund, ISBN 9789144108353, 334 s.

 

He, Y., Hardy, N. R., & Russell, W. P. (2022). Integrative Systemic Supervision: 
Promoting Supervisees’ Theoretical Integration in Systemic Therapy. Family 
Process, 61(1), 58–75.

 

Gjems, L. (1997). Handledning i professionsgrupper. Lund: Studentlitteratur, ISBN: 
9789144003641, 152 s.

 

Gutierrez, D. (2018). The Role of Intersectionality in Marriage and Family Therapy 
Multicultural Supervision. American Journal of Family Therapy, 46(1), 14–26.

 

Jordan, K. (2016). Couple, marriage, and family therapy supervision. New York, NY, 
US: Springer Publishing Co. 425 s. ISBN 9780826126795 0826126790 (Valda delar) 

 



2/2

Liddle, H., Breunlin, D., Schwartz, R. (1988). Handbook of Family therapy training and 
supervision.  New York; Guildford press, ISBN: 9780898620733, 432 s. (valda delar) 
 
Finns som ebok

 

Larsson, M., Lindén, J. (2005) Handledning – perspektiv och erfarenheter. 
Studentlitteratur, ISBN 9789144038223, 228 s.

Näslund, J. & Ögren, M-L. (Red.). (2010). Grupphandledning. Forskning och 
erfarenheter från olika verksamhetsområden. Lund: Studentlitteratur, ISBN 
9789144060699, 232 s.

 

Redfern, E. E. (Ed.). (2023). Internal family systems therapy supervision and 
consultation. Routledge, Taylor & Francis Group. 282 s

 

Svedberg, Lars. (2021). Gruppsykologi: om grupper, organisationer och ledarskap. 
Studentlitteratur AB, Lund, ISBN 9789144140971 326 s. 

 

Wegscheider-Cruse, S., Higby, Kathy., Klontz, T., & Rainey, A. (1994). Family 
reconstruction: The living theater model. Los Altos, CA: Science & Behavior Books. 

 

Wirtberg, I. (2002). Att ge och ta handledning. I: M, Söderqvist (Red.), Möjligheter. 
Stockholm: Mareld. ISBN: 9789188872272, 32 s.

 

Vetenskapliga artiklar med relevans för området tillkommer.

 

Ref. litteratur:

Andersen, T. (2011). Reflekterande processer. Samtal och samtal om samtalen. Lund: 
Studentlitteratur. 237 s.

Cajvert, L (2013). Handledning: Behandlarens kreativa rum. Lund: Studentlitteratur, 
ISBN: 9789144079608, 267 s.

Gordan, K (2019) Psykoterapihandledning. Stockholm: Natur & Kultur. (Finns endast 
som e bok) ISBN: 9789127122529, 318 s.

 

Ytterligare kapitel

Breunlin, D. C., Sexton, T. L., & Lebow, J. (2016). Advancing Training and Supervision 
of Family Therapy. In Handbook of family therapy (pp. 517–529). Routledge.

 

 

 

Se bilaga.



 
Samhällsvetenskapliga fakulteten 

 
HPFT25, Handledarutbildning med Familjepsykoterapeutisk (FT) Inriktning, 45 

högskolepoäng 
Supervisor Training in Psychotherapy Family Therapy Specialisation, 45credits 

Avancerad nivå/Second Cycle 
Kurslitteratur 

________________________________________________________________ 
 
Bernard, J.M. & Goodyear, R.K. (2019). Fundamentals of clinical supervision. (Sixth 
edition.) NY, NY: Pearson. ISBN-13:  978-0134752518, 426 s.  
 
Boalt Boethius, S. & Ögren, M-L. (Red.) (2012). Möjligheter och utmaningar i 
grupphandledning, teori och verklighet. Lund: Studentlitteratur, ISBN: 9789144074467, 175 
s. 
 
Burck, C., & Daniel, G. (2019). Mirrors and reflections. processes of systemic 
supervision. Routledge, ISB: 9780367106089. 418 s. 
 

Elmgren, Maja., Henriksson Ann-Sofie (2015). Universitetspedagogik. Studentlitteratur AB, Lund, 
ISBN 9789144108353, 334 s.  
 
Gjems, L. (1997). Handledning i professionsgrupper. Lund: Studentlitteratur, ISBN: 
9789144003641, 152 s. 
 
Jordan, K. (2016). Couple, marriage, and family therapy supervision. New York, NY, US: 
Springer Publishing Co. 425 s. ISBN 9780826126795 0826126790 (Valda delar)    
 
Liddle, H., Breunlin, D., Schwartz, R. (1988). Handbook of Family therapy training and 
supervision.  New York; Guildford press, ISBN: 9780898620733, 432 s. (valda delar) 
 
Larsson, M., Lindén, J. (2005) Handledning – perspektiv och erfarenheter. Studentlitteratur, 
ISBN 9789144038223, 228 s. 

Näslund, J. & Ögren, M-L. (Red.). (2010). Grupphandledning. Forskning och erfarenheter 
från olika verksamhetsområden. Lund: Studentlitteratur, ISBN 9789144060699, 232 s. 
 
Svedberg, Lars. (2021). Gruppsykologi: om grupper, organisationer och ledarskap. 
Studentlitteratur AB, Lund, ISBN 9789144140971 326 s.   
 
Wegscheider-Cruse, S., Higby, Kathy., Klontz, T., & Rainey, A. (1994). Family 
reconstruction: The living theater model. Los Altos, CA: Science & Behavior Books.  
 



Wirtberg, I. (2002). Att ge och ta handledning. I: M, Söderqvist (Red.), Möjligheter. 
Stockholm: Mareld. ISBN: 9789188872272, 32 s. 
 
Vetenskapliga artiklar med relevans för området tillkommer. 

 

Ref. litteratur: 

Cajvert, L (2013). Handledning: Behandlarens kreativa rum. Lund: Studentlitteratur, ISBN: 
9789144079608, 267 s. 

Gordan, K (2019) Psykoterapihandledning. Stockholm: Natur & Kultur. (Finns endast som e 
bok) ISBN: 9789127122529, 318 s. 

 

 


	Litteraturlista för HPFT25, Handledarutbildning med Familjepsykoterapeutisk (FT) Inriktning gällande från och med höstterminen 2025

