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Litteraturlistan är fastställd av Programnämnden för rehabilitering  2023-10-
13 att gälla från och med 2023-10-13

 
Senaste upplagan av litteraturen används oftast i kursen. / The latest edition of the
literature is most often used in the course. 

 

 
Böcker/Books 

 
Barth T, Näsholm C. MI-samtal och förhållningssätt: att framkalla, förädla och
förankra motivation. Lund: Studentlitteratur; 2018. 

 
Biguet G, Keskinen-Rosenqvist R, Levy Berg A.(red.) Att förstå Kroppens budskap-
sjukgymnastiska perspektiv. Lund: Studentlitteratur; 2012. 

 
Brunt D, Bejerholm U, Markström U, Hansson L (red). Att leva med psykisk
funktionsnedsättning- livssituation och effektiva vård- och stödinsats. 3 uppl. Lund:
Studentlitteratur; 2020. 

 
Yrkesföreningar för Fysisk Aktivitet; Dohrn IM, Jansson E, Börjesson M, Hagströmer M,
redaktörer. FYSS 2021: fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling.
Stockholm: Läkartidningen Förlag AB; 2021. 

 
Gyllensten AL, Skoglund K, Wulf I. Basal Kroppskännedom Den levda kroppen. Lund:
Studentlitteratur; 2015. 

 
Herlofson J, Ekselius L, Lundin A, Mårtensson B, Åsberg M. Psykiatri. Lund:
Studentlitteratur; 2016. 

 
Linton S, Flink I. Hälsopsykologi i vården. Stockholm: Natur och Kultur; 2016. 

 
Norrbrink C, Lundeberg T (red). Om smärta -ett fysiologiskt perspektiv. 3:1 uppl.
Lund: Studentlitteratur; 2021. 



 
Probst M, Skjaerven LH (red). Physiotherapy in Mental Health and Psychiatry. Poland:
Elsevier; 2018. 

 

 
Övrig litteratur/Additional Literature 

 
Aktuella författningar, kompendier, avhandlingar, referenslitteratur och vetenskapliga
artiklar kan tillkomma. Dessa specificeras på kurssidan i lärplattformen. / Current
regulations, compendia, theses, reference literature and scientific papers can be
added. These are specified on the course page in the learning management system. 
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