
 
Senaste upplagan av litteraturen används oftast i kursen. / The latest edition of the
literature is most often used in the course. 

 

 
Böcker/Books 

 
Eklund, M., Erlandsson, L.-K., & Persson, D. (2021). Värdeupplevelser i samband med
aktivitet: OVal-pd och OVal-9 (version 1.0). Sveriges Arbetsterapeuter. 

 
Erlandsson, L.-K., & Persson, D. (2020). ValMO-modellen: arbetsterapi för hälsa
genom görande (2 uppl.). Studentlitteratur. 

 
Kitchener, B., Jorm, A.,& Kelly, C. (senaste uppl.). Första hjälpen till psykisk hälsa:
symtom, riskfaktorer och bemötande vid psykisk ohälsa Nationellt centrum för
suicidforskning och prevention av psykisk ohälsa (NASP), Karolinska Institutet. 

 
Schell, B.A.B., & Gillen, G. (Red.). (2019). Willard & Spackman's occupational therapy
(13 uppl.). Wolters Kluwer. Unit I kap 1-4; Unit II kap 7-9 + Unit IX kap 45. 

 
Wilcock, A., & Hocking, C. (2015). An occupational perspective of health (3 uppl.).
Slack Incorporated. kap 1-2. 

 
Övrig litteratur / Additional Literature 

 
Aktuella författningar, kompendier, avhandlingar, referenslitteratur och vetenskapliga
artiklar kan tillkomma. Dessa specificeras på kurssidan i lärplattformen. / Current
regulations, compendia, theses, reference literature and scientific papers can be
added. These are specified on the course page in the learning management system.  
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