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Litteratur 
 

Delkurs 1. Utveckling fram till tonåren (7,5 högskolepoäng) 

 

Berk, L. E. & Meyers, A. B.(2015). Infants, Children, and Adolescents (8.uppl.). Boston, MA: 

Pearson (816 s.) ISBN 9780134256962 

 

Broberg, A., Granqvist, P., Ivarsson, T. & Risholm -Mothander, P. (2006). Anknytningsteori. 

Stockholm: Natur & Kultur (329 s.) ISBN 9789127109759 

 

Delkurs 2. Ungdomspsykologi (7,5 högskolepoäng) 

 

Frisén, A., Smedler, A-C., Drake, K., Almqvist, K. & Almér, E. (2006). Ungdomar och 

identitet. Stockholm: Natur & Kultur (239 s.) ISBN 9789127096387 

 

Moshman, D. (2012). Tonåringars tänkande och utveckling. Kognition, moral och identitet. 

Lund: Studentlitteratur (312 s) ISBN 9789144078809 

 

Därutöver valbar litteratur omfattande ca 300 sidor enligt lärarens anvisningar. 

 

Delkurs 3. Personlighetspsykologi (7,5 högskolepoäng) 

 

Cervone, D., & Pervin, L. A. (2019). Personality: Theory and Research. 

(14. uppl.). New York: John Wiley & Sons (484 s.) ISBN 9781119492061 (POD, ISBN 

9781119492078 (EVAL) 

 

Därutöver cirka 50 sidor enligt lärarens anvisningar. 

 

Delkurs 4. Åldrandets psykologi i ett livsloppsperspektiv (7,5 högskolepoäng) 

 

Hagberg, B., & Rennemark, M. (2004). Den åldrande människans psykologi: ett 

livsloppsperspektiv. Lund: Studentlitteratur (126 s.) ISBN 9889144017693 

 

Erikson, E.H. (2004). Den fullbordade livscykeln. Stockholm: Natur & Kultur (155 s.) ISBN 

9789127097544 

 

Bravell, M. E.(red.) (2013). Äldre och åldrande – grundbok i gerontologi (2. uppl.) Malmö: 

Gleerups Utbildnings AB (321 s.) 9789140685650 


