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Senaste upplagan av litteraturen används oftast i kursen. / The latest edition of the
literature is most often used in the course. 

 

 
Böcker/Boooks 

 
Brunnström, S. (5Ed.). Brunnstrom´s Clinical Kinesiology. Rev by Laura K. Smith.
Philadelphia: F.A. Davis. 

 
FYSS: Fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling. Läkartidningens
förlag AB. 

 
FYSS: http://www.fyss.se/fyss-kapitel/fyss-kapitel-del-1-allman-del/ 

 
Holmström, E., Moritz, U. (Red.). Rörelseorganens funktionsnedsättningar. Lund:
Studentlitteratur. 

 
ICF - International Classification of Functioning, Disability and Health.
(www3.who.int/icf/icftemplate.cfm) 

 
Jull, G., Sterling, M., Falla, D., Treleaven, .J, O’Leary, S. Whiplash, huvudvärk och
nacksmärta. Forskningsbaserade riktlinjer inom sjukgymnastik. Lund: Studentlitteratur. 

 
Lindgren, U. Orto. Stockholm: Liber. 

 
Netter, F H. (2 ed.). Atlas of human anatomy. East Hanover, N. J NOVARTIS. 

 
Nisell, R. Smärta och inflammation: fysiologi och terapi vid smärttillstånd i
rörelseorganen. Lund Studentlitteratur. 



 
Palastanga, N. Anatomy and human movement structure and function. Oxford:
Butterworth-Heinemann. 

 
Rasmussen Barr, E., Eriksson Crommert, M. Ländryggssmärta och bålkontroll. Från
teori till praktik. Lund: Studentlitteratur. 

 
Tullberg, T., Branth, B. (Red.). Ryggen. Stockholm:Liber. 

 

 
Övrig litteratur/Additional Literature 

 
Aktuella författningar, kompendier, avhandlingar, referenslitteratur och vetenskapliga
artiklar kan tillkomma. Dessa specificeras på kurssidan i lärplattformen. / Current
regulations, compendia, theses, reference literature and scientific papers can be
added. These are specified on the course page in the learning management system. 
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