
Litteraturlista för SOPA13, Socialt arbete: Människors 
levnadsvillkor, behov och rättigheter gällande från och med 

höstterminen 2026
Litteraturlistan är fastställd av Socialhögskolans institutionsstyrelse 

2026-05-20 att gälla från och med 2026-08-31

Se bilaga.



Litteraturlista SOPA13 Socialt arbete: Människors levnadsvillkor, behov och 

rättigheter, 10 hp 

Fastställd 2026-05-20, att gälla från och med ht 2026. 

 

Information till dig som är ny student: 

Litteraturlistan är organiserad i alfabetisk ordning. Den innehåller böcker, vetenskapliga 

artiklar samt online-tillgängliga källor. Böckerna kan du låna på våra bibliotek, eller köpa. 

De vetenskapliga artiklarna får du tillgång till via bibliotekets databaser, som du får tillgång 

till när du registrerats som student. 

 

Exakt vilken litteratur som tillhör vilket kursmoment kommer du att se när kursen börjar via 

läsanvisningarna i Canvas, kursens läroplattform. 

 

 

Kurslitteratur 

 

Akademikerförbundet SSR (2017) Etik i socialt arbete – Etisk kod för socialarbetare. 

Skriften är gratis och laddas ner från Akademikerförbundet SSR:s hemsida. (22 s.). 

 

Akademikerförbundet SSR (2014) Global definition av professionen socialt arbete.  

Skriften är gratis och laddas ner från Akademikerförbundet SSR:s hemsida. (7 s.). 

 

 

Denvall, Verner, Heule, Cecilia & Kristiansen, Arne (2016) Social mobilisering. En 

utmaning för socialt arbete. Malmö: Gleerups. (valda delar, totalt ca 90 s). 

− Kapitel 1 (Social mobilisering: En inledande positionering, sida 13–20) 

− Kapitel 2 (Socialt arbete som mobilisering, sida 21–35) 

− Kapitel 3 (Vem är vem i socialt arbete, sida 37–47) 

− Kapitel 4 (Brukardelaktighet i välfärdsstaten, sida 49–63) 

− Kapitel 7 (Brukarinflytande och social mobilisering, sida 99–116) 

− Kapitel 9 (Resursmobilisering och expertis som vapen, sida 135–147) 

− Kapitel 12 (Mobilisering och organisationsmöjligheter…, sida 179–191) 

 
Dahlstedt, Magnus & Lalander, Philip (red.) (2018) Manifest för ett socialt arbete i tiden. 

Lund: Studentlitteratur. (Valda delar, totalt ca 90 s). 

− Kapitel 4 (Försörjningsstöd mellan individuella brister och…, sida 71–83) 

− Kapitel 7 (Ensamstående mammor och rätten till bostad, sida 113–125) 

− Kapitel 8 (Behovet av stöd till våldsutsatta kvinnor, sida 127–137) 

− Kapitel 9 (Socialt arbete som situerad etik, sida 139–150) 

− Kapitel 12 (behovet av förändring vid särskilda ungdomshem, sida 173–184) 

− Kapitel 13 (Samhällsvård mellan svek och tillit, sida 185–197) 



− Kapitel 19 (De fattigas rörlighet som socialpolitiskt problem, sida 267–278) 

 

Gustafsson, Kristian. (2026) Introduktion till barnkonventionen. I Gustafsson, Kristian. (red). 

Svensk barnrätt – en introduktion av barnkonventionen som avtal och lag. Lund: 

Studentlitteratur AB. Sidorna 41–80 (39 s.)   

 

Hammar Chiriac, Eva, & Hempel, Anders (red.) (2020) Handbok för grupparbete: att skapa 

fungerande grupparbeten i undervisning. Lund: Studentlitteratur. (valda delar, ca 50 s). 

− Kapitel 5 (Grupputveckling och gruppkontrakt, sida 135–158) 

− Kapitel 6 (Rollernas roll i grupparbetet, sida 159–184) 

 

Harnett, Tove (2019) Utifrån ålder eller behov? Ålder som organiserande princip för 

stödinsatser till äldre. Socialvetenskaplig tidskrift, 26(3–4): 303–322. (21 s). 

 

Ineland, Jens, Molin, Martin & Sauer, Lennart (2013) Normalitet och identitet i det 

senmoderna - om personer med intellektuella funktionshinder i relation till utbildning 

och arbete. Socialvetenskaplig tidskrift, 20(1): 53–70. (17 s). 

 

International Federation of Social Workers (2018) Global Social Work Statement of Ethical 

Principles (IASSW). Tillgänglig online. (8 s). 

 

Institutet för mänskliga rättigheter (senaste upplagan) Årsrapport 2025. Lund: Institutet 

för mänskliga rättigheter (244 s.) Tillgänglig online. 

 

Jeppsson Grassman, Eva, Holme, Lotta, Taghizadeh Larsson, Annika & Whitaker, Anna 

(2011) Ett långt liv med särskilda förtecken: Livslopp och åldrande hos människor 

med funktionsnedsättningar. Socialvetenskaplig tidskrift, 18(2): 107–125. (18 s). 

 

Jönson, Håkan & Harnett, Tove (2018) Socialt arbete med äldre – två grundläggande 

färdigheter och förmågor. I Årsbok 2018, Lund: Socialhögskolan, Lunds universitet. (s. 

12–17), (6 s). 

 

Mattsson, Titti (2019) Barn och myndighetskontakt i en tid av inkorporering. I Ponnert, Lina, & 

Sonander, Anna. (red). Perspektiv på barnkonventionen: Forskning, teori och praktik. 

Lund: Studentlitteratur AB. Sidorna 61–81 (20 s.) 

 

Mattsson, Tina (2021) Intersektionalitet i socialt arbete: Teori, reflektion och praxis. Malmö: 

Gleerups. (276 s). 

 

Markström, Urban (2019) Stöd till personer med psykisk funktionsnedsättning – etablering av 

ett nytt verksamhetsfält. Socialvetenskaplig tidskrift, 26(3–4): 323–340. (17 s). 

 

Meeuwisse, Anna, Swärd, Hans, Sunesson, Sune & Knutagård, Marcus (red.) (2024) Socialt 

arbete. En grundbok. Stockholm: Natur och Kultur. (Valda delar, totalt ca 140 s). 

− Valda delar av kapitel 1 (Vad är socialt arbete?, sida 19–40) 

− Kapitel 5 (Socialpolitik och socialt arbete, sida 132–150) 

− Kapitel 8 (Socialt arbete utförs i organisationer, sida 198–214) 

− Kapitel 10 (Makt och maktprocesser i socialt arbete, sida 237–255) 

− Kapitel 11 (Intersektionalitet i socialt arbete, sida 256–270) 

− Kapitel 13 (Rättigheter och medborgarskap, sida 293–309) 

 



 

Meeuwisse, Anna & Swärd, Hans (red.) (2013) Perspektiv på sociala problem. Stockholm: 

Natur & Kultur. (valda delar, totalt ca 50 s). 

− Kapitel 1 (Introduktion: Vad är ett socialt problem?, sida 23–56) 

− Kapitel 16 (Ett postkolonialt perspektiv på sociala problem, sida 320–335) 

 

Nygård, Mikael (2020) Välfärdsstat i förändring. Socialpolitiska reformer i Västeuropa på 

2000-talet. Lund: Studentlitteratur. (s. 39–45), (7 s). 

 

Närvänen, Anna-Liisa (2009) Ålder, livslopp, åldersordning, i Jönson, Håkan (red.). Ålder, 

Åldersordning, Ålderism. Linköping: NISAL, Linköpings universitet. (s. 18–29), (11 s). 

 

Regeringskansliet (2011) FN:s konventioner om mänskliga rättigheter. Stockholm: 

Regeringskansliet (148 s.) 

Skriften är gratis och laddas ner från Regeringens hemsida 

https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2012/01/a11.017 

 

Socialstyrelsen (2010) Social rapport 2010. Stockholm: Socialstyrelsen. (Valda delar, totalt 41 

s). 

− Kapitel 1 (Transnationell Migration, sida 26–48) 

− Kapitel 8 (Papperslösa, sida 268–287) 

 

Socialstyrelsen (2023) Ekonomiskt bistånd, i Individ- och familjeomsorg. Lägesrapport 2023. 

Stockholm: Socialstyrelsen. (s. 65–80), (16 s). 

 

Statistiska centralbyrån (2023) Att mäta fattigdom Stockholm: Statiska centralbyrån. (5 s). 

 

Svensson, Kerstin, Johnsson, Eva, Laanemets, Leili (2021) Handlingsutrymme: utmaningar 

i socialt arbete. Stockholm: Natur och Kultur. (Valda delar, totalt 27 s). 

− Kapitel 2 (Organisering i organisationer, s. 35–61). 

 

Titmuss, Richard M. (1990/1967) Generell och selektiv välfärdspolitik, i: Tidens idéserie 2 

– Idéer om välfärd, Stockholm: Tidens förlag. (s. 105–119 (15 s). 

 

Ulmestig, Rickard, Ellen Parsland & Alexandru Panican (2021) Ekonomiskt bistånd ur ett 

juridiskt perspektiv, i: Ulmestig, Rickard, Ellen Parsland & Alexandru Panican (2021) 

Ekonomiskt bistånd. Intervention i teori och praktik. Malmö: Gleerups. (s. 39–55), (17 

s). 

Ulmestig, Rickard & Panican, Alexandru (2015) Socialt medborgarskap och möjligheten till 

ett självständigt liv – ekonomiskt bistånd för kvinnor som har lämnat en våldsam 

partner. Socialvetenskaplig tidskrift, 22(3–4): 323–339. (16 s). 

 

 

 

 

Ytterligare vetenskapliga artiklar om ca 100 sidor  tillkommer. 

Totalt antal sidor: 1367 sidor 


	Litteraturlista för SOPA13, Socialt arbete: Människors levnadsvillkor, behov och rättigheter gällande från och med höstterminen 2026

