
Litteraturlista för PSYH02, Psykologi: Översiktskurs I gällande 
från och med höstterminen 2025

Litteraturlistan är fastställd av Styrelsen vid institutionen för psykologi 
2025-05-12 att gälla från och med 2025-05-12

Delkurs 1. Biologi, kognition och personlighet (7,5 hp)

Holt, Nigel, Bremner, Andy, Vliek, Michael, Sutherland, Ed, Passer, Michael & Smith, 
Ronald Edward. (2023). Psychology : the science of mind and behaviour. (fifth ed.) 
McGraw-Hill. (1000 s). ISBN: 9781526849120

Delkurs 2. Utveckling, emotion, psykisk hälsa, sjukdom och behandling (7,5 
hp) 

Holt, Nigel, Bremner, Andy, Vliek, Michael, Sutherland, Ed, Passer, Michael & Smith, 
Ronald Edward. (2023). Psychology : the science of mind and behaviour. (fifth ed.) 
McGraw-Hill. (1000 s). ISBN: 9781526849120
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