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See appendix.



PSPB21, Kurs 1, Introduktion till psykologin och psykologyrket, 22,5 hp 

 

Kurslitteratur  
Beslutad av ledningsgruppen för psykologprogrammet 2018-11-21. Justerad 2020-11-18. 

Gäller från och med vårterminen 2021. 

 

Delkurs 1:1, Introduktion till psykologprogrammet och psykologiämnet, 7,5 hp 

Justerad 2020-05-20. 

Gazzaniga, M. & Heatherton, T. (2018). Psychological science: Sixth international student 

edition. New York: WW Norton & Company. 665 s. 
 

Därutöver kan tillkomma ca 100 sidors text enligt kursansvariges anvisningar. 

 

Delkurs 1:2, Psykologyrket och psykologprofessionen, 4 hp 

Justerad 2020-05-20. 

Möller, N., Petrini, I. & Gustavsson, U. (2017). Krig, tortyr och flykt, vad gör det med 

människan och hur kan vi hjälpa. Stockholm: Natur och Kultur. 291 s. 

 

Nelson-Jones, R. (2017). Grundläggande samtalsmetodik: en handbok för hjälpare (2:a 

uppl.). Lund: Studentlitteratur. 261 s. 

 

Øvereide, H. (2003). Yrkesetik i Psykologiskt Arbete, Lund: Studentlitteratur. 315 s. (Boken 

används även på kurs 2 och 8) 
 

Därutöver kan tillkomma ca 100 sidors text enligt kursansvariges anvisningar. 

 

 

Delkurs 1:3, Psykologin som vetenskap – vetenskapsteori och forskningsmetodik, 6 hp 

Justerad 2020-11-18. 

Chalmers, A. F. (2003). Vad är vetenskap egentligen? (3:e uppl.) Nya Doxa: Nora. 199 sidor 

(Även tidigare upplagor kan användas.) 

 

Howitt, D. & Cramer, D. (2016). Introduction to Research Methods in Psychology, (6:e uppl.) 

Harlow: Pearson Education Limited. 536 s. (Även 4: och 5:e upplagan kan användas). 

 
 

Därutöver kan tillkomma ca 100 sidors text enligt kursansvariges anvisningar. 

 

 

Delkurs 1:4, Grundläggande deskriptiv och inferentiell statistik, 5 hp 

Aron, A., Aron, E. N. & Coups, E. (2013). Statistics for Psychology: Pearson New 

International Edition, (6:e uppl.) New Jersey: Pearson Education. 728 s.  
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