
Medicinska fakulteten

VZBB02, Introduktion till universitetsstudier, 7,5 
högskolepoäng 

Introductory Course for Studies at University, 7.5 credits 
Grundnivå / First Cycle

Fastställande
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för omvårdnad, radiografi samt 
reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa 2021-05-11 och senast reviderad 2023-12-05 
av Programnämnden för masterutbildningar. Den reviderade kursplanen träder i kraft 
2023-12-05 och gäller från och med höstterminen 2024.

Allmänna uppgifter
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i Hälsovetenskapligt basår, 60 hp. Kursen följer 
riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS 1993:100 med senare ändringar).

Undervisningsspråk: Svenska
Moment på engelska kan förekomma.

Huvudområde Fördjupning

Fysioterapi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Radiografi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Audiologi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Omvårdnad G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Arbetsterapi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Logopedi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala förkunskapskrav

Kursens mål

Kunskap och förståelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

beskriva komponenter av relevans för en effektiv studieteknik,•
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diskutera vad kunskap är och olika uppfattningar om hur vi tillägnar oss 
kunskap,

•

förklara vad akademisk integritet är.•

Färdighet och förmåga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

tillämpa olika studietekniker, i grupp och individuellt, för att nå egna 
lärandemål,

•

analysera argument och utvärdera källors vetenskaplighet,•

söka, analysera samt muntligt och skriftligt kommunicera information på en 
grundläggande nivå.

•

Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

reflektera över olika studietekniker i relation till egna lärandemål,•

reflektera över vad som är utmärkande för vetenskaplig metod i relation till 
andra tillvägagångssätt för att nå kunskap,

•

reflektera över hur akademisk integritet bör uppvisas i såväl muntlig som 
skriftlig kommunikation.

•

Kursens innehåll
Studieteknik

Muntlig och skriftlig framställning

Kunskapsteori och vetenskapsfilosofi

Kursens genomförande
Undervisning sker i form av individuellt arbete, grupparbete, kamratgranskning, 
seminarier och/eller föreläsningar.

Obligatoriska läraktiviteter kan ersättas av annan läraktivitet.

Kursens examination
Kursen examineras i tre provmoment:

Studieteknik, 2,5 hp, som examineras med en skriftlig individuell uppgift och 
muntlig presentation av gruppuppgift.

•

Muntlig och skriftlig framställning, 2,5 hp, som examineras med en skriftlig 
individuell uppgift, kamratgranskning och muntlig individuell presentation.

•

Kunskapsteori och vetenskapsfilosofi, 2,5 hp, som examineras genom en 
skriftlig individuell uppgift.

•

 
All bedömning görs individuellt utifrån fastställda kriterier.
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Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett 
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning, 
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt 
studentstöd fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkänd, Godkänd
För godkänd kurs krävs att alla prov/moment är godkända och alla läraktiviteter 
genomförda.

Förkunskapskrav
Grundläggande behörighet samt Samhällskunskap 1b/1a1+1a2 eller Samhällskunskap 
A
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