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Disease, 3 credits
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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér masterutbildningar 2025-05-20.
Kursplanen trader i kraft 2025-05-20 och galler fran och med héstterminen 2025.

Allminna uppgifter

Kursen ar fristdende och riktar sig till professioner inom halso- och sjukvarden i hela
vardkedjan.

Undervisningssprak: Engelska

Huvudomrade Férdjupning

Biomedicinsk A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
laboratorievetenskap som forkunskapskrav

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva

som forkunskapskrav

Radiografi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Biomedicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Audiologi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Logopedi A1TN, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Fysioterapi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav
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Arbetsterapi A1TN, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Kursens mal

Kursen syftar till att ge deltagarna férdjupad kunskap om de tva vanligaste
neurodegenerativa sjukdomarna: Alzheimers sjukdom och Parkinsons sjukdom.

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e jamfdra och kontrastera Alzheimers sjukdom och Parkinsons sjukdom avseende
vanligt férekommande symtom, konsekvenser (fér “patient”, ndrstdende och
utifran ett samhallsperspektiv), neuropatologiska férandringar, diagnos, och
prognos,

o forklara, analysera och vardera aktuella teorier om patofysiologiska mekanismer
pa ett lattforstaeligt satt sa att olika professioner i ett multidisciplinart team
forstar,

e redogora for vanligt férekommande utvarderingsmetoder (till exempel for
diagnostik, prognostik, félja sjukdomsférloppet),

e forklara och jamféra olika behandlingsalternativ (farmakologi, kirurgi, och
rehabilitering).

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

¢ identifiera kunskapsluckor inom minst ett omrade (konsekvenser av
sjukdomarna, diagnostik, prognostik, utvardering, eller behandling) och
formulera fragestallningar som beméter dessa,

o kritiskt beddma och jamfora olika diagnostiska metoder (klinisk bedémning,
digitala verktyg, hjarnavbildningstekniker och biomarkérer) avseende deras
styrkor och begransningar,

e kritiskt bedoma och jamfora effekter och evidens av olika behandlingsalternativ,
inklusive multidisciplindra teaminsatser.

Virderingsforméga och forhallningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera Over etiska dvervaganden i forskning och klinik da personen har
kognitiva och motoriska nedsattningar, och da personen har tidiga tecken pa
neurodegenerativ sjukdom som dnnu inte lett till markanta symptom,

e identifiera behov av egen kunskapsutveckling.

Kursens innehall

| kursen fordjupas kunskaper om Alzheimers och Parkinsons sjukdom, med fokus pa
sjukdomsmekanismer, symptom, konsekvenser, diagnostik, prognostik, och
behandling.
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Symtom och konsekvenser av sjukdomen (till exempel funktionsnedsattningar,
begransningar i aktivitet och delaktighet, och psyko-sociala konsekvenser) beaktas
utifran fran flera perspektiv (“patient”, narstaende och samhalle).

Metoder fér diagnostik och prognostik inkluderar kliniska metoder, digitala tester,
hjarnavbildning och biomarkérer. Utvarderingsmetoder som syftar att identifiera
problem (till exempel funktionsnedsattningar) och/eller utvardera behandlingseffekter
beaktas utifran ett multidisciplinart perspektiv.

Behandlingsatgarder innefattar bade farmakologisk, kirurgisk och icke-farmakologisk
behandling (till exempel rehabiliterande atgarder sdsom traning). Vi kommer dven
beakta omhandertagande och bemdétande; dven radande evidens for effekter av ett
multidisciplinart team beaktas.

Kursen innehéller en fordjupningsuppgift. Denna innefattar bland annat att identifiera
kunskapsluckor inom ett omrade, formulera fragestallningar som bemaoter dessa, och
etiska dvervaganden.

Kursens genomférande

Kursen ges pa kvartsfart och distans, utan fysiska traffar. Kursen inkluderar
videoforeldsningar, digitala seminarier och gruppdiskussioner fordelade éver
kursperioden. Kursen inleds med ett par évergripande och introducerande
férelasningar.

Studentaktiva larandemetoder inkluderar gruppdiskussioner och seminarier.
Diskussioner sker i smagrupper och i storgrupp. Vissa seminarier inkluderar aven peer
feedback. Digitala diskussionsforum kommer att anvandas for att framja
kamratlarande.

Kursens examination

Kursen examineras genom tva provmoment:
e Skriftligt prov, 1,5 hégskolepodng, Underkand/ Godkand

e Fordjupningsuppgift, 1,5 hégskolepodng, Underkand/ Godkand.
Innefattar féljande moment: skriftlig inlamningsuppgift i grupp, muntlig
presentation, diskussion och kamratgranskning.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstod fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand
For att fa betyget Godkand pa kursen kravs betyget Godkand pa samtliga
provmoment.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs kandidatexamen inom nagot av huvudomradena
Arbetsterapi, Audiologi, Biomedicin, Fysioterapi, Logopedi, Medicin, Omvardnad eller
Radiografi, eller motsvarande, samt Engelska 6.
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