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VMEFP11, Sjukhusvard i hemmet, 5 hogskolepoing
Hospital-at-home, 5 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for masterutbildningar 2024-12-04.
Kursplanen trader i kraft 2024-12-04 och galler fran och med varterminen 2025.

Allminna uppgifter

Kursen ar valbar och fristaende.

Undervisningssprak: Svenska
Undervisningsmoment och kurslitteratur pa engelska férekommer.

Huvudomrade Férdjupning

Arbetsterapi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Audiologi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Reproduktiv, perinatal och A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
sexuell halsa som forkunskapskrav

Logopedi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Radiografi A1N, Avancerad nivd, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Fysioterapi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva
som forkunskapskrav
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Kursens mal

Utbildningen syftar till att ge kunskap och kompetens vid sjukhusvard i hemmet,
"hospital-at-home".

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e forklara hur sjukhusvard kan bedrivas i hemmet utifran modeller och begrepp
for systematiskt kvalitetsarbete,

e beskriva hur digitala l6sningar kan anvandas for att stddja sjukhusvard i
hemmet med fokus pa effektivitet, patientsakerhet och personcentrering,

e identifiera hur evidensbaserade metoder kan implementeras vid sjukhusvard i
hemmet,

* analysera centrala begrepp inom kommunikation, digital teknik och e-halsa
samt foresla hur dessa kan implementeras vid sjukhusvard i hemmet.

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

® ange hur systematiskt kvalitetsarbete kan bedrivas i samband med sjukhusvard i
hemmet utifrdn adekvata modeller for kvalitetsarbete, kommunikation och
patientsakerhet,

o foresla och motivera olika strategier for att stodja patientmedverkan vid
sjukhusvard i hemmet, med beaktande av etiska perspektiv.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e vardera etiska fragestallningar, utmaningar och dilemman som kan uppkomma
vid sjukhusvard i hemmet, samt foresla I6sningar fér att hantera dessa,

o reflektera over ett professionellt forhallningssatt vid sjukhusvard i hemmet, med
fokus pa kommunikation och etiska aspekter.

Kursens innehall

Kursen ar uppdelad i moduler som syftar till att utveckla studentens kunskap och
férmaga att bedriva sjukhusvard i hemmet:

e Grundlaggande principer och modeller fér att bedriva sjukhusvard i hemmet.

e Kommunikation och strategier for att stddja patientmedverkan och
kommunikation med patienter och anhériga.

e E-hdlsokompetens hos personal, patienter och narstaende.

¢ Digital teknik som redskap i halso- och sjukvarden for att forbattra vardens
effektivitet.

e Systematisk kvalitetsarbete och patientsakerhet vid sjukhusvard i hemmet.

| samtliga moduler adresseras etiska utmaningar och professionella forhallningssatt.
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Kursens genomforande

Kursen genomfors helt digitalt och ar utformad for att stddja ett aktivt och sjalvstyrt
larande. Undervisningen sker genom en kombination av interaktiva moment,
reflektionsuppgifter, spel och flervalsfragor vilka ar integrerade i modulerna. Varje
modul innehdller texter och inspelade foérelasningar som introducerar centrala
begrepp och teorier, medan interaktiva moment och reflektionsuppgifter fokuserar pa
tillampning och kritisk analys. Studenterna far kontinuerlig feedback genom
automatiserade quiz och aterkoppling pa vissa reflektionsmoment, vilket starker
larandet under kursens gang.

Kursens examination

Kursen examineras genom ett provmoment:

¢ Individuell skriftlig examination, 5 hégskolepoang, Underkand/Godkand.
| den skriftliga examinationen ingar flervalsfragor och éppna fragor.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstod fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkand

Férkunskapskrav

Minst 90 hp i ett av kursens huvudomraden (Arbetsterapi, Audiologi, Fysioterapi,
Logopedi, Medicin, Omvardnad, Radiografi eller Reproduktiv, perinatal och sexuell
halsa)
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