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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér masterutbildningar 2023-11-07 och
senast reviderad 2025-02-04. Den reviderade kursplanen trader i kraft 2025-02-04
och galler fran och med hostterminen 2025.

Allminna uppgifter

Kursen ar en fristdende férdjupningskurs pa avancerad niva for
specialistsjukskdterskor inom intensivvard med minst 24 manaders yrkeserfarenhet.

Undervisningssprak: Svenska
Undervisningsmoment och kurslitteratur pa engelska férekommer.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad  ATF, Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Syftet ar att specialistsjukskoterskor inom intensivvard efter att ha forvarvat klinisk
erfarenhet ska ges mojlighet att férdjupa sina kunskaper inom omvardnad och
medicinsk vetenskap for att utvecklas i intensivvardssjukskoterskans profession.

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e forklara och analysera risker och riskfaktorer som paverkar patientens
aterhamtning,

e visa fordjupade kunskaper inom hallbar utveckling,
o forklara och analysera risker i samband med kris- och katastrofmedicin.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e tilldmpa kunskaper for att mota de komplexa utmaningarna inom intensivvard
och ha djupgaende kunskaper och forstaelse for patientens vard genom hela
vardprocessen, fore, under och efter intensivvard,

e utveckla personcentrerad omvdrdnad inom intensivvard baserat pa aktuellt
kunskapslage och samhallets teknikutveckling,

e kritiskt analysera data fran dévervakningsutrustning och annan medicinsk
apparatur i ett interprofessionellt sammanhang,

e visa pa férmaga att kommunicera med patienter och deras narstdende i
komplexa och/eller kritiska situationer,

e planera ett forsknings- eller kvalitetsarbete med tydliga fragestallningar av
relevans for fére, under och efter intensivvard,

e utveckla ett kunskapsunderlag for forbattringsarbete inom intensivvard,
alternativt ett forskningsprojekt.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera 6ver egna varderingar, attityder och férestallningar och hur dessa kan
paverka beslutsfattande och interaktion med patienter och medarbetare,

o reflektera dver sina kunskaper i samband med komplexa och kritiska
vardsituationer inom intensivvardsprocessen: fore, under och efter intensivvard,

e vardera aktuella forskningsresultat i det kliniska arbetet.

Kursens innehall

Kursens innehall har grund i kompetensbeskrivningen for intensivvardssjukskoterskor
och de sex karnkompetenserna. Innehdllet omfattar hela omvardnadsprocessen fére,
under och efter intensivvard. Kursen integrerar tidigare teoretiska kunskaper med
kliniska kunskaper och erfarenheter. Kursinnehallet ger mojlighet att férvarva
fordjupade kunskaper inom omvardnad och medicinsk vetenskap med fokus pa
intensivvardssjukskoterskans arbetsomrade. Innehdllet omfattar vetenskapliga
principer, evidens och implementering av aktuell forskning i hogteknologisk miljo.

Kursen tar upp:

e Komplexa situationer i allmadn och subspecialiserad intensivvard
e Anatomi, fysiologi och patofysiologi

e Farmakologi

e Personcentrerad omvdrdnad inom intensivvard

e Monitorering

e Aterhdmtning efter intensivvard

e E-hdlsa, informatik

e FEtik

e Hallbar utveckling



3/4

e Kris- och katastrofmedicin
e Kritiskt férhallningssatt och evidensbaserade arbetssatt

Kursens genomforande

Kursen ar campusbaserad och ges pa kvartsfart éver tva terminer med ett
studentcentrerat arbetssatt som innebar att studenterna tar eget ansvar for sitt
larande liksom att bidra till medstudenternas larande. | kursen kommer arbetsformer
som peer learning, flipped classroom, seminarium och foérdjupningsarbete att
anvandas.

Kursens examination

Kursen examineras genom tva provmoment:

¢ Intensivvard fordjupning 7,5 hégskolepoang, Underkand/Godkand

Skriftlig individuell inlamning av kunskapsunderlag alternativt ett
forskningsprojekt.

Obligatoriska laraktiviteter:

- Seminarium med muntlig presentation och diskussion av kunskapsunderlag
alternativt forskningsprojekt. Ersattningsuppgift, muntlig eller skriftlig
redovisning.

e Omvardnad och medicinsk vetenskap inom intensivvard 7,5 hégskolepoang,
Underkand/Godkand

Skriftlig individuell tentamen.

Obligatoriska laraktiviteter:

- Seminarium med muntlig och skriftlig redovisning inom teknik och medicinsk
teknik fore, under och efter intensivvard. Ersattningsuppgift, muntlig och/eller
skriftlig redovisning.

- Reflektion och dokumentation av erfarenheter om hur kursens mal att
forvarva fordjupade kunskaper inom omvardnad och medicinsk vetenskap
uppnatts.

- Workshops med reflektion och kunskapsinhamtning inom omvardnad och
medicinsk vetenskap. Ersattningsuppgift, individuell inlamning.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand
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Forkunskapskrav

e Sjukskoterskeexamen 180 hogskolepoang inklusive examensarbete pa
fordjupningsniva 15 hégskolepoang
e Specialistsjukskdterskeutbildning inriktning intensivvard 60 hégskolepoang

e Yrkeslivserfarenhet motsvarande 24 manader pa heltid som
intensivvardssjukskoterska
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