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Faststillande

Kursplanen ar faststdlld av Programnamnden fér masterutbildningar 2023-11-07.
Kursplanen trader i kraft 2023-11-07 och galler fran och med hdstterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen ar en fristdende férdjupningskurs pa avancerad niva for
specialistsjukskdterskor inom intensivvard med minst 24 manaders yrkeserfarenhet.

Undervisningssprak: Svenska och Engelska
Undervisningsmoment och kurslitteratur pa engelska férekommer.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad  ATF, Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Syftet ar att specialistsjuksk&terskor inom intensivvard efter forvarvat klinisk
erfarenhet ska ges mojlighet att férdjupa sina kunskaper inom omvardnad och
medicinsk vetenskap for att utvecklas i intensivardssjukskdterskans profession.

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e forklara och analysera risker och riskfaktorer som paverkar patientens

aterhamtning (recovery) och integrera detta i planering och utférande av
varden.

Firdighet och forméiga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
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e tilldmpa kunskaper for att mota de komplexa utmaningarna inom intensivvard
och ha djupgaende kunskaper och forstaelse for patientens vard genom hela
vardprocessen, fore, under och efter (post-) intensivvard,

e utveckla personcentrerad omvdrdnad inom intensivvard baserat pa aktuellt
kunskapslage och samhallets teknikutveckling,

e kritiskt analysera data fran évervakningsutrustning och annan medicinsk
apparatur i ett interprofessionellt sammanhang,

e planera ett forsknings- eller kvalitetsarbete med tydliga fragestallningar av
relevans for fére, under och efter (post-) intensivvard,

* visa pa férmaga att kommunicera med patienter och deras narstaende i
komplexa och/eller kritiska situationer,

e utveckla evidensbaserade vardprotokoll och riktlinjer alternativt ett
forskningsprojekt.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera 6ver egna varderingar, attityder och férestallningar och hur dessa kan
paverka beslutsfattande och interaktion med patienter och medarbetare,

o reflektera dver sina kunskaper i samband med komplexa och kritiska
vardsituationer inom intensivvardsprocessen: fore, under och efter (post-)
intensivvard,

e vardera aktuella forskningsresultat i det kliniska arbetet.

Kursens innehall

Kursens innehdll har grund i kompetensbeskrivningen for intensivvardssjukskdterskor
och de sex karnkompetenserna. Innehdllet omfattar hela omvardnadsprocessen fore,
under och efter (post-) intensivvard. Kursen integrerar tidigare teoretiska kunskaper,
kliniska kunskaper och erfarenheter. Kursinnehallet ger mojlighet att férvarva
fordjupade kunskaper inom omvardnad och medicinsk vetenskap med fokus pa
intensivvardssjukskdterskans arbetsomrade. Innehallet omfattar vetenskapliga
principer, evidens och implementering av aktuell forskning i hégteknologisk milj.
Kursen tar upp:

e Komplexa situationer i allman och subspecialiserad intensivvard
e Anatomi, fysiologi och patofysiologi

e Farmakologi

e Personcentrerad omvardnad inom intensivvard

¢ Monitorering

. Aterhémtning (recovery) efter intensivvard

e E-halsa, informatik

e Etik

e Hallbar utveckling

e Kris- och katastrofmedicin

e Kritiskt forhallningssatt och evidensbaserade arbetssatt
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Kursens genomforande

Kursen ar campusbaserad och ges pa kvartsfart éver tva terminer med ett
studentcentrerat arbetssatt som innebar att studenterna tar eget ansvar for sitt
larande liksom att bidra till medstudenternas larande. | kursen kommer arbetsformer
som peer learning, flipped classroom, seminarium och fordjupningsarbete att
anvandas.

Obligatoriskt moment: seminarium med presentation och diskussion i
fordjupningsarbete: utkast till evidensbaserat vardprotokoll och riktlinje eller
forskningsplan. Ersattningsuppgift, skriftlig individuell inldmning.

Obligatoriskt moment: seminarium inom teknik och medicinsk teknik fére, under och
efter (post-) intensivvard. Ersattningsuppgift, skriftlig individuell inldmning.

Kursens examination

Kursen examineras genom tre provmoment:

e Skriftlig individuell inlamningsuppgift, 7,5 hdgskolepoang,
Underkand/Godkand.
Skriftlig inlamning av foérdjupningsarbete i form av evidensbaserat vardprotokoll
och riktlinje eller forskningsplan.

e Skriftlig individuell tentamen, 5 hégskolepoang, Underkdnd/Godkand.

e Kursportfélj, 2,5 hdgskolepoang, Underkdnd/Godkand
Inldmningsuppgift med reflektion och dokumentation av erfarenheter om hur
kursens mal att férvarva fordjupade kunskaper inom omvardnad och medicin
uppnatts, muntliga redovisningar, aktivt deltagande i obligatoriska moment;
seminarium med presentation och diskussion av férdjupningsarbete:
evidensbaserade vardprotokoll och riktlinjer alternativt ett forskningsprojekt och
seminarium inom teknik och medicinsk teknik fére, under och efter (post-)
intensivvard.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkand

Férkunskapskrav

e Sjukskoterskeexamen 180 hogskolepoang inklusive examensarbete pa
fordjupningsniva 15 hoégskolepoang

e Specialistsjukskdterskeutbildning inriktning intensivvard 60 hégskolepodng

e Yrkeslivserfarenhet motsvarande 24 manader pa heltid som
intensivvardssjukskoterska
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