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Human Toxicology: From Exposure to Disease , 7.5 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér masterutbildningar 2021-02-03 (U
2021/112). Kursplanen trader i kraft 2021-02-04 och galler fran och med
hostterminen 2021.

Allminna uppgifter

Fristaende kurs pa avancerad niva som riktar sig till dig som ar intresserad av
humantoxikologi.

Undervisningssprak: Engelska

Huvudomrade Férdjupning

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenterna kunna:

e forklara hur olika amnen (kemikalier, metaller, toxiner, partiklar) kan orsaka
toxiska effekter och sjukdomar hos manniskan

¢ definiera grundlaggande toxikokinetiska begrepp och dos samt férklara dess
betydelse vid bestamning av toxicitet

o forklara hur manniskan bidrar till utslapp av toxiska dmnen och hur de paverkar
var halsa

o forklara hur genetik och epigenetik kan paverka kanslighet for toxiska amnen
o forklara hur halsorelaterad miljédvervakning/biomonitorering fungerar
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e forklara hur epidemiologiska studier anvands for att utvdrdera manniskans
exponering for toxiska dmnen, samt risk fér sjukdom

Firdighet och forméiga

Efter avslutad kurs ska studenterna kunna:

e berakna grundlaggande toxikokinetisk profil och dos av toxiska amnen
e utféra grundlaggande riskbedémning av toxiska amnen

e identifiera biomarkdrer i urin/blod vid exponering av toxiska amnen genom
kemisk analys

® soOka, identifiera och vardera vetenskaplig litteratur inom toxikologi
e skriftligt och muntligt presentera en forskningsplan inom omradet toxikologi

Virderingsforméga och forhallningssitt

Efter avslutad kurs ska studenterna kunna:

e identifiera och vardera etiska fragestallningar i samband med insamling av
prover for analys av biomarkorer

o reflektera 6ver samhallsrelevansen av forskning om olika miljéfaktorer och
toxiska amnen

Kursens innehall

Syftet med kursen ar att ge en 6versikt om humantoxikologi som kopplar exponering
for toxiska amnen i miljon till sjukdomar. Begreppet toxikologi kommer att
introduceras genom att beskriva hur toxiska dmnen (kemikalier, metaller, toxiner,
partiklar) i vart dagliga liv kan paverka méanniskors hélsa. Exponeringsvagar kommer
att kopplas till vissa sjukdomar (t ex. inandning av kemikalier och sjukdomar i
andningsvagarna). Toxikokinetik, dos-respons och exponeringsvagar kommer att
diskuteras, liksom genetiska och epigenetiska mekanismer. Studenterna far aven lara
sig hur klimatférandringar kan inverka pa exponering for toxiska amnen samt
reflektera 6ver relevanta etiska som samhalleliga fragestallningar. Vetenskapliga
artiklar baserade pa bade epidemiologiska studier och kliniska undersékningar
kommer att diskuteras, samt riskbeddmningar, miljdéévervakningsprogram och regler.
Kursen omfattar en laboration dér studenterna utfér kemisk analys av biomarkérer for
exponering i urin/blod.

Kursens genomférande

Undervisningen bestar av férelasningar, gruppdvningar, laboration och skriftliga
uppgifter. Sessionerna kommer att instrueras av larare fran olika
forskningsomraden. Artiklar och online-studieresurser distribueras I6pande under
kursens gang. Studenterna kommer under kursens gang arbeta med ett individuellt
projektarbete for att mojliggdéra en férdjupning inom ett specifikt tema inom
miljéhalsa som valts av studenten.

Obligatorisk narvaro kravs pa laboration och samtliga gruppévningar.
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Kursens examination

Kursen examineras genom 2 provmoment:

e Kursporfolj (3 hp): i provmomentet ingar en skriftlig och muntlig presentation
av en forskningsplan, muntlig presentation i grupp, aktivt deltagande i
kurslaboration och vid évriga obligatoriska moment

e Skriftlig tentamen (4,5 hp)

Om sarskilda skal foreligger kan andra examinationsformer tillampas.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand
For att bli godkand pa kursen maste studenten vara godkand pa samtliga
provmoment samt deltagit i obligatoriska moment

Forkunskapskrav

Engelska 6/Engelska B samt 120 hp pa grund eller avancerad niva varav minst 15 hp
kemi eller biologi.
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