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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2018-04-05 och senast reviderad 2019-03-13.
Den reviderade kursplanen galler fran och med 2019-03-13, hostterminen 2019.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Sjukskdterskeprogrammet 180
hogskolepodng. Kursen foljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med
senare andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Omvardnad G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e kontrastera olika satt att kommunicera med fokus pa patientens behov,

e jamfora uppgiftsorienterat och personcentrerat férhallningssatt i samband med
personlig hygien,

e forklara hur och varfér medicinsk teknik kan framja halsa och férebygga
komplikationer,

e forklara hur lakemedel bereds och administreras pa ett sakert satt utifran en enkel
ordination.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e beskriva, motivera samt genomféra basal hygien och anpassning av den
sangliggande patientens miljo,

e genom systematik och med olika tekniker som trénas i kursen identifiera en
individs behov av grundldggande omvardnad,

e positionera, forflytta och mobilisera patienter pa ett sakert och ergonomiskt satt,

* hantera enkla lakemedelsordinationer och utifrdn dessa pa ett sakert satt berakna
korrekta lakemedelsdoser.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e reflektera dver skillnader pa vardande och icke vardande handlingar i relation till
personcentrerad vard.

Kursens innehall

Kommunikation
Vitala parametrar
Basal hygien

Aseptik

Patientndra vardmiljo

Lakemedelshantering

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands: individuellt arbete, grupparbete, kollegial granskning,
fardighetstraning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen

kan begdra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stéd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.
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Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

C")vrigt

Kurserna genomfors i den ordning de ges.



Prov/moment for kursen SJSG12, Omvardnadens teknik och metod |

Galler fran H19

1901

1902

Lakemedelshantering I, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen
Basal omvardnad, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig uppgift.
Obligatoriska laraktiviteter:
Forflyttningsteknik
Kommunikation

Vitala parametrar

Basal hygien

Hjart-lungraddning (HLR)

Galler fran V18

1801

1802

Lakemedelshantering I, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen

Basal omvardnad, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig uppgift.
Obligatoriska laraktiviteter:
Forflyttningsteknik
Kommunikation

Vitala parametrar

Basal hygien
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