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Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2022-09-22 och senast reviderad 2023-11-28
(U 2023/974). Den reviderade kursplanen trader i kraft 2023-11-28 och galler fran
och med varterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Sjukskoterskeprogrammet 180
hogskolepodng. | kursen integreras teori med 15 veckors verksamhetsférlagd
undervisning (VFU). Kursen féljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100
med senare andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Omvdrdnad  G2F, Grundnivd, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e analysera forhallanden i samhallet som paverkar manniskors halsa,
e folja relevanta styrdokument vid omvardnadsatgarder,

e redogobra for katastrofmedicinska principer saval inom som utanfor
vardinrattningar.
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Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e identifiera och analysera omvardnadsproblem, vardbehov och utféra adekvata
atgarder i férhallande till identifierade problem/behov,

e planera, leda och samordna omvardnadsarbetet,

e planera, prioritera, genomféra och utvardera omvardnadsatgarder utifran
tillganglig information samt dokumentera i enlighet med gallande forfattningar,

e utfora personcentrerad vard i samverkan med patienter och narstaende,

e sdkert hantera lakemedel samt informera patienter om lakemedelseffekter och
biverkningar,

e analysera behov av och genomféra halsoframjande och férebyggande arbete,

¢ informera och undervisa patienter, narstdende och studerande samt
vardpersonal,

e samarbeta interprofessionellt i team,
¢ inleda omhandertagandet av individers akuta livshotande tillstand,

e medverka i beddmning och omhandertagande av gruppers akuta vardbehov i
masskadesituationer utifran sjukvardsorganisationens principer fér prioritering
och behandling,

® pa ett yrkesskickligt, personcentrerat och patientsakert satt utfora
professionsspecifika uppgifter,

e identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och kompetensutveckling,

e tilldmpa sitt kunnande for att hantera olika situationer, féreteelser och
fragestallningar utifran individers och gruppers behowv.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e tillampa ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och narstaende,

o reflektera 6ver hur dilemman/konflikter inom omvardnad kan uppsta i relation
till likabehandling,

o reflektera 6ver sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

o reflektera over olika vardnivaers betydelse for patienten i relation till kontext,
floden och processer.

Kursens innehall

Sjukhusbaserad somatisk vard (VFU)
Hemsjukvard/sarskilt boende/LSS (VFU)
Somatisk akutsjukvard (VFU)
Interprofessionellt arbete i team (VFU)
Sjukskoterskans karnkompetenser
Katastrofmedicin

Vald i nara relationer

Professionell utveckling
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Kursens genomforande

Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete, kollegial
granskning, fardighetstréning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka vid
helfart och kan férlaggas dag, kvall eller natt under veckans alla sju dagar. Ingen form
av ledighet beviljas under VFU. VFU sker med organiserad handledning och
fardighetstraning.

En stor del av kursens larandemoment genomférs i halso- och sjukvardens
verksamheter. En férutsattning for att en student ska kunna delta i sadana moment ar
att verksamheterna inte ser formella hinder att ta emot studenten. En halso- och
sjukvardsverksamhet kan avbdja att ge student tilltrade till vardinrattning om man
beddmer att patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden riskerar att aventyras
eller om annat likartat hinder féreligger. Ett avbdjande kan exempelvis grundas pa att
studenten domts for vissa typer av brott eller uppvisat sddant beteende som hotar
patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden. Detta avbdjande medfor att
studenten inte kan delta i de ldarandemoment som ges inom verksamheten.

Kursens examination

Beddmning av verksamhetsforlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifran ett
standardiserat formular. Examinator far besluta att underkanna en student under
pagaende VFU i de fall studenten uppvisar sadana brister avseende kunskaper,
fardighet eller forhallningssatt att dessa medfér en pataglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprattas. Forst nar bristerna ar atgardade
kan verksamhetsforlagd utbildning ater erbjudas.

For varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfélle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet VFU-tillfallen ar begransat till totalt tva. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen ges inte nagot ytterligare utbildningstillfalle
med examination. En individuell studieplan ska upprattas.

En VFU som i fortid, av student, avbryts utan laga forfall (uppvisande av intyqg)
kommer av examinator beddmas som underkand vilket medfor att VFU-tillfallet ar
forverkat.

Teoretiska moment: For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillféllen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Student som underkants
vid tva examinationstillféllen kan begara byte av examinator. Vid omexamination kan
examination i grupp ersattas av individuell examination.

Provmoment:

(2301) Klinisk somatisk omvardnad (VFU), 12,0 hp
Examinationsform:
Muntlig individuell genomgang av verksamhetsfoérlagd utbildning.

(2302) Hemsjukvard (VFU), 4,5 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift (asynkron**).
Minst 96 timmar VFU.
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(2303) Interprofessionellt arbete i team, 3,0 hp
Examinationsform:
Skriftlig individuell uppgift (asynkron™**).
Muntlig uppgift i grupp (asynkron**).
Minst 64 timmar VFU.
Obligatorisk laraktivitet:
Simulering.

(2304) Klinisk akutsjukvard (VFU), 3,0 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift (asynkron™**).
Muntlig uppgift i grupp (asynkron**).
Minst 64 timmar VFU.

Obligatoriska laraktiviteter:

Vald i nara relationer.

(2305) Katastrofmedicin, 1,0 hp
Examinationsform:

Muntlig uppgift i grupp (asynkron**).
Obligatoriska laraktiviteter:

Katastrofmedicin.

Muntlig och skriftlig uppgift i grupp (asynkron**).

(2306) Somatisk omvéardnad, 3,0 hp
Examinationsform:
Skriftlig individuell tentamen (synkron*).

(2307) Professionell utveckling 0,5 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift (asynkron**).
Obligatoriska laraktiviteter:
Karnkompetenser.

*Synkron innebar alla studenter samtidigt och eventuellt pa samma plats, till exempel
en salstentamen. Tentamen kan vara digital.

** Asynkron innebar att tentamen kan goéras pa olika tider och pa olika platser, till
exempel en hemtentamen. Tentamen kan vara digital.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkand
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.
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Forkunskapskrav
Grundlaggande behérighet (OMR16/A14)

Godkanda kurser:

SJSB40 Omvardnadens grunder (varav VFU 2 dagar), 8 hp eller motsvarande
SJSB41 Manniskan - biologi och hdlsa, 19,5 hp eller motsvarande

SJSG12 Omvadrdnadens teknik I, 2,5 eller motsvarande

SJSD23 Vetenskapsteori och metod, 7,5 hp eller motsvarande

SJSB44 Halsa och ohalsa i ett livscykelperspektiv, 18,5 eller motsvarande
SJSH12 Omvardnadens teknik I, 2,5 hp eller motsvarande

SRJB61 Handledning |, 1,5 hp eller motsvarande

SJSC46/SJSD46 Personcentrerad vard och ldarande vid symtom och tecken pa ohalsa,
26 hp eller motsvarande

SJSJ12 Omvardnadens teknik Ill, 2,5 hp eller motsvarande

SRJB62 Handledning Il, 1,5 hp eller motsvarande

SJSB52 (Fran termin 5)
Godkanda moment:

2202 Symtom och tecken pa allvarlig ohdlsa, 3,0 hp
Skriftlig individuell tentamen
Obligatoriska laraktiviteter:
Komplexa ohadlsotillstdnd hos barn
Temadag med fokus pa indirekta respektive direkta dédskriterier och
organdonation

2204 Lakemedelshantering Ill, 0.5 hp
Skriftlig individuell tentamen

Ovrigt
Overgangsregler

Godkanda prov/moment i SJISD21 Processorienterad klinisk omvardnad, 25 hp,
Sjukskoterskeprogrammet, har motsvarande innehall och kan, efter beviljad ansékan,
tillgodoraknas enligt nedan:

1501 Klinisk somatisk omvardnad (VFU), 12,0 hp
(motsvarar SJSC53 Klinisk somatisk omvardnad (VFU), 12,0 hp)

1502 Hemsjukvard (VFU), 4,5 hp
(motsvarar SJSC53 Hemsjukvard (VFU), 4,5 hp)

1503 Interprofessionellt arbete i team, 3,0 hp

(motsvarar SJSC53 Interprofessionellt arbete i team, 3,0 hp)

1504 Klinisk akutsjukvard (VFU), 3,0 hp
(motsvarar SJSC53 Klinisk akutsjukvard (VFU), 3,0 hp)
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1505 Katastrofmedicin, 1,0 h
(motsvarar SJSC53 Katastrofmedicin, 1,0 hp)

1506 Somatisk omvardnad, 1,5 hp
(motsvarar SISC53 Somatisk omvardnad, 3,0 hp)
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