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Medicinska fakulteten

SJSB40, Omvardnadens grunder, 8 hogskolepoing
Nursing Fundamentals, 8 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2020-04-02 och senast reviderad 2023-03-23.
Den reviderade kursplanen galler fran och med 2023-03-23, héstterminen 2023.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Sjukskdterskeprogrammet 180 hp. Kursen
foljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare andringar). |
kursen integreras teori med faltstudier.

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Omvardnad G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* redogdra for de fyra konsensusbegreppen och andra centrala begrepp inom
omvardnad,

* beskriva hur sjukskoterskans arbete relaterar till omvardnadsprocessen,

* redogdra for relevanta lagar och férfattningar relaterade till sjukskoterskans
yrkesroll,

* oversiktligt beskriva saker vard utifran gallande nationella och globala riktlinjer.

» diskutera hallbar utveckling utifran situationer relaterade till saker vard ur ett
globalt perspektiv.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* identifiera etiska dilemman inom klinisk omvardnad och diskutera dessa utifran
specifika etiska begrepp och teorier,

* tillampa de fyra konsensusbegreppen och andra centrala begrepp med grund i
ett omvardnadsteoretiskt synsatt,

* anvanda databaser for att soka efter kunskap inom omvardnad.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* reflektera Over utvecklingen av yrkesidentitet utifran ett intersektionellt
perspektiv,

* reflektera Gver professionsbegreppet i relation till den egna forestallningen om
sjukskoterskan som akademiskt yrke.

Kursens innehall

Centrala begrepp inom omvardnad

Etiska begrepp och teorier

Nationella och globala riktlinjer f6r saker vard
Intersektionella perspektiv i omvardnad

Omvardnadens filosofiska och teoretiska grund, omsorgstradition och
halsoorientering

Omvardnadsprocessen
Professionell utveckling
Styrdokument

Saker vard

Karnkompetenser

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands: individuellt arbete, grupparbete, kollegial granskning,
faltstudier, seminarier och forelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

En stor del av kursens larandemoment genomfors i halso- och sjukvardens
verksamheter. En forutsattning for att en student ska kunna delta i sddana moment ar
att verksamheterna inte ser formella hinder att ta emot studenten. En hélso- och
sjukvardsverksamhet kan avbdja att ge studenttilltrade till vardinrattning om det
beddms att patientsakerheten eller fortroendet for sjukvarden riskerar att dventyras
eller om annat likartat hinder foreligger. Ett avbdjande kan exempelvis grundas pa att
studenten domts for vissa typer av brott eller uppvisat sddant beteende som hotar
patientsakerheten eller fortroendet for sjukvarden. Detta avbojande medfor att
studenten inte kan delta i de ldarandemoment som ges inom verksamheten.

Kursens examination
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All beddmning gors individuellt utifran faststallda kriterier. For varje prov/moment
anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som inte uppnar godkant
resultat vid ndgot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga ytterligare
examination. Student som underkants vid tva examinationstillféllen kan begara byte
av examinator. Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell
examination.

Provmoment:

Sjukskoterskans omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell tentamen (asynkron*)

Obligatoriska laraktiviteter:

Faltstudier

Omvardnadsteorier (skriftlig inlamning och seminarium)

Omvardnadens etik, sekretess och séker vard, 3,0 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell tentamen (synkron**)
Obligatoriska laraktiviteter:

Etiska dilemman (skriftlig inlamning och seminarium)
Internationellt forum

Professionell utveckling 1, 0,5 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift
Obligatoriska laraktiviteter:
Yrkesidentitet och profession

*Asynkron innebar att tentamen kan goéras pa olika tider och pa olika platser, till
exempel en hemtentamen. Tentamen kan vara digital.

**Synkron innebar alla studenter samtidigt och eventuellt pad samma plats, till
exempel en salstentamen. Tentamen kan vara digital.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning fér pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda och att alla obligatoriska
laraktiviteter ar genomforda

Forkunskapskrav

Grundlaggande behoérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.



4/5

Ovrigt

Kurserna genomfors i den ordning de ges.

Overgdngsregler

Godkanda provmoment i SISF10 Omvardnadens grunder, 7,5 hp, VGSSK,
Sjukskoterskeprogrammet, har motsvarande innehall och kan, efter beviljad ansékan,
tillgodoraknas enligt nedan:

* 1601 Sjukskoterskans profession, omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp
(motsvarar 2001 Sjukskoterskans omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp)
* 1602 Omvardnadens etik och sekretess, 3,0 hp
(motsvarar 2002 Omvardnadens etik, sekretess och saker vard, 3,0 hp)

Godkanda provmoment i SJSF10 Omvardnadens grunder, 7,5 hp, samt SJISE13
Profession, etik och handledning |, 2,0 hp, VGSSK, Sjuksk&terskeprogrammet, har
motsvarande innehall och kan, efter beviljad ansdkan, tillgodoraknas enligt nedan:

* 1601 Sjukskoterskans profession, omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp i
SJSF10 och 1801 Profession, etik och handledning I:1, 1,0 hp i SISE13*
(motsvarar 2003 Professionell utveckling I, 0,5 hp)

*bada provmomenten maste vara godkanda



Prov/moment for kursen SJSB40, Omvardnadens grunder

Galler fran H23

2301 Sjukskoterskans omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2302 Omvardnadens etik, sekretess och saker vard, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2303 Professionell utveckling 1, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Galler fran H20

2001 Sjukskoterskans omvardnadsbegrepp och process, 4,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (asynkron)
Obligatoriska laraktiviteter:
Faltstudier

Omvardnadsteorier (skriftlig inlamning och seminarium)

2002 Omvardnadens etik, sekretess och saker vard, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (synkron)
Obligatoriska laraktiviteter:
Etiska dilemman (skriftlig inlamning och seminarium)

Internationellt forum

2003 Professionell utveckling 1, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell uppgift
Obligatoriska laraktiviteter:
Yrkesidentitet och profession (seminarium)
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