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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

Detta ir en ildre version av kursplanen, giltig till och med héstterminen 2023
SINS13, Omvardnad med inriktning intensivvard IV, 15
hogskolepoing
Intensive Care Nursing IV, 15 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2019-02-11 och senast reviderad 2023-03-23.
Den reviderade kursplanen galler fran och med 2023-03-23, hostterminen 2023.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskdterskeprogrammet, inriktning
intensivvard, 60 hp. | kursen ingdr atta veckors verksamhetsférlagd utbildning (VFU).

Kursen foljer riktlinjerna i hdgskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare
andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som férkunskapskrav

Medicin A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa

avancerad niva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* analysera och argumentera for intensivvardspatientens behov av omvardnad och
medicinsk teknik vid svikt i vitala funktioner,

* identifiera och problematisera svara situationer inom intensivvard avseende
sakerhet, etik och valbefinnande.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* sjalvstandigt identifiera vardbehov och uppratta omvardnadsplan utifran
patienten och narstdendes situation och formaga till delaktighet,

* sjalvstandigt initiera och genomféra halsoframjande omvardnadsatgarder med
fokus pa kommunikation, delaktighet, aktivitet, trygghet och vélbefinnande,

* sjalvstandigt leda, samordna och utvardera omvardnadsatgarder,

* sjalvstandigt hantera, dosera samt administrera ordinerad farmaka och
infusionslosningar,

* sjalvstandigt fardigstalla, kontrollera och handha medicinteknisk utrustning,

* observera och beddéma funktion hos patienter avseende alla organsystem och
patientens psykiska tillstdnd samt vid behov initiera och sjalvstandigt utféra
undersdkningar och medicinska atgarder,

* i samverkan med vardteamet bedéma och hantera olika komplexa situationer
inom intensivvard, inklusive vard i livets slutskede,

* tilldmpa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* reflektera dver och diskutera omvardnadsproblem i en intensivvardskontext
utifran adekvat forskning, praktik, teoretiska perspektiv och sjukskéterskans
professionella ansvar,

* tillvarata patients och narstaendes behov av delaktighet, information, sakerhet,
trygghet och integritet i genomférandet av omvardnadsatgarder,

* kritiskt reflektera Gver egen insats i vardteamet.

Kursens innehall

Evidensbaserad vard och omvardnad av intensivvardspatient
Svar svikt i vitala funktioner

Saker vard

Komplexa situationer inom intensivvard

Vetenskapligt kritiskt forhallningssatt

Traumatologi och katastrofmedicin

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands: verksamhetsférlagda studier, individuellt arbete,
workshop, fardighetstraning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursen omfattar 40 timmar vid helfart, varav verksamhetsférlagd utbildning (VFU)
utgodr i genomsnitt 32 timmar per vecka och kan férlaggas dag, kvall eller natt under
veckans alla sju dagar. VFU sker med organiserad handledning och fardighetstraning.

En stor del av kursens larandemoment genomférs i halso- och sjukvardens
verksamheter. En férutsattning for att en student ska kunna delta i sadana moment ar
att verksamheterna inte ser formella hinder att ta emot studenten. En hélso- och
sjukvardsverksamhet kan avboja att ge studenttilltrade till vardinrattning om det
beddms att patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden riskerar att dventyras
eller om annat likartat hinder féreligger. Ett avbdjande kan exempelvis grundas pa att
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studenten domts for vissa typer av brott eller uppvisat sddant beteende som hotar
patientsakerheten eller fortroendet for sjukvarden. Detta avbojande medfor att
studenten inte kan delta i de ldarandemoment som ges inom verksamheten.

Kursens examination

Beddmning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifran ett
standardiserat formuldr. Examinator far besluta att underkanna en student under
pagaende VFU i de fall studenten uppvisar sadana brister avseende kunskaper,
fardighet eller forhallningssatt att dessa medfér en pataglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprattas. Forst nar bristerna ar dtgardade
kan verksamhetsforlagd utbildning ater erbjudas.

For varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet VFU-tillfallen ar begransat till totalt tva. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen ges inte ndgot ytterligare utbildningstillfalle
med examination.

Teoretiska moment: For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Student som underkants
vid tva examinationstillfallen kan begara byte av examinator. Vid omexamination kan
examination i grupp ersattas av individuell examination.

Omvardnad inom intensivvard, 12,0 hp

Examinationsform:

Individuellt enligt faststallda kriterier (formuldr) med muntlig genomgang (VFU)
Obligatorisk laraktivitet:

Katastrofmoment

Svikt av vitala funktioner, 0,5 hp

Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift med muntlig framstalining, kollegial granskning och
individuell bedémning

Obligatorisk ldraktivitet:

Akut respiratorisk svikt

Kritisk granskning: Saker vard och valbefinnande, 1,5 hp

Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift med muntlig framstalining och individuell bedémning
Obligatorisk laraktivitet:

Vetenskaplig metod

Intensivvard och samverkan i team, 0,5 hp

Examinationsform:

Praktisk tillampning individuellt och i grupp med individuell bedémning enligt
faststallda kriterier

Obligatorisk laraktivitet:

Svar svikt av vitala funktioner (simuleringsévning)

Specifik intensivvard, 0,5 hp
Examinationsform:
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Skriftlig individuell salstentamen

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkéand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

* Svensk legitimation som sjukskéterska och sjukskoterskeexamen med 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
* Godkanda kunskaper i svenska och engelska som motsvarar kraven for
grundlaggande behdérighet pa grundniva
* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgdéring som legitimerad sjukskdterska
* Godkanda kurser:
Specifik omvardnad med inriktning intensivvard |, 15 hp
Specifik omvardnad med inriktning intensivvard Il, 7,5 hp

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SINS13, Omvardnad med inriktning intensivvard 1V

Galler fran H23

2301

2302

2303

2304

2305

Omvardnad inom intensivvard, 12,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Svikt av vitala funktioner, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Kritisk granskning: Saker vard och vélbefinnande, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Intensivvard och samverkan i team, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Specifik intensivvard, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Galler fran H19

1901

1902

1903

Omvardnad inom intensivvard, 12,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Individuellt enligt faststallda kriterier (formuldr) med muntlig genomgang
(VFU).

Obligatorisk laraktivitet:

Katastrofmoment

Svikt av vitala funktioner, 0,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell uppgift med muntlig framstalining, kollegial granskning och
individuell bedémning.

Obligatorisk laraktivitet:
Akut respiratorisk svikt

Kritisk granskning: Saker vard och vélbefinnande, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell uppgift med muntlig framstallning och individuell
beddémning.

Obligatorisk ldraktivitet:
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Vetenskaplig metod

1904 Intensivvard och samverkan i team, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Praktisk tillampning individuellt och i grupp med individuell bedémning enligt
faststallda kriterier.

Obligatorisk ldraktivitet:

Svar svikt av vitala funktioner (simuleringsévning)

1905 Specifik intensivvard, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell salstentamen.
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