LUNDS

UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

Detta ir en ildre version av kursplanen, giltig till och med varterminen 2024
SBMN27, Kvinno- och médrahilsovard, familjeplanering samt

ungdomsmottagning, 9 hogskolepoing
Gynaecological and Antenatal Care, Family Planning and Youth Clinics, 9 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2019-03-13 och senast reviderad 2023-11-28
(U 2023/974). Den reviderade kursplanen trader i kraft 2023-11-28 och galler fran
och med varterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk verksamhetsférlagd kurs i Barnmorskeprogrammet,
90 hp. Kursen foljer riktlinjerna i hogskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare
andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Reproduktiv, perinatal och A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva
sexuell halsa som forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

¢ identifiera behov inom reproduktiv, perinatal och sexuell halsa och diskutera
utifran ett kulturellt och globalt perspektiv och med hansyn till manskliga
rattigheter och hallbarhet.

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna
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e identifiera behov, ge individuellt stéd och information i samband med
samlevnadsfragor, familjeplanering och antikonception aven i komplicerade
situationer,

e applicera intrauterina preventivmedel, p-stav och utprova pessar samt férskriva
lakemedel i fodelsekontrollerande syfte,

¢ identifiera behov av individuellt stdd i fragor om sexuella dvergrepp och
kvinnomisshandel, samt ha handlingsberedskap foér att bedéma om kvinnan boér
hanvisas till annan expertis,

* beddma behovet av och ge information i samband med
gynekologiskundersékning och STl-provtagning,

e identifiera halsorisker och komplikationer under graviditet, samt bedéma vilka
atgarder som behdver goras,

* pa ett pedagogiskt satt férbereda och stddja de blivande féréldrarna under
graviditetens utvecklingsfaser och infor féraldraskapet,

e ge individuellt stéd och information i samband med graviditet och
eftervardsbesok, dven i komplicerade situationer

* ge adekvat medicinsk vard i samband med graviditet och i komplicerade
situationer,

® beddma och méta ungdomars behov inom reproduktiv, perinatal och sexuell
halsa,

e beddma och mota utsatta kvinnors speciella behov inom kvinno- och
maodrahalsovard,

e planera, leda och samordna vardarbetet utifran barnmorskans profession.

Virderingsforméga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e tillampa ett etiskt, empatiskt och professionellt férhallningssatt genom att visa
sjdlvkannedom och empatisk férmaga i métet med kvinnan och hennes
partner,

¢ identifiera sitt behov av ytterligare kunskap samt uppfatta och reflektera éver
sina egna begransningar.

Kursens innehall

Information och stéd inom kursens samtliga omraden
Reproduktiv, perinatal och sexuell halsa i ett globalt perspektiv
Modradodlighet

Kvinnors livsvillkor och barnafédande ur ett kulturellt perspektiv
Kvinnlig kédnsstympning

Utsatta kvinnors levnadsvillkor och behov

Ungdomars levnadsvillkor

Antikonceptionsradgivning, metoder och férskrivningsratt (under minst 30 timmar)
Sexualitet och samlevnad

Stéd och rad vid sexuella évergrepp och vald

STI - smittspdrning
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Stod i foraldraskap under graviditet

Medicinska komplikationer och graviditet
Halsoundervisning
Dokumentation samt kvalitetsutveckling

Forfattningar, foreskrifter och andra regler inom specialomradet

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands: verksamhetsférlagd utbildning, individuellt arbete,
seminarier och forelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursen omfattar 40 timmar per vecka vid helfart, varav verksamhetsférlagd utbildning
(VFU) utgor i genomsnitt 32 timmar med obligatorisk narvaro. VFU kan férlaggas dag,
kvall eller natt under veckans alla sju dagar. Ingen form av ledighet beviljas under
VFU. VFU sker med organiserad handledning och fardighetstraning.

En stor del av kursens larandemoment genomfors i halso- och sjukvardens
verksamheter. En forutsattning for att en student ska kunna delta i sddana moment ar
att verksamheterna inte ser formella hinder att ta emot studenten. En halso- och
sjukvardsverksamhet kan avbdja att ge studenttilltrade till vardinrattning om det
beddms att patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden riskerar att dventyras
eller om annat likartat hinder foéreligger. Ett avbdjande kan exempelvis grundas pa att
studenten domts for vissa typer av brott eller uppvisat sddant beteende som hotar
patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden. Detta avbojande medfor att
studenten inte kan delta i de ldarandemoment som ges inom verksamheten.

Kursens examination

Beddmning av verksamhetsforlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifran ett
standardiserat formular. Examinator far besluta att underkanna en student under
pagaende VFU i de fall studenten uppvisar sadana brister avseende kunskaper,
fardighet eller forhallningssatt att dessa medfor en pataglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprattas. Forst nar bristerna ar atgardade
kan verksamhetsférlagd utbildning ater erbjudas.

For varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet VFU-tillfallen ar begransat till totalt tva. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen ges inte ndgot ytterligare utbildningstillfalle
med examination.

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan
begara byte av examinator.

En VFU som i fortid, av student, avbryts utan laga forfall (uppvisande av intyg)
kommer av examinator beddmas som underkand vilket medfor att VFU-tillfallet ar
forverkat.

Teoretiska moment: For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillféllen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Student som underkants
vid tva examinationstillféllen kan begdra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.
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Provmoment:

(2301)Graviditet och gynekologi, 3.5 hp

Examinationsform:

Individuell beddmning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang.

Obligatoriska laraktiviteter:

Vagledning i yrkesrollen

Aktivt deltagande i foraldraforberedelse

Skriftliga reflektioner

Specialistmddravard

(2302) Antikonception och familjeplanering, 2,0 hp

Examinationsform:

Individuell beddmning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang.

Obligatorisk laraktivitet:

Skriftliga reflektioner

(2303) Global halsa, 0,5 hp

Examinationsform:

Gruppuppgift med muntlig framstallning vid seminarium i grupp med individuell
beddmning

(2304) Reproduktiv och sexuell halsa, ungdomsmottagning, 3.0 hp
Examinationsform:

Individuell beddmning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang

Obligatorisk laraktivitet:

Skriftliga reflektioner

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e Svensk legitimation som sjukskoterska och sjukskoterskeexamen med 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande

e Godkdnda kunskaper i svenska och engelska som motsvarar kraven for
grundldaggande behdérighet pa grundniva

* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad
sjukskdterska
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e Godkanda kurser:
Introduktion till reproduktiv, perinatal och sexuell halsa med fokus paX
graviditet och familjeplanering, 9 hp eller motsvarande
Kvinno- och moRdrahalllsovakrd samt familjeplanering, 6,0 hp eller
motsvarande
Folrlossning och postnatal vakrd, 7,5 hp eller motsvarande
Folrlossning, 7,5 hp eller motsvarande
Gynekologisk halsa och ohalsa, 6,0 hp eller motsvarande

Ovrigt

Kurserna genomfors i den ordning de ges.

Kursplanen reviderades infér HT23 med forandring av provmomentens struktur och
innehall. Student som registrerats pa kursen till och med VT23 och behover
komplettera det gamla provmomentet Specialistmddravard maste darfér fran och

med HT23 erhadlla betyget godkant pa den obligatoriska
laraktiviteten Specialistmddravard i provmoment Graviditet och gynekologi.
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