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SAHTO01, Socialt arbete: Psykosocialt arbete i hilso- och
sjukvérd - kunskapsomréiden och professionella villkor, 7,5
hogskolepoing
Social Work: Psychosocial Work in Healthcare - Specialised Knowledge and

Professional Conditions, 7.5 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Socialhdgskolans institutionsstyrelse 2021-12-08 (Dnr U
2021/926) och senast reviderad 2026-05-20 (U 2026/314). Den reviderade kursplanen
trader i kraft 2026-08-31 och galler fran och med hdstterminen 2026.

Allminna uppgifter

Kursen ges som obligatorisk kurs inom Halso- och sjukvardskuratorsprogrammet, 60
hogskolepoang.

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa andra skandinaviska sprak och engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Socialt arbete ATN, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav

Kursens mal

For godkant resultat pa kursen ska studenten kunna

Kunskap och forstielse

- identifiera och analysera hur sociala och psykosociala faktorer samspelar med halsa
och ohdlsa pa individ, grupp och samhallsniva

- med utgdngspunkt ur ett livsloppsperspektiv och med beaktande av
maktforhallanden kritiskt analysera halsans och ohalsans bestamningsfaktorer, utifran
klass, kon, etnicitet, funktionsvariation, alder och livscykel

- identifiera samt redogdra for teorier och begrepp for socialt och psykosocialt arbete
inom halso- och sjukvard
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- analysera och problematisera halso- och sjukvardskuratorns roll ur ett historiskt och
nutida perspektiv, saval nationellt som internationellt

Firdighet och formaga

- analysera det sociala arbetets kunskapsbas och stéllning inom halso- och sjukvard,
utifran dess organisatoriska och professionella férutsattningar

- pa vetenskaplig grund identifiera problem och I6sningar i relation till hélsa, ohalsa
och trauma ur ett socialt och psykosocialt perspektiv

Virderingsforméga och forhallningssitt

- kritiskt vardera och férhalla sig till kunskapsutveckling relaterad till socialt och
psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard

- reflektera 6ver det professionella sociala arbetet i en halso- och sjukvardskontext
samt den egna professionella rollen.

Kursens innehall

Socialt arbete inom halso- och sjukvard har sin kunskapsbas inom dmnet socialt
arbete och bedrivs i en verksamhet som rér manniskors halsa, ohdlsa eller risk for
ohadlsa. Kursen fokuserar pa villkoren och ramarna for socialt arbete inom en hélso-
och sjukvardskontext. Dessa diskuteras och problematiseras utifran ett professionellt,
organisatoriskt och kunskapsteoretiskt perspektiv.

Kursen inleds med en introduktion till den historiska utvecklingen och de
organisatoriska ramarna for socialt arbete inom halso- och sjukvardens kontext. Ett
makroorienterat nationellt och internationellt samhallsperspektiv anlaggs med
utgangspunkt i hdlsans bestamningsfaktorer sdsom klass, kén, etnicitet,
funktionsvariation, alder och livscykel. Ddrefter presenteras olika
samhallsvetenskapliga teorier och begrepp, sdsom normalitet - avvikelse,
medikalisering, stigma och stampling. Dessa teorier och begrepp satts i relation till
psykisk och fysisk ohalsa och dess behandling utifran psykosocial och social kontext.

Under kursen tilldelas studenten en praktikenhet for sin halso- och
sjukvardskuratorspraktik.

Kursens genomforande

Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier och verksamhetsférlagda moment.
Seminarierna ar tematiskt organiserade och syftar till att férdjupa studentens
analytiska férmaga i relation till kursens centrala begrepp och perspektiv.

| kursen ingar verksamhetsfoérlagda studier (VFU) en vecka dar studenten genom
observation analyserar kuratorns arbetsfalt, organisatoriska villkor och professionella
handlingsutrymme. Dessa moment utgoér ett underlag for integrerade analyser infor
examinationen.

Kursens examination

Examination sker genom ett skriftligt salsprov (7,5 hp).

Pa kursen erbjuds ordinarie prov, omprov i nara anslutning till det ordinarie provet
samt ytterligare ett provtillfalle under lasaret (uppsamlingsprov). Inom ett ar efter att
kursen genomgatt en storre férandring eller upphort erbjuds minst tva ytterligare
provtillfallen pa samma kursinnehdll. Darefter erbjuds studenten ytterligare
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provtillfallen men i enlighet med gallande kursplan.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: U=0tillrackligt, E=Tillrackligt,
D=Tillfredsstallande, C=Bra, B=Mycket bra, A=Utmarkt

Hogsta betyg betecknas med A och lagsta betyg med godkant resultat betecknas med
E. Betyg for icke godkant resultat betecknas med Underkand. Studentens resultat
beddms utifran kursens larandemal. For betyget E ska studenten visa ett tillrackligt
resultat. For betyget D ska studenten visa ett tillfredsstallande resultat. For betyget C
ska studenten visa ett bra resultat. For betyget B ska studenten visa ett mycket bra
resultat. For betyget A ska studenten visa ett utmarkt resultat. For betyget Underkant
har studenten visat ett otillrackligt resultat.

Forkunskapskrav

Socionomexamen eller motsvarande samt Svenska 3/B och Engelska 6/B.
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