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UNIVERSITET

Samhillsvetenskapliga fakulteten

Detta ir en ildre version av kursplanen, giltig till och med varterminen 2024

PTPPO02, Psykologi: Psykopatologi - diagnostik, 10
hogskolepoing

Psychopathology - Diagnostics, 10 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Styrelsen vid institutionen foér psykologi 2020-12-08 att
galla fran och med 2021-08-30, hostterminen 2021.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som obligatorisk kurs inom psykoterapeutprogrammet, utbildningen i
psykodynamiskt orienterad psykoterapi under termin ett och tva.

Kursens syfte ar att ge ingdende kunskap i psykopatologi och diagnostik pa avancerad
niva. Kursen skall tillsammans med sex andra kurser inom psykoterapeutprogrammet,
totalt 90 hp, leda fram till psykoterapeutexamen.

Undervisningssprak: Svenska och engelska

Kursens mal

Efter genomgangen kurs ska studenten

Kunskap och forstielse
- ingadende kunna redogéra for kunskap om olika psykopatologiska tillstand

- kunna redogéra fér kunskap om psykiatrisk diagnostik

- ingaende kunna redogdra for centrala teoretiska forklaringsmodeller rérande olika
psykopatologiska tillstand

- ingaende kunna analysera och redogéra for hur psykopatologiska modeller kan
modifieras efter patientens specifika férutsattningar och problemomraden, samt
utifran olika teoretiska utgangspunkter inom psykodynamisk psykoterapi

- kunna analysera och redogéra foér ny och aktuell forskning rérande olika
psykopatologiska tillstand
- kunna redogéra for psykoterapeutiskt relevant kunskap om psykofarmakologi

- kunna redogéra for kunskaper om diagnostik och diagnostiska instrument vid olika
psykopatologiska tillstand, samt forsta hur dessa kan tilldmpas och relateras till
kliniska bedémningar, samt hur dessa anvands vid fallformulering
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Firdighet och formaga

- visa fardighet och férmaga att sjalvstandigt géra diagnostiska och psykoterapeutiska
beddémningar

- kunna sjalvstandigt valja, anvanda och vdrdera olika diagnostiska instrument

- visa fardighet och férmaga att anpassa teoretiska modeller for psykopatologi till den
enskilde patientens unika forutsattningar

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
- kunna vardera komplicerande faktorer rérande diagnostik och klinisk bedémning
infor psykoterapeutisk behandling vid olika tillstand

- kunna vardera aktuell forskning kring olika syndrom, kritiskt relatera olika
forskningsresultat till varandra, samt vardera vilken relevans dessa resultat har for
psykoterapeutisk behandling, beddmning samt det terapeutiska forhallningssattet
- kunna vardera resultaten fran diagnostiska instrument med beaktande av klinisk
beddmning, genus klass, etnicitet och etiska dvervaganden

Kursens innehall

Delkursen ar indelad i tva moment och belyser psykopatologi i deskriptiv diagnostik
(DSM/ICD) och i férhallande till psykodynamiska teorier.

Olika kliniska syndrom som depressioner/suicidologi, angestsyndrom,
personlighetssyndrom, missbruk, psykosomatiska sjukdomar, neuroser och psykoser
diskuteras ur olika perspektiv.

Hallningar, specifika interventioner och malsattningar for behandlingen vid olika
kliniska syndrom diskuteras.

Psykofarmakologisk kunskap delges under kursens gang och aktuell forskning inom
psykopatologin belyses.

Kursens genomforande

Undervisningen ges i form av forelasningar, litteraturseminarier och gruppdvningar.
Seminarierna kraver férutom obligatorisk narvaro ett aktivt deltagande och
ansvarstagande fran de studerande.

Kursens examination

Examinationen bestar av en individuell skriftlig tentamen samt av medféljande
seminarier.

| samband med delkursen erbjuds tva maojligheter till omexamination; en i ndra
anslutning till kurstillfallet och en vid ett senare tillfalle i en uppsamlingsexamination.
Darefter erbjuds studenten ytterligare provtillfallen men i enlighet med da gallande
kursplan.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
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sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Vid beddémning anvands betyget Godkand eller Underkand.

Forkunskapskrav

Antagen till psykoterapeutprogrammet
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Prov/moment fér kursen PTPP02, Psykologi: Psykopatologi - diagnostik

Galler fran H21

2101 Moment 1, 5,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
2102 Moment 2, 5,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

STYR 2020/2165



	Fastställande
	Kursplanen är fastställd av Styrelsen vid institutionen för psykologi 2020-12-08 att gälla från och med 2021-08-30, höstterminen 2021.

	Allmänna uppgifter
	

	Kursens mål
	Kursens innehåll
	Kursens genomförande
	Kursens examination
	Betyg
	Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.

	Förkunskapskrav
	

	Prov/moment för kursen PTPP02, Psykologi: Psykopatologi - diagnostik

