
Samhällsvetenskapliga fakulteten

PSYT40, Psykologi: Vetenskap om psykedelika, 5 
högskolepoäng 

Psychology: The Science of Psychedelic, 5 credits 
Avancerad nivå / Second Cycle

Fastställande
Kursplanen är fastställd av Styrelsen vid institutionen för psykologi 2023-12-05. 
Kursplanen träder i kraft 2023-12-05 och gäller från och med höstterminen 2024.

Allmänna uppgifter
Kursen ges som fristående kurs på avancerad nivå och kan ingå i en examen med 
psykologi som huvudområde.

Undervisningsspråk: Engelska

Huvudområde Fördjupning

Psykologi A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er på grundnivå som 
förkunskapskrav

Kursens mål
Efter genomgången kurs ska studenten:

Kunskap och förståelse

Visa grundläggande kunskap om vetenskapen om psykedelika•

Visa grundläggande kunskaper i empiri och teori kring hur psykedeliska 
substanser påverkar medvetandetillstånd, känslor, kognition och beteende

•

Visa grundläggande kunskap om psykedeliskas förmåga att påverka 
terapeutiskt utfall

•

Visa grundläggande kunskap om neurovetenskapen bakom psykedeliska 
substanser

•
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Färdighet och förmåga

Visa förmåga att diskutera tillvägagångssätt kring psykedelisk assisterad 
psykoterapi och utfall

•

Visa förmåga att diskutera risker, möjligheter och påverkan av psykedeliska 
substanser på hjärnan och kognitionen

•

Värderingsförmåga och förhållningssätt

Visa förmåga att bedöma etiska aspekter kring användningen av psykedelia i 
forskning, psykoterapi, professionella sammanhang och i samhället

•

Kritiskt kunna utvärdera forskningsresultat angående psykologiska aspekter 
kopplat till användning av psykedeliska substanser

•

Kritiskt kunna utvärdera anekdotiska skildringar av psykologiska aspekter 
kopplat till användning av psykedeliska substanser

•

Kursens innehåll
Kursen innehåller en delkurs med följande moment: 

1: Introduktion till vetenskap om psykedelika 

2: Psykedelisk neurovetenskap och farmakologi

3: Klinisk psykedelisk assisterad terapi

Kursens genomförande
Undervisning ges på distans i form av föreläsningar/seminarier. Närvaro vid seminarier 
är obligatorisk. Ersättning för missat obligatoriskt moment sker genom komplettering 
enligt instruktioner från ansvarig lärare.

Kursens examination
Examinationen sker i form av skriftlig tentamen (5 HP). I samband med kursen erbjuds 
tre provtillfällen: ordinarie prov, omprov och uppsamlingsprov. Inom ett år efter 
kursens slut erbjuds minst två ytterligare provtillfällen på samma kursinnehåll. Därefter 
erbjuds studenten ytterligare provtillfällen men i enlighet med då gällande kursplan.

Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett 
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning, 
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd 
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkänd, Godkänd, Väl godkänd
Studentens resultat bedöms utifrån hur väl studenten uppfyller kursens lärandemål. 
Vid betyget Underkänt har studenten inte uppfyllt kursens lärandemål. För betyget 
godkänd krävs att studenten uppfyller de lärandemål som angivits för kursen. För 
betyget väl godkänd krävs dessutom att lärandemålen är särskilt väl tillgodosedda. 
Som betyg på obligatoriska undervisningsmoment används någon av beteckningarna 
Godkänd eller Underkänd. För betyget Godkänd ska studenten visa ett tillräckligt 
resultat. För betyget Underkänd har studenten visat ett otillräckligt resultat. Vid 
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kursens start informeras studenterna om kursplanens lärandemål samt om 
betygsskalan och dess tillämpning i kursen.

Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs att studenten har minst 150 högskolepoäng vari ingår ett 
examensarbete för en kandidatexamen i psykologi eller motsvarande, eller är antagen 
till ett Psykologprogram och har avklarat 150 högskolepoäng inom programmet. 
Muntlig och skriftlig språkfärdighet i engelska motsvarande Engelska 6/B från svenskt 
gymnasium är ett krav. Ekvivalering genomförs i enlighet med nationella riktlinjer.
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