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PSYD13, Psykologi: Oversiktskurs, 30 hogskolepoing

Psychology: General Psychology, 30 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Styrelsen vid institutionen for psykologi 2023-11-14 och
senast reviderad av Studierektor vid Institutionen fér psykologi 2024-03-19. Den
reviderade kursplanen trader i kraft 2024-03-19 och galler fran och med hostterminen
2024.

Allminna uppgifter

Kursen ges som fristdende kurs pa grundniva och ingar som obligatoriskt moment i en
kandidatexamen med psykologi som huvudomrade.

Undervisningssprak: Svenska och Engelska

Huvudomrade Férdjupning

Psykologi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Kursens mal

Efter genomgangen kurs ska studenten

Kunskap och forstielse

e Visa kunskap om vilka olika perspektiv som psykologin anlagger pa de fenomen
man studerar, psykologins relation till angransande @mnen, samt vilken
roll psykologin spelar i samhallet

e Visa forstaelse for psykologiska processers biologiska grund, det vill séga
gener, hjarnan och evolutionens paverkan pa beteende

e Visa kunskap om perception, uppmadrksamhet och hur vi varseblir var omvarld
e Visa kunskap om medvetandet och dess féranderlighet
e Visa kunskap om inldrning, minne, sprak och tankande

e Visa kunskap om manniskans motivationsmassiga drivkrafter och kanslomassiga
reaktioner



e Visa kunskap om personlighet och hur individer utvecklas psykologiskt

e Visa forstaelse for hur vi ser pa oss sjalva och andra samt hur vart beteende
paverkas av den sociala omgivningen

e Visa kunskap om psykiska sjukdomar och hur de kan behandlas
e Visa kunskap om vetenskapsteoretiska fragor kring vad vetenskap ar, vad

teorier och forklaringar ar, samt tillférlitligheten i de vetenskapliga metoderna

e Visa kunskap om de vanligaste satten att utforma en psykologisk
undersdkning, samt hur valet av metod kopplas till den aktuella
fragestallningen

e Visa kunskap om deskriptiv statistik (medelvarde, variansmatt med mera)
e Visa kunskap om korrelationsanalys, samt t-test och envags variansanalys
e Visa kunskap om kvalitativa perspektiv pa psykologisk forskning

e Visa kunskap om hur man soker och varderar vetenskaplig information inom
psykologin samt enkel referenshantering

Firdighet och forméiga

e Visa férmadga att berdkna samband med hjalp av korrelationsanalys

e Visa férmaga att berakna medelvardesskillnader med t-test eller envags
variansanalys

e Visa férmaga att avgodra vilken av de studerade berakningsmetoderna som
ar lampligast for analys av ett givet problem/datamaterial

e Visa férmaga att kommunicera grundlaggande psykologiska kunskaper till
olika malgrupper, ocksa i professionella sammanhang

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

e Visa férmaga att reflektera genom ett kritiskt férhallningssatt till
psykologiska teorier och forskningsfynd

e Visa férmaga att reflektera genom ett psykologiskt perspektiv pa
aktuella handelser i samhallet

Kursens innehall

Kursen bestar av fyra delkurser.
Delkurs 1. Psykologins grunder del 1 (7.5 hégskolepoang)

Delkursen ger basala kunskaper om psykologisk forskning, hjarnan, perception,
inldrning, medvetande, minne, sprak, férandrade medvetandetillstand, intelligens

samt arv och milj6
Delkurs 2. Psykologins grunder del 2 (7.5 hégskolepoang)

Delkursen ger basala kunskaper om utveckling, socialt tankande, emotioner,
personlighet, stress, psykisk ohalsa, och psykologisk behandling

Delkurs 3. Grundlaggande vetenskapliga metoder i psykologin (7.5
hogskolepoang)
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Delkursen tar till férdjupad diskussion upp de vanligaste psykologiska
undersdkningsmetoderna som tidigare har introduceras som en del av

undervisningen under de tva forsta delkurserna. | denna delkurs ges dven
forelasningar och évningar i statistik for att man ska kunna bearbeta de data som
psykologiska undersékningar ger. Kvalitativ metodik introduceras ocksa.

Delkurs 4. Projektarbete (7.5 hogskolepoang)

Delkursen bestar av ett projektarbete dar metodtraningen och kunskaperna fran
delkurs 3 far praktisk tilldmpning under lararhandledning.

Kursens genomférande

Undervisning ges i form av féreldsningar, gruppévningar,
laborationer/demonstrationer, seminarier och projektarbete. Narvaro pa férelasningar
och seminarier pa delkurs 1 och 2 ar inte obligatorisk. Pa delkurs 3 ar det obligatorisk
narvaro pa samtliga seminarier och évningar. Delkurs 4 forutsatter aktivt deltagande i
projektarbetet, och narvaron pa avslutande oppositionsseminariet ar obligatorisk.
Ersattning for missat obligatoriskt moment sker genom komplettering enligt narmare
instruktioner fran ansvarig larare.

Kursens examination

Olika examinationsformer férekommer pa de olika delkurserna enligt féljande:

Delkurs 1:
Individuellt skriftligt prov

Delkurs 2:
Individuellt skriftligt prov

Delkurs 3:
* Individuellt skriftligt prov
* Obligatorisk ndrvaro pa samtliga seminarier och évningar

Delkurs 4:
* Grupparbete med inldmning av skriftlig rapport samt muntlig redovisning
* Obligatorisk narvaro pa avslutande oppositionsseminarium

Inom ett ar efter kursens slut erbjuds minst tva ytterligare provtillfallen pa samma
kursinnehall. Darefter erbjuds studenten ytterligare provtillfallen men i enlighet med
da gallande kursplan.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkéand, Val godkand
Studentens resultat beddms utifran hur val studenten uppfyller kursens larandemal.
Vid betyget Underkant har studenten inte uppfyllt kursens larandemal. For betyget
godkand kravs att studenten uppfyller de larandemal som angivits for kursen. For
betyget val godkand kravs dessutom att larandemalen ar sarskilt val tillgodosedda.

Betygsskalan for hel kurs omfattar betygsgraderna Underkand (U), Godkand (G) och
Val godkand (VG). For att fa betyget G pa hel kurs kravs minst betyget G pa samtliga
delkurser och moment. For att fa betyget VG pa hel kurs kravs betyget VG pa en
majoritet av kursens totala hogskolepoang, utifran de delkurser/moment som kan ge
U/G/VG-betyg.
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Som betyg pa individuella skriftliga proven pa delkurs 1, 2 och 3 anvdands nagon av
beteckningarna U, G eller VG. Som betyg pa seminarierna och évningarna pa delkurs
3 och projektarbetet pa delkurs 4 anvands nagon av beteckningarna G eller U.

Vid kursens start informeras studenterna om kursplanens larandemal samt om
betygsskalan och dess tillampning i kursen.

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet samt Samhadllskunskap 1b eller 1a1+1a2.

Ovrigt

Delkurs 1 och 2 (psykologins grunder del 1 & 2) motsvarar till omfattning och innehall
delkurserna 1. Biologi och kognition (7,5 hégskolepodng) och 2. Utveckling, emotion,
psykisk halsa, sjukdom och behandling (7,5 hégskolepodng) pa kursen

PSYHO2, Psykologi: Oversiktskurs |, 15 hdgskolepoéng, samt delkurserna 3.
Grundlaggande vetenskapliga metoder i psykologin (7.5 hégskolepoang) och 4.

Projektarbete (7.5 hdgskolepodang) motsvarar delkurs 1 och 2 (samma namn) pa
kursen PSYH11 Psykologi: Oversiktskurs Il, 15 hogskolepoang.
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