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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Styrelsen vid institutionen for psykologi 2015-06-02 att
galla fran och med 2015-08-31, hostterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ges som uppdragsutbildning.

Undervisningssprak: Svenska

Kursens mal

Efter genomgangen kurs ska studenten:

Kunskap och forstielse

- visa kunskap om olika typer av personlighetsstérningar i olika diagnossystem

- visa kunskap om neuropsykiatriska och psykologiska forstaelsemodeller for
personlighetsstérningar

- visa kunskap om hur grundldggande psykologiska processer och faktorer, sa som
affekter, emotioner, sjalvreglering och anknytningsmonster, ar involverade i saval
problemmanifestationer som behandlingsinterventioner fér patienter med
personlighetsstérningsdiagnos

- visa kunskap om prognos, férlopp, samsjuklighet och utfall éver tid for
personlighetsstérningar

- visa kunskap om terapeutiskt bem&tande och behandling av patienter med olika
typer av personlighetsstérningar

- visa kunskap om metoder for diagnostik och kartldaggning av patienter med
eventuell personlighetsstérning, med sarskilt fokus pa SCID-Il och planerade moduler i
DSM-5

- visa kunskap om evidensbaserade behandlingsmetoder inom det aktuella omradet
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Firdighet och formaga

- visa god férmaga att genomfdra utredningar och diagnostiska bedémningar
inriktade pa eventuell personlighetsstérningsproblematik

- visa férmaga att planera och genomféra kunskapsbaserade behandlingsinsatser
riktade mot patienter med personlighetsstérning och samarbeta med andra vardgivare
i sluten eller 6ppen vard

- visa férmaga att folja och utvardera effekter av behandling fér patienter med
personlighetsstérningsdiagnos

Virderingsf6rmaga och forhéllningssatt

- visa god férmaga till ett professionellt och etiskt férhallningssatt i utredning och
behandling av patienter med personlighetsstérningsdiagnos, inklusive férmaga att
beddma vilka patienter som man sjalv kan behandla och vilka som bér remitteras

vidare

- visa férmaga att vardera information och diskutera fragestallningar relaterade till
personlighetsstérningar inklusive deras behandling ur ett vetenskapligt perspektiv

Kursens innehall

Kursen syftar till att formedla kunskap om personlighetsstérningar utifran DSM-
[V/DSM-5 systemet med betoning av kliniska manifestationer, behandling och
bemdtande av personer med personlighetsstdrning. Kursen innehdller moment riktade
mot saval teoretisk forstdelse som praktisk erfarenhet, samt en genomgang aktuell
forskning.

Kursens genomférande

Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier samt praktiska évningar och
uppgifter. Kursen har elva schemalagda kursdagar, fordelat pa tva dagar under varje
kursvecka plus en avslutande heldag med gastférelasare. Deltagande i 80 % av
undervisningen ar obligatorisk. Vid franvaro som 6verskrider 20 % lamnas skriftliga
redogorelser for aktuella avsnitt.

Kursens examination
Examinationen bestar av ett individuellt skriftligt férdjupningsarbete utifran ett
patientfall.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Som betyg anvands nagot av uttrycken godkand eller underkand. Foér betyget
godkand kravs att studenten uppfyller de larandemal som angivits for kursen.

Vid kursens start informeras studenterna om kursplanens larandemal samt om
betygsskalan och dess tillampning i kursen.
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Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att man uppfyller nagot av féljande villkor: legitimerad
lakare med specialistkompetens i psykiatri eller under utbildning till specialist i
psykiatri, legitimerad psykolog, legitimerad psykoterapeut, legitimerad sjukskoterska
med vidareutbildning i psykiatri eller socionomexamen.
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Prov/moment for kursen PSUN13, Diagnostik, bemgdtande och behandling
av patienter med personlighetsstorning

Galler fran H15

1501 Diagnostik, bemétande och behandling av patienter med person, 7,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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