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The Performing Human Being - Music and Psychology, 6 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Kvalitetsnamnden fér Grundutbildning 2024-11-20.
Kursplanen trader i kraft 2024-11-27 och galler fran och med varterminen 2025.

Allminna uppgifter

Fristdende kurs

Undervisningssprak: Svenska och Engelska

Huvudomrade Férdjupning

Musik A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e ha utvecklat kunskaper om grundlaggande mentala, kognitiva och psykologiska

processer vid lyssnande, inlarning samt framtradande hos musiker

e ha fatt kunskap som breddar begrepp sasom "rampfeber" eller "scenskrack"
samt redskap att hantera plagsam nervositet

Kursens innehall

Kursen ar en universitetskurs som syftar till att ge psykologisk kunskap om hur den
framtradande manniskan fungerar. Kursen bestar av férelasningar och workshops
kring minne, inlarning samt beskriver mentala, kognitiva ochpsykologiska processer
vid musikalisk prestation.



2/2

Kursens genomforande

Undervisningen bestar av férelasningar, seminarier och gruppévningar. Deltagande i
seminarier och gruppdvningar. Kursen bygger pa aktivt deltagande fran studenterna
och det finns maojlighet for studenterna sjalva att ta upp fragorom innehallet som
beror deras musikaliska utveckling och kommande arbetsliv som professionella
musiker. Vid mindre an 50% franvaro kan ersattning eller alternativ tidpunkt for
obligatoriska moment erbjudas. Detta erbjuds studenter som utan egen forskyllan, till
exempel olycksfall, plotslig sjukdom eller liknande handelser, inte kunnat genomféra
det obligatoriska momentet. Detta galler ocksa studenter som har missat undervisning
pa grund av ett fértroendeuppdrag som studentrepresentant.

Kursens examination

Examinationen bestar av aktivt deltagande och sker genom redovisningar i
gruppdvningar som gors i de under terminen fyra obligatoriska seminarierna. Vid
forhinder att delta i kursmomenten pa grund av sarskilda skal, till exempel olycksfall,
medicinska skal eller liknande ges kompletteringsuppgift. Detta galler ocksa studenter
som har missat undervisning pa grund av ett fortroendeuppdrag som
studentrepresentant. Kompletteringsuppgiftens innehall och omfattning bestams av
den larare som ar ansvarig for det aktuella undervisningsmomentet. | handelse av tre
av fyra missade obligatoriska moment under seminarierna ges inte fler méjligheter till
komplettering under samma termin. Om den studerande blir underkand ges mdjlighet
att fullgéra dessa moment vid nasta kursstart dvs inom ett ar efter att kursen avslutats
erbjuds mojlighet att ga kursen med samma kursinnehall.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning fér pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkand

Forkunskapskrav

Sarskild behorighet: studerar eller har tidigare studier fran musiker- eller
musiklararutbildning, minst 90hp.

Ovrigt

Separat litteraturlista presenteras i god tid fore kursstart.
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