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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

MEVNS52, Medicinsk vetenskap: eHilsa och digitala l6sningar,
7,5 hogskolepoing

Medical Sciences: E-Health and Digital Solutions, 7.5 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for masterutbildningar 2021-05-11 att
galla fran och med 2021-05-25, varterminen 2022.

Allminna uppgifter

Kursen ar obligatorisk inom masterprogrammet i medicinsk vetenskap MAMMYV och
ges under termin 2. Kursen ar valbar inom masterprogrammet i medicinsk vetenskap

MAMEV.
Undervisningssprak: Engelska

Huvudomréade
Audiologi

Logopedi

Reproduktiv, perinatal och sexuell halsa
Radiografi

Fysioterapi

Arbetsterapi

Omvardnad

Kursens mal

Férdjupning
A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
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Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e redogdra for och motivera hur digitala verktyg kan anvandas for att starka
individers egna resurser till hdlsa

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e identifiera verktyg for e-hdlsa och motivera hur dessa kan tilldmpas inom olika
arbetsfalt och i relation till olika fragestallningar relevanta for det egna
huvudomradet,

e jamfora olika metoder och modeller fér utveckling och implementering av
halsorelaterade digitala interventioner

e omarbeta en evidensbaserad intervention till en e-hdlsa intervention eller
analysera en befintlig evidensbaserad e-halsaintervention med relevans for det
egna huvudomradet

e Diskutera och argumentera for hur en evidensbaserad
intervention kan implementeras inom halso- och sjukvard genom att tilldmpa
modeller och metoder for e-hélsa.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e reflektera 6ver den egna professionens ansvar och roll i vid implementering
av halsorelaterade interventioner som genomférs med digitala verktyg

e vardera etiska utmaningar som kan uppsta i relation till e-halsa och digitala
verktyg

Kursens innehall

Kursen tar upp olika definitioner och modeller f6r e-halsa samt hur digitala verktyg
kan anvandas for att planera, genomféra och utvardera e-halsoinsatser pa individ-,
grupp- och populationsniva. | kursen ingar ocksa befintliga och potentiella
anvandningsomraden fér e-halsa och digitala verktyg samt en planering av en e-
halsointervention inom det egna huvudomradet. | kursen ingar ocksa etiska aspekter
och utmaningar som uppstar nar interventioner baserade pa digitala verktyg
implementeras. Relevant lagstiftning ingar aven.

Kursens genomforande

Kursen genomférs saval genom natbaserade larandeaktiviteter (mer an 50%) som
larandeaktiveter som kraver ndrvaro pa kursorten. Kursens genomférande bygger pa
studentens aktiva kunskapssdkande, problemldsning, reflektion och kritiska analys.
Arbetsformerna ar sjalvstandigt arbete, grupparbete, seminarier och férelasningar.
Aktiviteter med obligatorisk ndrvaro ar markerade i schemat.
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Kursens examination

Modeller och metoder for e-halsa 1,5 hp: Uppgiften ska utga fran respektive
huvudomrade och innehalla redogérelser av definitioner och modeller fér e-hdlsa, en
jamforelse av olika metoder for e-halsans genomférande, samt reflektion av hur olika
e-halsa-metoder och digitala verktyg kan anvandas for att starka individers egna
resurser till sjalvstandighet och delaktighet. Skriftlig inlamningsuppagift.

Evidensbaserad e-hélsa 4 hp: Uppgiften ska presentera en plan fér hur en
intervention, relevant for respektive huvudomrade, kan implementeras som en digital
(e-halso-) intervention, alternativt att planen utgar fran en redan befintlig digital
intervention som omarbetas till en e-halsaintervention. | bada fallen ska metoder och
modeller for e-hdlsa tillampas. Forslag till utvardering av interventionen ska inga och
etiska aspekter ska beaktas. Muntlig presentation och skriftlig rapport.

Kursportfolio 2 hp: Aktivt deltagande i diskussioner och seminarier,
kamratgranskning samt ett reflektionspaper.

Om sarskilda skal féreligger kan andra examinationsformer tillampas.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfoért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stéd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/Imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkéand, Val godkand.

For betyget Godkand ska samtliga provmoment erhalla betyget Godkand. For betyget
Val godkand pa hel kurs behdvs aven betyget Val godkand pa provmomenten
Modeller och metoder for e-hélsa 1,5 hp samt Evidensbaserad e-halsa 4 hp.

Forkunskapskrav

Behorighetskrav ar utéver grundlaggande behorighet for hégskolestudier
kandidatexamen fran arbetsterapi-, audionom-, fysioterapi-, logoped-, sjukskoterske-,
respektive rontgensjukskdterskeutbildning eller motsvarande (180 hogskolepoang)
eller yrkesexamen fran arbetsterapi-, audionom-, fysioterapi-, logoped-, sjukskdterske-
, respektive rontgensjukskoterskeutbildning (180 hégskolepodng). Kunskaper i
engelska motsvarande godkant betyg i engelska 6/engelska B.
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Prov/moment for kursen MEVN52, Medicinsk vetenskap: eHalsa och
digitala I6sningar

Galler fran V22

2201 Modeller och metoder for e-halsa, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand, Val godkand
2202 Evidensbaserad e-halsa, 4,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand, Val godkand
2203 Kursportfolj, 2,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
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