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Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for lakarutbildning 2020-02-12 att galla
frdn och med 2024-08-30, hostterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen utgdr termin 7 pé lakarprogrammet (MALAA) och &r obligatorisk.

Teoretiska och praktiska undervisningsmoment ar férlagda till Helsingborg, Lund och
Malmé men kan dven vara forlagda till vardinrattningar inom hela Sédra
sjukvardsregionen.

Undervisningssprak: Svenska
Litteratur och undervisning pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

e redogora for patofysiologiska mekanismer, principer for diagnostiska metoder,
behandling samt relevanta samhallsaspekter vad galler vanliga samt akuta
tillstand, och beskriva relevanta differentialdiagnoser vid de for kursen relevanta
kliniska situationerna

e forklara principer for remittering till specialiserad vard

e forklara principer for farmakologiska behandlingar och vanligt forekommande
biverkningar samt farmakodynamiska och farmakokinetiska aspekter

e beskriva enklare modeller for patientsakerhet samt alternativa metoder for att
utvardera medicinsk verksamhet
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e redogora for juridiska och etiska aspekter i relation till mycket svart och
livshotande sjuka

e redogobra for handlaggning och uppféljning av individer dar det finns misstanke
om vald i nara relation eller substansbruk

e beskriva slutenvardens uppbyggnad och vardprocesser samt olika yrkeskategoriers
funktioner

e redogora for forekomst (prevalens och incidens) av sjuklighet utifran de kliniska
situationerna samt beskriva maojlighet till halsofréamjande insatser i samhallet som
kan paverka individer och grupper ur ett nationellt och globalt perspektiv

Firdighet och formaga

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

e tillampa hygienrutiner samt férklara hygienrutiner fér annan vardpersonal

e genomféra en avdelningsrond fér minst tva patienter och foresla vidare
handlaggning och kliniskt beslutsfattande i samrad med ansvarig lakare

e ta upp anamnes samt genomféra en riktad kroppsundersdkning och kognitiv
beddmning pa patient som soker eller vardas for sjukdom tillhérande de inom
kursen ingdende amnesomradena

e foresla diagnos och initial behandling av centrala tillstand vid de inom kursen
ingdende amnesomradena som grund for medicinskt beslutsfattande

e genomfdra journalféring med adekvat struktur fér de i kursen ingdende
amnesomradena

e ytfarda remisser och planera fér omhéandertagande vid enheter som genomfor
diagnostik och behandling

e genomfora ett riktat informationssamtal med rad om livsstilsférandringar pa
individniva samt évergripande informationssamtal om halsoframjande insatser pa
gruppniva

e samarbeta och kommunicera med narstaende och personal av olika kategorier
inom dppen- och slutenvard samt omsorg

e under understddjande handledning formulera en specifik klinisk fragestalining
med utgangspunkt fran ett patientfall

e genomfdra en systematisk sokning, relevansbedémning och kvalitetsgranskning
av vetenskaplig litteratur baserat pa en klinisk fragestallning

e skriftligt och muntligt sammanfatta samt till kollegor kritiskt avrapportera ett
kvalitetsgranskat vetenskapligt underlag

e utféra praktiska tekniska fardigheter/procedurer enligt kursplanens appendix 2

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

e etablera en fértroendefull relation med patienter och narstaende och kollegor,
baserad pa empatisk férmaga och sjalvkannedom

* bemota patienter och narstadende pa ett professionellt satt, med hansyn tagen till
likarattsprinciper

e analysera och resonera kring etiska fragestallningar vid sjukdom

e sjalvstandigt ta ansvar for sin egen kunskapsutveckling utifran det aktuella
kunskapslaget och beskriva en plan fér genomférande
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Kursens innehall

Kursen bygger pa tidigare kursers teoretiska och praktiska innehall och ska jamfort
med Klinisk medicin 1 bredda och férdjupa studentens férmaga att géra inledande

och fortsatta kliniska bedémningar och atgarder inom 6ppen- och slutenvardsmiljé
samt akutvard.

Kursen innehaller grundldggande kunskaper och fardigheter — inklusive metoder for
identifiering och handlaggning av relevanta tillstand inom dermato- venereologi,
infektionsmedicin, nervsystemets sjukdomar, oftalmologi, oto-rhinolaryngologi och
reumatologi, som kravs for att kunna paborja tjanstgoring som examinerad lakare.

Kursen innehdller moment for att tréna att arbeta saval enskilt som i grupp. Kursen
ger studenten ytterligare verktyg for insamlande och kritisk granskning av ny kunskap
samt etiska stallningstagande, likabehandling, och prioriteringsfragor. Studenterna
tranar ocksa tilldmpning av relevant nationell lagstiftning. | kursen ingar ocksa globala
och socioekonomiska aspekter.

Kursens genomférande

Undervisningens pedagogiska upplagg baseras pa studentaktiverande larande
inkluderande frekvent bedémning och aterkoppling. Under kursen ges integrerad
teoretisk och praktisk undervisning. Fokus ar larande kring vanliga eller akuta kliniska
situationer. Studenterna ska trana att med ett halsoperspektiv agera och diagnosticera
de vanligaste och viktigaste sjukdomstillstanden och i samverkan med patienten och
6vriga berérda handldgga dessa. Dessutom tranas att diagnosticera och inleda
behandling av akuta livshotande tillstand.

Den teoretiska undervisningen sker huvudsakligen genom case-metodik. Férelasningar
och gruppdvningar samt undervisningsmottagning, patientdemonstration samt
praktisk évning i simulator- alternativt reell miljé samt aktiviteter via larplattform
forekommer ocksa. Den praktiska delen av utbildningen inkluderar dven
verksamhetsintegrerat larande. Verksamhetsintegrerat larande férekommer dven pa
kvallar och helger.

Verksamhetsintegrerat larande, case-undervisning, gruppdvningar som beror
professionell utveckling, fardighetstréaningar och scenariedvningar ar obligatoriska.
Om studenten uteblir fran obligatoriska moment far studenten komplettera
momentet vid senare tillfélle. Teoretiska moment kan komma att ersattas med
ersattningsuppgifter. Examinator avgér om studenten uppnatt berérda mal for
obligatoriskt moment. Obligatoriska moment dokumenteras i kursportfoljen.

Kursens examination

Genom examinationen “VIL — basalt professionellt forhallningssatt” (3 hp) beddms
kontinuerligt studentens basala professionella férhaliningssatt. Betyget underkant ges
om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhallningssatt att patientsakerheten hotas eller patienternas fértroende for
sjukvarden riskeras. Betyget underkant kan ocksa ges om studenten uppvisar hég
franvaro fran VIL-moment.
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Om en student uppvisar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhallningssatt att patientsakerheten kan hotas eller patienternas fértroende fér
sjukvarden riskeras, eller om studenten har hog franvaro fran VIL ska examinator
varna studenten. Om bristerna trots detta kvarstar kan examinator omedelbart avbryta
en students VIL. Nar VIL avbryts pa detta satt innebar det att studenten far betyget
underkdnt pa provmomentet "VIL - basalt professionellt férhallningssatt" och att ett
VIL-tillfalle &r forbrukat. En individuell studieplan ska da upprattas av examinator och
faststallas av programmets studiesociala kommitté. Den individuella studieplanen ska
innehalla en atgardsplan som anger vad studenten behover goéra och visa upp for att
bristerna ska anses vara atgardade. Den individuella studieplanen ska dven ange var
studenten sedan kan aterintrada i studierna. Uppfyllandet av atgardsplanen beddéms
av examinator och ska vara godkdnt innan studenten kan aterintrdda i studierna. Om
provmomentet "VIL - basalt professionellt férhallningssatt" ar betygsatt med betyget
underkant far studenten inte delta i kursens examinationer férran uppfyllandet av
atgardsplanen ar godkant och enligt vad som i évrigt anges i den individuella
studieplanen.

Kursens kunskapsinnehdll examineras med teoretiskt kunskapsprov (10 hp). Provet &r
av flervalstyp dar studenten ska valja det basta svaret. Underkant prov ska géras om i
sin helhet med samma provformat.

Praktiska fardigheter bedéms kontinuerligt med direktobservationer under kursen (5
hp). Vid underkant resultat erbjuds ny méjlighet till bedémning. Sammanstallningen
av direktobservationer examineras i sin helhet vid slutet pa kursen som godkant eller
underkdnt med i férvag faststallda kriterier. Vid underkdnd examination kompletteras
de praktiska fardigheter som annu inte godkants.

I en kursportfolj (12 hp) dokumenteras genomférda moment inklusive godkant
deltagande i case, gruppdvningar, verksamhetsintegrerat larande (VIL) under kursen. |
kursportfoljen dokumenteras aven vetenskapligt och professionellt férhallningssatt
som omfattar 1,5 hp var samt varderingsférmaga. Dokumentationen avser bade
muntliga och skriftliga moment. Kursportféljen varderas fortlépande i enlighet med
faststallda kriterier. Kursportféljen betygsatts i sin helhet med godkant eller underkant
i slutet av kursen. Darutéver betygsatts kursportféljen i sin helhet vid specificerade
tillféllen. Nar kursportféljen betygsatts vid kursens slut ar ett VIL-utbildningstillfalle
forbrukat.

Om kursportféljen ar underkand och examinator bedémer att studenten maste géra
om VIL-moment for att erhadlla betyget godkant och studenten fortfarande ar
underkand efter att genomgatt detta tillfalle har ytterligare ett VIL-utbildningstillfalle
forbrukats.

Beslut om godkant/underkant fattas av examinator.

Forsta gangen en student kan delta i en examination ar vid forsta ordinarie tillfalle
efter registrering pa kursen.

Antal examinationstillfallen vid VIL

Student som inte uppnar godkant resultat vid férsta utbildningstillféllet erbjuds
ytterligare ett utbildningstillfalle med examination. Antalet utbildningstillfallen
avseende VIL dr begransat till tvd. Student som underkants vid tva examinationer ges
inte nagot ytterligare utbildningstillfalle.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett

likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
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sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Godkéanda kurser (samtliga prov/ moment) till och med termin 5 pa Lakarprogrammet
(MALAA).

Godkéant betyg pa momentet VIL — basalt professionellt férhallningssatt pa kursen
Klinisk medicin 1 (T6).

Ovrigt
Appendix 1 - Kliniska situationer

Pa Lakarprogrammet har definierats ett antal kliniska situationer som en lakare
kommer att mota och forvantas klara av under sin tjanstgéring. Nedanstaende urval
av kliniska situationer (av totalt drygt 100 pa hela Lakarprogrammet) baseras pa att de
ar vanligt forekommande inom kursens dmnesomraden. De kliniska situationerna ar
definierade framst for att studenterna ska veta inom vilka omraden examinationen
sker. VIL ska ge maojlighet till praktisk erfarenhet av situationerna, som ett
komplement till den teoretiska undervisningen. Studenten ska for dessa kliniska
situationer kunna beskriva och férklara omhandertagande, utredningsgang, viktiga
differentialdiagnoser samt preventiva och terapeutiska atgarder.

Observera att férutom de for kursen centrala kliniska situationerna ingar flertalet
évriga kliniska situationer enligt utbildningsplanen som associerade kliniska situationer
pa denna kurs.

Efter godkand kurs ska studenten kunna hantera féljande kliniska situationer:

3 Andningssvarigheter

5 Avvikande diagnostiska och accidentella fynd
12 Blodiga upphostningar

17 Chock

18 Diarré

20 Dodsfall

22 Feber

23 Flytningar (kvinnor/man)

24 Frakturer

25 Frammande kropp

28 Forvirring

29 Forandrad hudfarg

32 Forandringar i sjukdomspanorama
33 Glémska/minnesforlust
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38
39
40
41
43
45
47
47
48
49
50
51
52
54
56
59
60
61
63
64
67
73
74
78
79
80
84
89
90
91
92
94
95
101
106

Appendix 2 - Praktiska tekniska fardigheter/procedurer

Heshet

Hosta

Hudbesvar
Huvudvark/ansiktsvark
Har och nagelbesvar
Horselnedsattning/éronsusningar
Klada

Kramper

Kramper
Kanselférandring
Kanslighet for infektioner
Lukt och smakbortfall
Langvarig smarta/vark
Medvetanderubbning
Munhalebesvar
Nastappa/snuva

Ont i halsen

Ont i ryggen/nacke/skuldra
Ont i 6gat
Oro/angest/panikangest
Palpabla resistenser
Pigmentférandringar
Rorelserubbningar

Rott 6ga

Smartande och/eller svullen led/leder

Sprak och talrubbning
Stick och bett
Sveda/sar/klada i underlivet
Svaljningssvarigheter
Synférandring/synfenomen
Sar/sarskador
Sémnstérningar

Trauma (hégenergi)
Trauma (lagenergi)
Vattenkastningsbesvar

Yrsel/balansstérningar

6/9

Pa Lakarprogrammet har definierats ett antal praktiska tekniska fardigheter som en
lékare kommer att méta och foérvantas klara av under sin allmantjanstgdéring. Nedan
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fortecknas de praktiska/tekniska fardigheter som specifikt tranas under varje kurs.
Samtliga fardigheter ska kunna demonstreras i OSCE eller DOPS. Kursansvariga maste
sakerstadlla att studenterna erbjuds tillrackliga traningsméjligheter foér att uppna
fardigheterna. Samtliga fardigheter ar kumulativa genom programmet fran Klinisk
medicin 1 vilket betyder att dven fardigheter listade under tidigare kurser kan inga i
den praktiska examinationen for en given kurs. Fardigheter relaterade till fysikalisk
undersdkning av olika organsystem, samtalsmetodik, mera komplexa fardigheter och
dokumentation ar inte inkluderade i sammanstallningarna, med undantag for
undersokning av spadbarn och gynekologisk undersékning pa Klinisk medicin 4. Aven
sadana fardigheter kan inga i OSCE eller DOPS examination.

Klinisk medicin 1

Utfarda recept

Utféra artarpunktion i a. radialis
Utféra vends provtagning

Ge intravends infusion

Utfora subkutan injektion
Koppla EKG

Mata PEF

Klinisk medicin 2

Genomféra neurologisk beddmning enligt NIHSS

Ta bort ytlig frammande kropp i 6ga (modell)

Undersdka synnervspapillen med oftalmoskopi

Undersoka larynx

Genomféra undersdékning av yttre horselgang och trumhinna med 6ronmikroskop
Anvanda faststallda hygienrutiner vid kontakt med infekterad patient

Utfora hudbiopsi

Klinisk medicin 3

Behandla sarskada (inklusive lokalbed®vning) pa balen
Excidera kutan eller subkutan féréandring

Utfora rektoskopi pa docka

Satta v-sond pa docka

Skapa fria luftvagar pa docka

Ventilera med mask och andningsballong pa docka
Satta ned larynxmask pa docka

Satta svalgtub och nastub pa docka

Satta och fixera perifer venkateter pa docka

Bereda och tillféra lakemedel i ordinerad dosering intravendst pa docka
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Utfora gipsning av distal radiusfraktur och underbensfraktur

Utfora punktion av knaled pa docka

Behandla sarskada (inklusive lokalbedévning) pa extremitet
Satta KAD pa docka

Utféra lumbalpunktion pa docka

Praktiskt hantera KAD/blastdmningsproblem

Klinisk medicin 4

Genomféra en fullstandig spadbarnsundersékning inklusive bedémning av tonus,
nyféddhetsreflexer, hud, svalg, fontaneller, yttre genitalia inklusive palpation av
testiklar hos pojkar, hjarta och lungor samt hofter

Undersdka barns 6gon med 6gonspegel

Genomfdéra en gynekologisk undersdékning inkluderande yttre och inre inspektion av
kvinnligt kénsorgan
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Prov/imoment for kursen LAKP73, Klinisk medicin 2

Galler fran H24

2401 Teoretiskt kunskapsprov, 10,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
2402 Praktiskt prov, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
2404 VIL — basalt professionellt férhallningssatt, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
2405 Kursportfolj, 12,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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