LUNDS

UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

LAKE51, Klinisk forberedelse, 15 hogskolepoing

Clinical Preparatory Course, 15 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for lakarutbildning 2020-02-12 att galla
frdn och med 2023-08-28, hostterminen 2023.

Allminna uppgifter
Kursen utgér del av termin 5 pa Lakarprogrammet (MALAA) och &r obligatorisk.

Undervisningssprak: Svenska
Litteratur och undervisning pa engelska kan féorekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Medicin G2F, Grundnivd, har minst 60 hp kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

* beskriva grundlaggande principer och arbetsredskap fér god patientsakerhet

e beskriva svensk sjukvardsorganisation, prioriteringar och ekonomi

e redogora for strukturerade instrument som kan anvandas for att beskriva en
individs personlighet

e redogdra for hur personligheten kan paverka hur en individ reagerar vid sjukdom
och yttre psykosocial belastning

e redogora fér grundldggande bakteriologi, virologi, parasitologi och mykologi
inkluderande taxonomisk uppdelning utifran ett medicinskt perspektiv

® beskriva normalflorans betydelse fér halsa och sjukdom

e redogora for sjukdomsbild och férklara bakomliggande patofysiologiska
mekanismer vid infektionssjukdom
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e forklara hur specifika bakterier, virus, parasiter och svampar ger upphov till
sjukdom, hur de kan undga immunférsvaret samt utveckla resistens mot
antimikrobiella medel

e forklara principerna fér mikrobiologisk diagnostik sdsom mikroskopi, odling,
molekylarbiologiska och immunologiska tekniker

e forklara hur immunitet uppkommer och hur immunférsvaret motverkar
infektioner

e forklara principerna for olika typer av vaccinationer

e forklara verkningsmekanismer for antimikrobiella ldkemedel samt principer fér
deras farmakokinetik och farmakodynamik

e beskriva uppkomst och konsekvenser av resistens mot antimikrobiella Iakemedel
ur ett lokalt, nationellt och globalt perspektiv

e forklara farmakokinetiska principer inkluderande absorption, distribution,
metabolism och exkretion for ett lakemedel

e forklara hur férhallanden i samhallet paverkar halsan fér individer och olika
grupper ur ett lokalt, nationellt och globalt perspektiv

e redogodra for halsoutmaningarna ur ett globalt perspektiv, samt dess koppling till
de globala malen for hallbar utveckling i Agenda 2030

e redogobra for vanliga typer av bild- och funktionsundersdékningar samt
tillampningen av dessa i klinisk diagnostik

e redogodra for grundlaggande principer avseende stralningsfysik och stralsakerhet i
samband med diagnostik

¢ redogora for grundldaggande patogenes, diagnostik och principer fér behandling
av smarta

Firdighet och formaga

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

e genomféra och dokumentera ett patient-ldkarsamtal inkluderande patientens,
ldkarens samt den gemensamma delen och under samtalet etablera och
uppratthalla konstruktiv kontakt

e anpassa patientbemdtandet med hansyn till patientens individuella
férutsattningar inkluderande personlighetsdrag samt psykisk eller somatisk
sjukdom

e vardera anamnes och undersdkningsfynd samt foresla diagnos, relevant utredning
och behandling av patienter med infektioner

e genomféra och dokumentera en kroppsundersdékning i god kontakt med
patienten och med respekt for patientens integritet samt vid undersékningen
kunna identifiera betydande patologiska fynd avseende luftvagar, cirkulation och
buk

e dokumentera information i journal med beaktande av gallande regler

e forfatta remisser for bild- och funktionsundersékningar, med relevant
fragestallning och information fér respektive undersékning

e genomfdra informationssékning om lakemedel

e genomféra och dokumentera ett grundldggande psykiskt status

e inhdmta och dokumentera en grundlaggande smartanamnes

e tillampa géllande regelverk for sjukvardsarbetet samt metoder fér god
patientsakerhet, inkluderande SBAR-konceptet

e forklara hur basala hygienrutiner och kladregler kan férhindrar smittéverféring

e tolka mikrobiologiska resultat och utlatanden, ange och motivera val av
antimikrobiell behandling pa principiell niva, féresla preventiva atgarder och
forsta smittskyddslagens tilldmpning

e identifiera mojliga sjukdomsorsaker utifran laboratorieresultat och kliniska fynd
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foresla hur olika mikrobiella sjukdomstillstand kan utredas med

olika laboratorieundersékningar

e kommunicera resultaten fran undersdkningar och slutsatser med korrekt
terminologi till kollegor och patienter med ett sprak avpassat for malgruppen

e hantera enklare mikrobiologiska patientprover pa laboratoriet och bedéma svaret

e under vagledande handledning formulera en specifik vetenskaplig fragestallning
med utgangspunkt i det aktuella kunskapslaget

¢ under vagledande handledning forfatta en projektplan med lamplig studiedesign

for fordjupningsarbetet med utgdngspunkt i det dvergripande syftet och

fragestallningen

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

Studenten ska efter godkand kurs kunna:

e analysera etiska problem med relevans for infektionssjukdomar

e identifiera och analysera faktorer av betydelse fér behandling och utfall vid
infektionssjukdomar inom halso- och sjukvarden utifran ett lokalt, nationellt och
globalt perspektiv

e upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, larare och personal samt ta
aktivt ansvar for och reflektera over sitt larande och sin professionella utveckling
samt gora en plan for sin kunskapsutveckling och

e vardera berdttigande av bild- och funktionsundersékningar innefattande
joniserande stralning

Kursens innehall

Kursen tar sin utgangspunkt i tidigare kurser pa lakarprogrammet, avseende
kunskaper, fardigheter, varderingsférmaga samt vetenskapligt och professionellt
forhallningssatt. Kursen utgor en introduktion infor de kliniska terminerna. Under
kursen tranas en férdjupning i samtalsmetodik, kroppsundersékning och
dokumentation. Anvandning av begreppet SBAR (situation, bakgrund, aktuellt
tillstand och rekommendationer) introduceras. Kursen omfattar professionellt
forhallningssatt och empatiskt bemdétande av kollegor bade pa laboratoriet och i
andra verksamheter.

Kursen innehaller grundldggande mikrobiologi som kopplas till patogenes och
immunitet och dess tillampning inom klinisk mikrobiologi. Kursen utgar fran det
aktuella forskningslaget med fokus pa mikrobiologisk diagnostik som del i bedémning
och behandling av infektionssjukdomar. Kursen integrerar den kliniska mikrobiologins
roll bade utifran perspektivet av det dagliga kliniska patientarbetet och i ett storre
globalt halsoperspektiv. Ur dessa bagge perspektiv 1aggs stor vikt vid forstaelse av den
globala epidemin av resistens mot antimikrobiella Iakemedel. | kursen betonas vikten
av att ha ett vetenskapligt forhallningssatt avseende klinisk mikrobiologi. Processerna
kring att utveckla och utvardera nya metoder som kan komma att inga inom
mikrobiologisk rutindiagnostik ingar. Tidsaspekter och etiska fragestallningar vid
laboratoriediagnostik kommer att belysas. Vetenskapligt férhallningssatt och kritisk
granskning av litteratur ar integrerat i kursen.

Kursen ger dven en ¢versikt av aktuella koncept inom global héalsa, med sarskild
tonvikt pa globala ojamlikheter gallande hélsa och halsans bestamningsfaktorer,
halsosystemens roll, halsopolitik, manskliga rattigheter, och halsorelaterade aspekter
av globalisering. Kursen kommer aven att introducera ramverket for hallbar utveckling
(Agenda 2030).
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Grundlaggande smartanamnes med fokus pa patogenes och principer fér behandling
av smarta samt grundlaggande psykiskt status introduceras. Vanliga bild- och
funktionsundersdkningar demonstreras och studenterna far trana att forfatta
adekvata remisser till sddana undersokningar. Kursen innefattar begrepp, principer
och tillampning av arbetsredskap for patientsakerhet. Med utgangspunkt fran tidigare
terminer ges undervisning om farmakologiska aspekter av betydelse for klinisk
lakemedelshantering inom och mellan olika populationer.

Kompetenserna avseende att ldsa, forsta, sammanfatta, presentera och diskutera
vetenskapliga artiklar samt sdka vetenskaplig litteratur vidareutvecklas.

Kursens genomforande

Kursens barande princip ar ett studentaktiverande larande dar studenten tar ansvar
for sin kunskapsutveckling. For att stédja studentens ldrande belyses kursens centrala
kunskapsinnehall genom definierade forberedelser, Gvningar i grupp och fallbaserade
tillampningsévningar. Dessa moment bidrar till studentens utveckling av ett
vetenskapligt och professionellt férhallningssatt. De centrala momenten kompletteras
med andra larandemoment sd som f6reldasningar, gruppdvningar, seminarier,
aktiviteter via larplattform och laborationer/praktiska évningar. Det férekommer ocksa
inslag av VIL (verksamhetsintegrerat larande) inom halso- och sjukvardsinrattningar i
Sédra sjukvardsregionen.

Under kursen skriver studenterna en projektplan infér vetenskapligt
fordjupningsarbete pa andra halvan av Termin 5.

Gruppodvningar, VIL och andra i kursportféljen specificerade gruppaktiviteter ar
obligatoriska. Obligatoriskt moment kan efter examinatorns sarskilda beslut komma
att ersattas med ersattningsuppgift. Examinator avgér om studenten uppnatt berdrda
mal fér obligatoriskt moment vilka dokumenteras i kursportféljen.

Kursens examination

Ett kontinuerligt och aktivt deltagande i de obligatoriska momenten ar en central del i
kursens examination.

Kursens kunskapsinnehdll examineras med teoretiskt kunskapsprov (5 hp). Provet ar
av flervalstyp, dar studenten ska valja det basta svaret. Underkant prov ska géras om i
sin helhet i samma provformat.

Praktiska fardigheter examineras med OSCE (3 hp). Provet som utgér en del av
professionell utveckling bedéms i sin helhet som godkant eller underkant med i férvag
faststallda kriterier. Underkant prov ska géras om i sin helhet.

| kursportféljen (5,5 hp) dokumenteras genomférda obligatoriska moment,
inlamningsuppgifter, godkanda praktiska moment inklusive godkant deltagande i VIL.
| kursportféljen dokumenteras aven vetenskapligt och professionellt férhallningssatt
som omfattar 1,5 hp var samt varderingsférmaga. Dokumentationen avser bade
muntliga och skriftliga moment. Kursportféljen betygsatts i sin helhet med godkant
eller underkant i slutet av kursen. Darutéver beddéms kursportféljen i sin helhet vid
specificerade tillfallen.

Projektplanen infor det vetenskapliga fordjupningsarbetet pa andra halvan av termin 5
utgodr 1,5 hp.
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Beslut om godkéant/underkant fattas av examinator.

Forsta gangen en student kan delta i en examination ar vid forsta ordinarie tillfalle
efter registrering pa kursen.

Antal examinationstillfallen for OSCE
Antalet examinationstillfallen fér OSCE ar begransat till fem.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning fér pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/moment f6r denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Godkanda kurser (samtliga prov/ moment) till och med Termin 3 pa Lakarprogrammet
(MALAA).
Godkéant betyg pa PBL- basalt professionellt férhallningssatt pa kursen Patogenes (T4).
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Prov/imoment for kursen LAKE51, Klinisk foérberedelse

Galler fran H23

2301 Teoretiskt kunskapsprov, 5,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
2302 Praktiskt prov, 3,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
2304 Projektplan, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
2305 Kursportfolj, 5,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

STYR 2020/180



	Fastställande
	Kursplanen är fastställd av Programnämnden för läkarutbildning 2020-02-12 att gälla från och med 2023-08-28, höstterminen 2023.

	Allmänna uppgifter
	

	Kursens mål
	Kursens innehåll
	Kursens genomförande
	Kursens examination
	Betyg
	Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.

	Förkunskapskrav
	

	Prov/moment för kursen LÄKE51, Klinisk förberedelse

