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Medicinska fakulteten

LAKC15, Molekyl till vivnad, 30 hogskolepoing
Molecule to Tissue, 30 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen &r en historisk, aldre version, fastalld av Programnamnden for
ldkarutbildning 2022-02-09 och gallde fran och med 2022-02-09 , héstterminen
2022.

Allminna uppgifter

Kursen ar obligatorisk i Lakarprogrammet och ingdr i termin 1.

Litteratur och undervisning pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Medicin G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Student ska efter godkand kurs kunna:

* redogdra for hur problembaserat larande (PBL) och arbetet i grupp kan bidra till
utvecklingen av professionsrelaterade férmagor inom halso- och sjukvarden,

* redogdra for skillnader mellan olika typer av medicinska informationskallor,

* redogdra for en vetenskaplig artikels disposition och det principiella innehallet i
dess olika delar,

* redogdra for begreppen kausalitet och hypotesprévning,

* ge exempel pa hur individers och gruppers behov kan sta i konflikt med varandra
och paverka beslutsfattande inom halso- och sjukvard,

* beskriva strategier for att identifiera och hantera egna varderingar och férdomar
som kan paverka motet med medmanniskor.

* redogdra for proteiners, kolhydraters, lipiders och nukleinsyrors principiella
uppbyggnad, samt férklara hur deras kemiska egenskaper och tredimensionella
struktur och férandringar i dessa, bidrar till deras funktioner,

* forklara hur cellen tillgodogér sig energi och byggstenar fran olika naringskallor,
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hur energidverskottet lagras, samt hur katabola och anabola processer integreras
och regleras,

* redogora for kromatinets uppbyggnad, hur DNA replikeras och rekombineras i
samband med celldelning, samt férklara mekanismer som bidrar till genomets
integritet,

* redogdra for principerna fér informationséverféring fran DNA via RNA till protein
i den eukaryota cellen, innefattande bildandet av olika slags RNA-molekyler, samt
forklara hur genuttryck regleras pa olika nivaer,

« forklara posttranslationella processer som resulterar i att proteiner far sin slutliga
struktur och sorteras till olika destinationer,

* redogora for hur biologiska membraner bildas, olika membrankomponenters
paverkan pa membranets funktionella egenskaper, samt férklara vilken roll
membranflédet i cellen spelar for dess organisation och funktion,

* redogora for principer och mekanismer fér transmembrands transport samt hur
denna paverkar cellens biologiska och elektrofysiologiska egenskaper,

« forklara och jamfora olika mekanismer varmed signaler fran cellens utsida tas
emot, férmedlas och leder till ett celluldrt svar, samt ge exempel pa hur
signalernas intensitet och varaktighet regleras,

* redogora for molekyldra mekanismer varmed yttre och inre signaler reglerar
overgang mellan cellcykelns olika faser,

* ge exempel pa defekter och situationer som fororsakar celldéd samt forklara de
bakomliggande molekylara och celluldra mekanismerna,

* redogora for olika mekanismer som kan leda till att en cell omvandlas till
cancercell, samt ytterligare molekylara féréandringar som bidrar till cancercellens
férmaga att ge upphov till metastaser,

* beskriva hur proteinfilament paverkar cellens form, samt férklara hur filamentens
strukturella och funktionella egenskaper bidrar till bade intracelluldra processer
och cellens migration samt dess receptormedierade interaktioner med sin
omgivning,

* beskriva sammansattningen av den extracelluldra matrisen samt forklara hur
denna understoder olika vavnaders styrka och elasticitet,

* beskriva meiosens olika steg, befruktning och embryots utveckling under de fyra
forsta veckorna, samt redogora for hur kroppens organisation och vavnader
grundlaggs under denna period,

« forklara och diskutera hur egenskaper och sjukdomstillstand arvs enligt
mendelska principer eller genom atypisk och multifaktoriell nedarvning,

* redogora for hur det medfédda immunforsvaret reagerar pa infektion och skada,
samt forklara hur reaktionen leder till inflammation,

* redogora for de genetiska mekanismer som mojliggér att lymfocyterna kan
reagera pa en mangfald av infektioner, samt forklara varfoér detta leder till att
lymfocyterna maste genomga selektion,

« forklara hur och var det forvarvade immunférsvarets celler upptacker och
reagerar pa infektion, hur de samarbetar sinsemellan och med det medfoédda
immunforsvarets celler, hur samarbetet leder till anpassat férsvar och
immunologiskt minne, samt hur detta relaterar till vacciners funktion,

* redogora for hur deltagares forhallningssatt och aterkoppling kan paverka
samarbete i grupp,

* ange centrala lagar och férordningar som ar av betydelse for lakarens méte med
patienter.

Firdighet och formaga
Studenten ska efter godkand kurs kunna:

* rapportera en vetenskaplig artikels innehall muntligt pa svenska for en lekman,
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* resonera kring hur medicinska vetenskapliga fynd kan aterges i media,

* arbeta konstruktivt i en larandegrupp under férutbestamda former.

* utgdende fran skriftliga instruktioner genomféra en laborativ uppgift med
amnesmassig anknytning till kursen, skriftligt rapportera uppgiften, samt
muntligt sammanfatta och diskutera resultaten,

* anvanda och tolka slékttavlor (pedigrees) samt utféra riskberakningar for
monogena sjukdomar,

* med respekt for andra och med insikt om sin egen roll i en grupp aktivt delta i
gemensam problemldsning,

* ge konstruktiv aterkoppling till medstudenter och larare om problembaserat
larande och arbetet i grupp,

* identifiera fragestallning samt vetenskapliga och statistiska metoder i en
vetenskaplig artikel relaterad till kursens innehall,

* skriftligt redogoéra fér en vetenskaplig artikel inom kursens kdrndmne genom ett
referat pa svenska riktat till medstudenter,

* reflektera over olika former av akademisk ohederlighet och konsekvenser av
dessa.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Studenten ska efter godkand kurs kunna:

* diskutera kring sin blivande yrkesroll i relation till intryck fran klinisk praktik i
halso- och sjukvarden.

* reflektera Over patienters utsatthet i vardsituationer med utgangspunkt fran egen
erfarenhet,

* reflektera over lakaryrkets utmaningar och maojligheter samt sin blivande yrkesroll
i sig och i relation till andra vardyrken,

* upptrada respektfullt mot patienter, narstaende, medstudenter, samt sjukvards-
och universitetspersonal,

* reflektera over sitt kunskapsbehov i relation till férutbestamda mal, sina starka
och svaga sidor som student och utifran dessa formulera lampliga
studiestrategier.

Kursens innehall

Kursen ar indelad i tva delar. Den forsta delen som omfattar tre veckor introducerar
och fokuserar pa larande, vetenskapligt forhallningssatt och professionell utveckling
och examineras i en separat kursportfélj om 4,5 hp. Den andra delen som omfattar 17
veckor, har fokus pa cell- och vavnadsbiologi, men integrerar ocksa de omraden som
introducerades de forsta tre veckorna.

De forsta tre veckorna syftar till att ge studenterna grunderna for studier pa
lakarprogrammet genom att belysa barande koncept avseende aktivt, sjalvstyrt
larande samt den kunskapssyn och de professionsperspektiv som definierar
programmet.

En introduktion ges till larandeformer, studieteknik, sjalvstyrt larande, kursplanens
struktur och mal, elektronisk portfolj samt till problembaserat larande ur ett
professionsperspektiv. Regelbundet under kursens gang utfor studenten
portféljarbete for att ur ett professionsperspektiv sammanstalla och reflektera dver
dokumentationen av de olika ldarandemomenten.

De programdvergripande temata Vetenskapligt forhallningssatt och Professionell
utveckling introduceras och belyses i anslutning till de medicinska aspekterna av
vaccination och genetisk risk. Olika aspekter pa vaccination respektive genetisk risk
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berors, saval grundvetenskapliga som kliniska, de senare pa bade individ- och
populationsniva.

Granskning av hur vetenskapliga fynd representeras i media omfattar lasning av
vetenskaplig artikel, vetenskapsteoretiska grundbegrepp samt grundldaggande
statistik. Inom Professionell utveckling problematiseras hur medvetenhet om genetisk
variation pa populations- och individniva samspelar med bemd&tandet av den enskilda
patienten. Studenten introduceras till verksamhetsintegrerat ldrande (VIL) inom
primar- eller sjukhusvard med uppféljande seminarium.

Den andra delen av kursen utgor en bas for att fran ett biomedicinskt synsatt forsta
kroppens normaltillstdnd och foérbereder fér att senare under utbildningen forsta hur
olika kliniska sjukdomstillstand uppkommer, diagnosticeras och behandlas. Den
eukaryota cellens byggstenar, organisation och dess livsunderstddjande funktioner,
sasom metabolism, celldelning och kommunikation, studeras bade ur ett molekylart
biokemiskt och ett cellbiologiskt perspektiv. Med dessa perspektiv ges aven exempel
pa cellers specialiserade funktioner i vavnader och i kroppens immunférsvar. | kursen
ingdr grundlaggande genetik, onkogenes och embryologi. Som en del i att uppna
kursens kunskapsmal vidareutvecklar studenten sina formagor fran féregaende kurs
avseende att lasa och diskutera vetenskaplig litteratur, samt att utféra och rapportera
laborativt arbete. Studenterna kommer dven att exponeras for begreppet plagiat och
vad det innebdr. Kursen innehdller dven en grundlaggande teoretisk och praktisk
forberedelse for halso- och sjukvardsarbete samt samverkan med andra professioner.
Studenterna introduceras i de gemensamma kdrnkompetenserna for vardyrken
(personcentrerad vard, samverkan i team, evidensbaserad vard, férbattringskunskap,
saker vard, informatik) samt centrala lagar av betydelse for lakarens méte med
patienten.

Studenterna deltar i VIL pa aldreboende med uppféljande seminarium. Kunskap och
fardigheter i studieteknik, kommunikation och ledarskap, vilka kravs for varaktigt
larande och samarbete i grupp under utbildningen och i yrkeslivet, uppnas bland
annat genom studentaktivt arbete i larandegrupper.

Kursens genomforande

Kursens barande princip ar ett studentcentrerat larande dar studenten tar ansvar foér
sin kunskapsutveckling. For att stddja studentens ldarande belyses kursens centrala
kunskapsinnehall genomproblembaserat larande (PBL). Dessa PBL-moment ska ocksa
bidra till studentens utveckling av ett vetenskapligt och professionellt férhallningssatt.
PBL-momenten kompletteras med andra larandemoment som férelasningar,
gruppdvningar, seminarier, aktiviteter via larplattform och laborationer/praktiska
ovningar. Det férekommer ocksa inslag av VIL inom halso- och sjukvardsinrattningar i
Sédra sjukvardsregionen.

PBL-momenten, VIL, gruppdvningar som berér professionell utveckling, och andra i
kursportfoljen specificerade gruppaktiviteter ar obligatoriska. Obligatoriskt moment
kan efter examinatorns sarskilda beslut komma att ersattas med skriftlig
ersattningsuppgift. Examinator avgér om studenten uppnatt berérda mal for
obligatoriskt moment vilka dokumenteras i kursportféljerna.

Nagra av kursens larandemoment genomférs i halso- och sjukvardens verksamheter.
En férutsattning for att en student ska kunna delta i sddana moment ar att
verksamheterna inte ser formella hinder att ta emot studenten. En halso- och
sjukvardsverksamhet kan avboja att ge student tilltrade till vardinrattning om man
beddmer att patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden riskerar att aventyras
eller om annat likartat hinder foéreligger. Ett avbdjande kan exempelvis grundas pa att
studenten domts for vissa typer av brott eller uppvisat sddant beteende som hotar
patientsakerheten eller fértroendet for sjukvarden. Detta avbojande medfor att
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studenten inte kan delta i de ldarandemoment som ges inom verksamheten.

Kursens examination

Ett kontinuerligt och aktivt deltagande i det obligatoriska PBL-arbetet dar en central
del i kursens examination. | PBL-arbetet examineras saval basalt professionellt
forhallningssatt som férmagan att arbeta konstruktivt i grupp. PBL-arbetet ar darfor
uppdelat i tva separata provmoment om vardera 3 hp: “PBL — basalt professionellt
forhallningssatt” och ”PBL — sjalvkannedom och konstruktivt arbete i grupp”.

Genom examinationen "PBL-basalt professionellt forhallningssatt” (PBL-BPF; 3 hp)
beddms kontinuerligt studentens interaktion med andra i PBL-momentet.

Betyget underkdnt ges om studenten visar sddana brister i PBL-BPF att gruppens PBL-
arbete allvarligt motverkas. Betyget underkant kan ocksa ges om studenten uppvisar
hog franvaro fran PBL-moment i kombination med andra allvarliga brister i det
professionella forhallningssattet.

Om en student uppvisar brister inom PBL-BPF ska provmomentet beddémas av
examinator. Vid allvarliga brister ska examinator forst skriftligt och muntligt varna
studenten. Om bristerna kvarstar trots varningen skall examinator omedelbart avbryta
studentens deltagande i PBL-momentet och betygsdtta provmomentet PBL-BPF med
underkant.

| sarskilt allvarliga fall, eller om studenten vid ett tidigare tillfalle fatt betyget
underkdnt pa provmomentet kan examinator omedelbart, utan varning, avbryta
studentens deltagande i PBL och betygsatta provmomentet med underkant.

Nar PBL-arbetet avbryts pa detta satt innebar det att studenten far betyget underkant
pa provmomentet PBL-BPF och ett examinationstillfalle ar forbrukat. En individuell
studieplan ska da upprattas av examinator och faststallas av programmets
studiesociala kommitté. Den individuella studieplanen ska ange en atgardsplan som
specificerar vad studenten behdver gbra och visa upp for att bristerna ska anses vara
atgardade. Den individuella studieplanen ska aven ange nar och pa vilken kurs i
programmet studenten sedan kan aterintrada i studierna. Uppfyllandet av
atgardsplanen beddms av examinator och ska vara godkand innan studenten kan
aterintrada i studierna.

Nar provmomentet "PBL-BPF" ar betygsatt med betyget underkant far studenten inte
delta i kursens PBL eller kursens examinationer, inkluderat obligatoriska moment,
forran uppfyllandet av dtgardsplanen ar godkant och enligt vad som i évrigt anges |
den individuella studieplanen.

Under "PBL-sjalvkannedom och konstruktivt arbete i grupp” (PBL-SKAG; 3 hp)
examineras mal i kursplanen som rér dessa férmagor och foérhaliningssatt.

Kursens kunskapsinnehall examineras med teoretiskt kunskapsprov (15 hp). Provet ar
av flervalstyp, dar studenten ska valja det basta svaret. Underkant prov ska géras om
isin helhet i samma provformat.

| tva kursportféljer om 4,5 hp vardera, en for den forsta delen som fokuserar pa
introduktion av larande, vetenskap och professionalism samt en for resterande del,
dokumenteras genomférda obligatoriska moment, inlamningsuppgifter, godkanda
praktiska moment inklusive godkant deltagande i VIL. | kursportféljen dokumenteras
aven varderingsférmaga samt vetenskapligt och professionellt férhallningssatt.
Dokumentationen avser bade muntliga och skriftliga moment. Kursportfoljen
betygsatts med godkant eller underkant i slutet av kursen.

Darutéver beddms kursportféljen i sin helhet vid specificerade tillfallen.

Godkant betyg pa provmomentet kursportfélj forutsatter att studenten deltar i
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kursmoment som ges inom halso- och sjukvardens verksamheter. Om sjukvardens
verksamheter avbojer att ta emot en student enligt ovan (text under “Kursens
genomférande”) kan studenten darfor inte bli godkand pa provmomentet.

Beslut om godkéant/underkant fattas av examinator.

Forsta gangen en student kan delta i en examination ar vid forsta ordinarie
tillfalle efter registrering pa kursen.

Antal examinationstillfallen vid Problembaserat larande (PBL):

Student som inte uppnar godkant resultat vid forsta utbildningstillfallet erbjuds
ytterligare tva utbildningstillfallen med examination. Antalet utbildningstillfallen
avseende PBL ar begransat till tre. Student som underkants vid tre examinationer ges
inte nagot ytterligare utbildningstillfalle.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning fér pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behérighet samt Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2 och Matematik 4 (eller
aldre kurs Matematik D).
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Prov/imoment fér kursen LAKC15, Molekyl till vavnad

Galler fran H22

2201

2202

2203

2204

2205

Kursportfolj 1 larande, vetenskap och professionalism, 4,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Teoretiskt kunskapsprov, 15,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

PBL — basalt professionellt férhallningssatt, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

PBL — sjalvkannedom och konstruktivt arbete i grupp, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Kursportfolj 2, 4,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
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