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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2024-11-05.
Kursplanen trader i kraft 2025-02-20 och galler fran och med héstterminen 2025.

Allminna uppgifter

Kursen ingar i fysioterapeutprogrammet, 180 hogskolepodng och ar obligatorisk i
fysioterapeutexamen. Kursen ingdr i termin 2 och féljer bestdmmelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Engelska kan féorekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Fysioterapi G1F, Grundniva, har mindre an 60 hp kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

® beskriva och forklara vanligt férekommande skador och sjukdomstillstand i
andnings-och cirkulationssystemen och dess inverkan pa kroppsstruktur,
kroppsfunktion, aktivitet och delaktighet (ICF),

* beskriva och forklara etiologi, patofysiologi, symptom, sjukdomsférlopp och
behandling vid vanligt férekommande medicinska sjukdomar inklusive
cancersjukdomar,

e beskriva och belysa aktuell forskning och ge exempel pa evidensbaserad
fysioterapi inom @mnesomradet,
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e redogora for fysisk aktivitet och tradning som behandling och halsofrdmjande
atgard for individen och olika sjukdomsgrupper inom kursens @mnesomrade.

Firdighet och forméiga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e tillampa och redogoéra for fysioterapeutisk undersékning, behandling/atgard
och utvardering av funktionsférmagan i andnings- och cirkulationssystemen,

e ha vidareutvecklat sin férmaga att granska fysioterapeutiska atgarder inom
kursens dmnesomrade med ett vetenskapligt férhallningssatt i relation till
tidigare kurser,

e redogora skriftligt och muntligt for evidensbaserade fysioterapeutiska
interventioner inom kursens amnesomrade,

e visa férmaga att sjalvstandigt tilldmpa informations- och litteratursékning inom
kursens dmnesomrade.

Virderingsforméga och forhallningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e beskriva sitt behov av ytterligare kunskap och utveckla sin yrkeskompetens i
relation till tidigare kurser,

e reflektera 6ver och redogoéra for betydelsen av professionellt férhallningssatt.

Kursens innehall

Kursen l6per éver 9 veckor och innehaller féljande amnen — fysioterapi, anatomi,
patofysiologi, internmedicin, onkologi, kardiologi, kirurgi och medicinsk humaniora.
De medicinska amnena kombineras med fysioterapeutisk funktionsbedémning och
undersdknings-, behandlings- och utvarderingsmetoder av nedsatt funktionsférmaga i
andnings- och cirkulationssystemen.

| kursen anvandes case och fallseminarier. Kursen ar uppbyggd kring ett antal
patientfall som belyser fysioterapeutisk andningsvard i samband med lungsjukdom
och kirurgi. Vidare fokuserar fallen pa fysioterapi i samband med hjart-karlsjukdom
och onkologisk sjukdom. Kursen aterkopplar till féregadende kurs i fysiologi och en
fordjupning sker genom en tillampning av fysiologin. Kursen innehéller praktiska
moment bl.a. konditionsmatning och test av lungfunktion.

Vidare ingdr ett moment dar studenten ska lara sig kanna igen och identifiera tecken
pa psykisk ohdlsa samt stotta och vagleda personer som visar sddana tecken till
adekvat vard.

Kursens genomforande

Arbetsformerna i kursen ar foreldsningar, casemetodik, TBL, studiebestk och
seminarier. Praktiska moment genomférs i fardighetsgrupper.
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Kursens examination

For betyg godkant kravs:

- godkand individuell praktisk examination

- godkand individuell skriftlig examination

- godkant deltagande i case och seminarier

- narvaro pa MedPO (stod till psykisk halsa for studenter)

Provmoment
2501 Fysioterapi muntlig/praktisk examination, 4,5 hp
2502 Fysioterapi och sjukdomsléra skriftlig examination, 9,0 hp

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkéant resultat vid nagot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfalle.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstod fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkand

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att den studerande har genomfért termin 1.
Ovrigt
Ersatter FYPB25 fran och med HT 2025.
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