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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2024-11-05.
Kursplanen trader i kraft 2025-02-20 och galler fran och med héstterminen 2025.

Allminna uppgifter

Kursen ingdr i fysioterapeutprogrammet, 180 hogskolepodng och ar obligatorisk i
fysioterapeutexamen. Kursen ingdr i termin 1 och féljer bestdmmelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Viss litteratur pa engelska.

Huvudomrade Férdjupning

Fysioterapi G1N, Grundnivd, har endast gymnasiala férkunskapskrav
Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e redogobra for fysioterapi som amne och profession genom att beskriva och
reflektera dver sin egen bild av fysioterapeutens yrkesroll inom olika
verksamhetsomraden,

e redogora for halso- och sjukvardens évergripande organisation, lagar som styr
fysioterapeutisk verksamhet, yrkesetik och sekretess,

¢ redogodra for vad ett vetenskapligt synsatt innebar for aktuellt amnesomrade
och reflektera éver betydelsen av evidensbaserad fysioterapi,

e redogdra for principer vad galler basala hygienrutiner och vardhygien,
e beskriva vad ett aktivt sjalvstyrt larande innebar.
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Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e tilldmpa teorier om sjalvstyrt larande,

e tilldmpa informations- och litteratursokning,

e tilldmpa och reflektera dver basal kroppskdnnedom fér eget bruk,
e kommunicera med en motpart i en given samtalssituation.

Virderingsforméga och forhallningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera 6ver betydelsen av ett empatiskt forhallningssatt och gott bemdétande
i motet med andra manniskor med hansyn tagen till mangfald.

Kursens innehall

Kursen ar en introduktion till fysioterapi som @mne och profession, inklusive
fysioterapeutiska kompetenser samt sjalvstyrt larande. Den innehdller saval teoretiska
som praktiska moment (fardighet).

Studenten introduceras till tilldmpning av grundldggande lagar och regelverk, liksom
grundldaggande principer kring bemd&tande samt omradet basal kroppskdnnedom ur
ett mottagarperspektiv.

| kursen ingar dven besok i klinisk verksamhet som innebar en évning i
kommunikation genom att studenterna intervjuar professionsféretradare.

Kursens genomférande

Kursen léper 6ver 3 veckor. Arbetsformerna ar aktivt larande, féreldsningar,
seminarier och fardighet. Arbetet sker bade individuellt och i mindre grupper, dar
bade campusbaserad undervisning och digitala verktyg anvands.

Kursens examination

For betyg godkant kravs:
- godkanda inldmningsuppgifter
- deltagande i seminarier

Provmoduler
2501 Fysioterapi som amne och profession, 4,5 hp

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfalle.

Ny examinator
En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
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det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning fér pedagogiskt
studentstdd fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand

Forkunskapskrav

Grundlaggande behérighet samt Idrott och halsa 1, Matematik 2a eller 2b eller 2c,
Naturkunskap 2 och Samhallskunskap 1b eller 1a1 + 1a2

Ovrigt
Kursen ersatter FYPB16 fran och med HT 2025.
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