
Medicinska fakulteten

FYPB69, Fysioterapi: Fysioterapi i ett globalt perspektiv, 7,5 
högskolepoäng 

Physiotherapy: Global Elective - Applied Knowledge in Clinical Education, 7.5 
credits 

Grundnivå / First Cycle

Fastställande
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för rehabilitering 2024-11-05 och senast 
reviderad 2025-04-15. Den reviderade kursplanen träder i kraft 2025-04-15 och gäller 
från och med höstterminen 2025.

Allmänna uppgifter
Kursen ingår i fysioterapeutprogrammet, 180 högskolepoäng och är valbar i 
fysioterapeutexamen. Kursen ingår i termin 6 och följer bestämmelserna i 
Högskoleförordningen SFS 1993:100 med senare ändringar.

Undervisningsspråk: Svenska och Engelska

Huvudområde Fördjupning

Fysioterapi G2F, Grundnivå, har minst 60 hp kurs/er på grundnivå som 
förkunskapskrav

Kursens mål

Kunskap och förståelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

redogöra för begreppen planetär hälsa och global hälsa,•

redogöra övergripande för det aktuella landets hälso- och 
sjukvårdsorganisation, liksom organisation på aktuell. placering,

•

redogöra övergripande för hälsoproblematik i aktuellt land med hänsyn tagen 
till klimat, samt hållbarhet.

•

Färdighet och förmåga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:



2/3

diskutera fysioterapeutiska undersökningar och åtgärder i aktuell klinisk 
kontext,

•

resonera kring erfarenheter av interkulturella möten med såväl kollegor som 
patienter.

•

Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

reflektera kring yrkesrollen, professionellt förhållningssätt och kommunikation i 
en interkulturell kontext,

•

reflektera över hälsoproblematik som förekommer i aktuellt land, ur ett 
socioekonomiskt och hållbarhetsperspektiv.

•

Kursens innehåll
Innehållet i den verksamhetsförlagda utbildningen varierar beroende på studentens 
placering som kan vara

- öppenvårdsklinik 
- privat klinik med specifik profil inom fysioterapi 
- sjukhus

Beroende på land kan placering även vara inom

- ”community based" rehabenheter 
- ”out-reach project”

Den verksamhetsförlagda utbildningen kan även göras hos en hjälporganisation.

Oavsett val av klinik eller placering är huvudinnehållet fysioterapi med rehabiliterande 
och habiliterande åtgärder för patienter med olika sjukdomstillstånd och skador.

Studenten ska under sin kliniska placering även observera och reflektera över 
förutsättningar för hållbarhet sett såväl ur ett patient- som ett professionsperspektiv.

Kursens genomförande
Kursen kan endast genomföras utanför Sverige och omfattar 5 veckor. På plats i det 
aktuella landet genomför studenten 4 veckors verksamhetsförlagd utbildning under 
handledning.

Studenten söker själv och tar kontakt med den aktuella kliniken/placeringen. En 
officiell inbjudan måste presenteras för kursansvarig som också ska godkänna 
klinik/placering och handledare. Kursen inleds med ett antal möten med kursansvarig 
och eventuellt andra studenter som skall genomföra samma kurs.

VFU för denna kurs ska alltid genomföras med organiserad handledning och omfattar 
i genomsnitt 32 timmar per vecka som kan förläggas dag, kväll eller natt under 
veckans alla sju dagar.

Den femte kursveckan är avsedd till att sammanställa den skriftliga rapport som utgör 
examination för kursen.

Bedömning av studenten görs enligt ett för kursen specifikt bedömningsunderlag, 
som handledaren erhåller direkt från kursansvarig.

Vid behov är det möjligt att fördela de 4 veckorna på två VFU-platser.
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Kursens examination
För betyg godkänt krävs: 
- seminarium för kommunal vård 
- godkänd individuell skriftlig rapport 
- godkänd VFU

Provmoduler 
2501 Fysioterapi i ett globalt perspektiv, 7,5 hp

Vid verksamhetsförlagd utbildning gäller obligatorisk närvaro.

Antal prov 
För varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfälle i direkt anslutning 
till kursen. Student som inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har 
möjlighet att genomgå förnyad examination vid senare tillfälle. 
Vid omprövning av klinisk utbildning erbjuds studenten ytterligare ett 
utbildningstillfälle. Vid omprövning gäller samma regler som för ordinarie klinisk 
utbildning. 
 
Student som utan särskilda skäl avbryter sin VFU i förtid ska examineras. Student som 
på grund av bristande kunskaper och/eller färdigheter begår allvarliga misstag på 
utbildningsenheten får avbryta sin VFU och examineras i förtid och en individuell plan 
upprättas. När bristerna är åtgärdade kan verksamhetsförlagd utbildning åter 
erbjudas.

Ny examinator 
En student, som utan godkänt resultat har genomgått två prov för en kurs eller del av 
en kurs, har rätt att få en annan examinator utsedd, om inte särskilda skäl talar mot 
det. (SFS 2006:1053). Begäran görs hos utbildningsansvarig.

Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett 
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning, 
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt 
studentstöd fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkänd, Godkänd

Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs att den studerande med godkänt resultat 
genomfört termin 1- 4 samt genomfört termin 5.

Övrigt
Ersätter FYPA69 från och med HT 2025.
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