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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2015-12-08 att gélla
fran och med 2016-01-01, varterminen 2016.

Allminna uppgifter

Kursen ingar i fysioterapeutprogrammet, 180 hogskolepoang och ar obligatorisk i
fysioterapeutexamen. Kursen ingar i termin 1 och foljer bestammelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Viss litteratur pa engelska.

Huvudomrade Férdjupning
Fysioterapi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten:

e med adekvat terminologi kunna identifiera och beskriva uppbyggnaden av
manniskokroppens anatomiska strukturer och kunna beskriva och férklara
rorelseorganens funktion,

e kunna redogéra for grundlaggande biomekaniska begrepp.

Firdighet och forméiga
Efter avslutad kurs skall studenten visa férmaga att:

e tillampa anatomiska kunskaper genom att kunna identifiera och palpera
strukturer,
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® pa en grundlaggande niva identifiera och beskriva analys av rorelser med hansyn
tagen till lder,
e kunna tilldmpa grundlaggande biomekaniska begrepp i analys av rérelser.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten:

¢ ha kunskap om och tillampa ett grundldaggande empatiskt forhallningssatt i motet
med andra manniskor med hansyn tagen till mangfald.

Kursens innehall

Kursen |6per dver 8 veckor och ar uppbyggd kring amnet anatomi, biomekanik och
rorelseanalys ur saval ett teoretiskt som ett funktionellt perspektiv. | kursen ingar
praktiska moment, avseende anatomi, i form av palpationsévningar, rérelseanalys och
biomekaniskt resonemang. Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) ingar i kursen.

Kursens genomforande

Arbetsformerna i kursen ar féreldsningar, studiegrupper och seminarier. Praktiska
moment genomfdrs i fardighetsgrupper.

Kursens examination

For betyget godkand kravs:

- godkand individuell skriftlig examination.
- godkand individuell praktisk examination.
- deltagande i seminarier.

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfélle.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behorighet samt Idrott och halsa 1, Matematik 2a eller 2b eller 2c,
Naturkunskap 2 och Samhallskunskap 1b eller 1a1 + 1a2.
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Prov/moment for kursen FYPA14, Manniskans rorelseférutséattningar

Galler fran H14

1101 Anatomi och biomekanik, 9,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
1102 Palpation, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
1103 Rorelseanalys, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
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