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Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för omvårdnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa 2020-12-03 att gälla från och med 2020-12-
03, höstterminen 2021.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i Specialistsjuksköterskeprogrammet, inriktning
distriktssköterska, 75 hp, men kan även läsas som fristående kurs. Kursen följer
riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS 1993:100 med senare ändringar) 
Moment på engelska kan förekomma. 

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

föreslå och motivera val av undersökningar och åtgärder utifrån anamnes och
undersökningsfynd hos patienter på distriktssköterskemottagning, 
diskutera olika kliniska mätmetoders användbarhet, validitet och reliabilitet. 

  
 
 
  

Medicinska fakulteten

DSKR41, Primärvård I, 6 högskolepoäng
Primary Health Care I, 6 credits

Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Omvårdnad A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

Medicin A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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Färdighet och förmåga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

utifrån ett kliniskt perspektiv kritiskt granska evidensbaserade mätinstrument för
bedömning och utvärdering av vård och behandling, 
förbereda för och genomföra undervisning och handledning av patienter,
närstående och studerande utifrån en vårdpedagogisk grund, 
beskriva och diskutera distriktssköterskans arbete på
distriktssköterskemottagning. 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

motivera bedömningar och behandlingar relaterat till patientens vårdbehov. 

 

Kursens innehåll
 
Folksjukdomar bland vuxna och äldre – prevalens, etiologi, diagnostik och behandling 
Hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande åtgärder 
Distriktssköterskemottagning 
Mät- och testteori 
Utredning och diagnostik av vanligt förekommande sjukdomar inom primärvården 
Sår och sårbehandling 
Hållbar utveckling 
Samtals-, observations- och undersökningsmetodik 
Tillämpning av pedagogik och undervisningsmetodik 

 

 

Kursens genomförande
 
Olika läraktiviteter används: individuellt arbete, läraktiviteter i grupp, kollegial
granskning, seminarier och föreläsningar. 

 

 

Kursens examination
 
All bedömning görs individuellt utifrån fastställda kriterier. För varje prov/moment
anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som inte uppnår godkänt
resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå ytterligare
examination. Student som underkänts vid två examinationstillfällen kan begära byte
av examinator. Vid omexamination kan examination i grupp ersättas av individuell
examination. 
Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student.
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Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla prov/moment är godkända. 

 

Förkunskapskrav
 

Svensk legitimation som sjuksköterska och sjuksköterskeexamen med minst 180
hp inkluderande ett självständigt arbete om 15 hp eller motsvarande 
Godkända kunskaper i svenska och engelska som motsvarar kraven för
grundläggande behörighet på grundnivå 

 

Övrigt
 
Kurserna genomförs i den ordning de ges. 
  
Övergångsregler: 
I VASDS Specialistsjuksköterskeprogrammet finns inga kurser/prov/moment som har
motsvarande innehåll, och tillgodoräknande kan därför inte ske. 
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Prov/moment för kursen DSKR41, Primärvård I
 

Gäller från H21

 
2101   Kliniska mätmetoder, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsformer: 
Skriftlig uppgift i grupp 
Muntlig uppgift i grupp 
  

2102   Distriktssköterskemottagning, 3,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsformer: 
Skriftlig uppgift i grupp 
  

2103   Pedagogisk tillämpning, 1,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsformer: 
Praktisk individuell uppgift 
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