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Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Nämnden för omvårdnadsutbildning 2013-06-10 att gälla
från och med 2013-08-05, höstterminen 2013.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk teoretisk kurs i Specialistsjuksköterskeprogrammet,
inriktning xxxxx, 60 hp, men kan även läsas som fristående kurs. Kursen följer
riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS 1993:100 med senare ändringar). 
Moment på engelska kan förekomma. 

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

motivera tillämpningar av författningar, föreskrifter och riktlinjer inom
förskrivning av förbrukningsartiklar vid vård och behandling av vuxna och äldre
(prov/moment 1) 
redogöra för och diskutera vetenskaplig grund och forskning inom
 distriktssköterskans yrkesutövning gällande vuxnas och äldres hälsa och ohälsa
(prov/moment 1 och 2) 
analysera vuxnas och äldres hälsa och ohälsa ur ett genus- och mångkulturellt
perspektiv (prov/moment 2) 
bedöma och analysera vuxnas och äldres biologiska, psykologiska och sociala
åldrande utifrån evidens (prov/moment 2) 
bedöma och analysera behov av sjukdomsförebyggande åtgärder och främjande
faktorer för fysisk, psykisk och social hälsa hos vuxna och äldre (prov/moment 2) 

Medicinska fakulteten

DSKP12, Vuxnas och äldres hälsa och ohälsa I, 7,5
högskolepoäng

Health and Ill Health in Adults and Elderly, 7.5 credits
Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Omvårdnad A1F, Avancerad nivå, har kurs/er på
avancerad nivå som förkunskapskrav
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analysera och diskutera distriktssköterskans ledarskap i kvalitetssäkringsarbete
(prov/moment 2) 

 

Färdighet och förmåga
bedöma, identifiera behov av och förskriva förbrukningsartiklar inom diabetes-,
inkontinens-, sår-och stomivård (prov/moment 1) 
analysera och bedöma komplexa vårdbehov samt planera, föreslå modeller och
metoder för att främja hälsa och förebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer (prov/moment 2) 
identifiera och värdera hälsa och upprätta omvårdnadsplan i tänkt samverkan
med patient och närstående (prov/moment 2) 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
identifiera och formulera eget behov av fortlöpande uppdatering av kunskap för
att vidmakthålla kompetens för förskrivning av förbrukningsartiklar (prov/moment
1) 
reflektera över etiska ställningstaganden och professionellt
förhållningssätt gentemot vuxna, äldre och närstående (prov/moment 2) 

 

 

Kursens genomförande
 
Undervisning och studerandeaktiviteter syftar till att utveckla en fördjupad förståelse
hos studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssökande, problemlösning,
reflektion och kritisk analys. Olika läraktiviteter används, såsom individuellt arbete,
läraktiviteter i grupp, kollegial granskning, seminarier och föreläsningar. 

 

Kursens examination
 
Numreringen av examinationsformerna motsvarar numreringen av provmomenten
ovan. 
1. text  ”samt obligatoriska läraktiviteter” 
etc 
Vid omexamination kan examination i grupp ersättas av individuell examination.
Frånvaro vid obligatoriska läraktiviteter kan innebära alternativ läraktivitet. 
  
För varje provmoment anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som
inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå
ytterligare examination. Antalet examinationstillfällen är begränsat till totalt sex för
varje provmoment. Om studenten genomfört sex underkända examinationer inom
samma provmoment ges inte något ytterligare examinationstillfälle. Student som
underkänts vid två examinationstillfällen kan, hos programdirektören, begära byte av
examinator. 
2 Omvårdnad vid vuxnas och äldres ohälsa 4,5 hp 
1Förskrivning av förbrukningsartiklar 3 hp 
2Skriftlig grupptentamen (studiegrupper) med kollegial muntlig och skriftlig
granskning i grupp (studiegrupper) vid seminarium 
1Individuell skriftlig salstentamen och skriftlig grupptentamen (studiegrupper)
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3 (4) 
  
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla provmoment är godkända. 

 

Förkunskapskrav
 

Legitimerad sjuksköterska med minst 180 hp inkluderande ett självständigt arbete
om 15 hp eller motsvarande 
Yrkesverksamhet motsvarande ett års tjänstgöring som legitimerad sjuksköterska 

 
  
Kurserna läses i den ordning de ges. 
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Prov/moment för kursen DSKP12, Vuxnas och äldres hälsa och ohälsa I
 

Gäller från H11

 
1101   Omvårdnad vid vuxna och äldres ohälsa, 4,5 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
1102   Förskrivning av förbrukningsartiklar, 3,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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