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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Ledningsgruppen for beteendevetenskapligt
kandidatprogram 2024-02-13. Kursplanen trader i kraft 2024-02-13 och galler fran
och med hoéstterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen ges som obligatorisk kurs inom Kandidatprogram i beteendevetenskap 180 hp
och ger behdrighet till vidare studier inom programmet.

Undervisningssprak: Svenska

Utbildningen bedrivs huvudsakligen pa svenska men undervisning pa engelska kan
forekomma

Huvudomrade Férdjupning
Sociologi G1N, Grundnivd, har endast gymnasiala férkunskapskrav

Psykologi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Kursens mal

Kursen bestar av 5 delkurser, dessa innefattar foljande larandemal.

Delkurs 1 Introduktion

Kunskap och forstaelse

Efter fullgjord delkurs ska studenten visa grundldggande kunskap om

* Den beteendevetenskapliga forskningsprocessens innehall och grunder

e Begrepp och teorier inom kunskapsteori, vetenskapsteori och vetenskaplig
metod

e Forhallandet mellan vetenskapligt arbete och samhallets utveckling
e Grupprocessens betydelse for kunskapsutveckling



Fardighet och formaga
Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

o Reflektera dver hur beteendevetenskapliga problem kan bearbetas och
diskuteras utifran olika perspektiv, metoder och traditioner

o Reflektera dver gruppens betydelse fér det vetenskapliga arbetet

o Kritiskt forhalla sig till vetenskapliga resultat, samt muntligen och skriftligen
kommunicera pa ett vetenskapligt satt.

e Utfora amnesrelaterade informationssokningar, vardera information och
beharska informationshantering

Varderingsformaga och férhallningssatt

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Visa férmaga att kritiskt granska och vardera villkor for ett
beteendevetenskapligt arbete

o Reflektera 6ver vetenskapens roll i samhallet ur ett kritiskt perspektiv

Delkurs 2 Psykologi

Kunskap och forstaelse

Efter fullgjord delkurs ska studenten visa grundlaggande kunskap om
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¢ De biologiska mekanismer som ligger till grund fér olika psykologiska processer

e Hur manniskor lar in beteenden och minns information

e Vad intelligens ar samt vad som paverkar intelligens

e Manniskors motivationsmassiga drivkrafter och kanslomassiga reaktioner
e Hur manniskors tankar och beteende pdverkas av den sociala omgivningen
e Hur manniskor utvecklas éver livsloppet

e Vad personlighet ar samt vad som pdverkar personlighet

e De psykologiska faktorer som paverkar psykisk och fysisk halsa

Fardighet och férmaga
Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Beskriva och analysera manniskors vardagsliv fran ett psykologiskt perspektiv

e Ge praktiska exempel pa hur manniskors psykiska och fysiska valbefinnande
kan gynnas utifran kunskap i psykologi

e Gora konkreta beskrivningar av hur positiva relationer mellan manniskor kan
frdmjas genom tillampning av psykologiska teorier

e Ge konkreta exempel pa hur man kan hjalpa manniskor utveckla sin
intellektuella potential utifran ett psykologiskt perspektiv

e Beskriva konkreta satt att anvanda psykologin for att framja miljévanligt
beteende

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna



3/7

* Ge exempel pa hur beslut i samhallet kan varderas fran psykologiskt perspektiv
* Ge exempel pa hur teorier i psykologi kan varderas fran vetenskaplig grund
o Reflektera ¢ver psykologins roll i samhallet fran ett etiskt perspektiv

Delkurs 3 Sociologi

Kunskap och férstaelse

Efter fullgjord delkurs ska studenten visa grundldaggande kunskap om

e Aktuella teman inom sociologiamnet

e Centrala teorier och begrepp inom samtida och klassisk sociologi

e Sociologiska perspektiv pa forhallandet mellan individ och samhalle
e Sociologiska perspektiv pa samhallelig férandring

e Socialpsykologiska perspektiv pa mer avgréansade sociala och kulturella
fenomen

e Sociologins relevans nar det galler att beskriva, forklara och férsta samtida
processer och fenomen

e Sociologins forhallande till problemomraden och perspektivinom andra
samhalls- och beteendevetenskaper

Fardighet och formaga
Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Beskriva och analysera manniskors vardagsliv fran sociologiska och
socialpsykologiska perspektiv

e Visa férmaga att tillampa grundldggande kunskaper i sociologi for att forsta
och forklara @mnesspecifika problemstallningar

¢ Tillampa grundlaggande kunskaper i sociologi pa specifika problem i samhallet

e Visa férmaga att kommunicera kunskaper i grundldggande sociologiska
diskussioner i olika sammanhang

Varderingsférmaga och forhallningssatt
Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Forsta samhadlls- och beteendevetenskapernas grundldaggande perspektiviska
natur

e Kritiskt identifiera och vardera olika sociologiska perspektiv pa relevanta och
aktuella samhallsproblem

e Sjalvstandigt tillampa sociologiska teorier och begrepp med utgangspunkt i
relevanta problemformuleringar

Delkurs 4 Vetenskaplig metod

Kunskap och férstaelse

Efter fullgjord delkurs ska studenten visa grundldaggande kunskap om
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e Hur forskning kan anvandas for att beskriva, férutsaga och férklara manniskors
tankar, kanslor och beteenden

e Hur forskning kan anvandas for att upptacka och l6sa praktiska problem inom
beteendevetenskapliga omradet

e De vanligaste metoderna for datainsamling i beteendevetenskaplig forskning.
e De vanligaste metoderna for dataanalys i beteendevetenskaplig forskning

e Metodernas styrkor och svagheter i relation till att beskriva, férutsaga och
forklara manniskors tankar, kanslor och beteenden

Fardighet och formaga

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Formulera enklare forskningsfragor inom beteendevetenskapliga omradet

e Bed®ma vilka metoder foér datainsamling och dataanalys som lampar sig for
olika typer av forskningsfragor

e Genomfora enklare datainsamlingar och dataanalyser, samt tolka resultaten i
relation till olika typer av forskningsfragor

e Gora enklare muntliga och skriftliga presentationer av forskningsresultat

e Soka, granska, och sammanstalla existerande forskning inom
beteendevetenskapliga omradet

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Anldgga ett vetenskapligt férhallningssatt

e Vardera giltigheten av vetenskapliga undersdkningar i relation till olika typer av
forskningsfragor

e Vardera forskning utifran ett etiskt perspektiv

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete

Fardighet och férmaga

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

¢ |dentifiera och formulera samhallsrelevanta problem utifran ett
beteendevetenskapligt perspektiv

e Omsatta beteendevetenskaplig kunskap i praktiken
e Kommunicera beteendevetenskaplig kunskap till relevanta malgrupper

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter fullgjord delkurs ska studenten kunna

e Reflektera 6ver tillampning av beteendevetenskaplig kunskap och dess
samhalleliga implikationer
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Kursens innehall

Beteendevetenskaplig grundkurs ger en bred presentation av aktuell kunskap inom
psykologi och sociologi, samt de vetenskapliga metoder och vetenskapsfilosofiska
perspektiv som ar relevanta i amnena. Kursen avslutas med ett projektarbete dar
kunskapen anvands for att 16sa praktiska problem. Sammantaget ar syftet att illustrera
hur beteendevetenskap kan anvéandas for att beskriva och forsta méanniskors beteende
samt inre upplevelser. Kursen forbereder studenten for vidare studier inom @mnena
psykologi och sociologi.

Beteendevetenskaplig grundkurs bestar av 5 delkurser.

Delkurs 1 Introduktion 9 hp

Delkursen ar en introduktion till vetenskapligt tankande och dess relation till det
omgivande samhallet. | kursen behandlas och diskuteras vetenskap utifran ett flertal
olika nivaer, fran vetenskapsteori till datainsamling dar fokus ligger pa vad som
utmarker vetenskaplighet i den vetenskapliga processen. Vetenskapsteoretiska
begrepp och teorier, som exempelvis sanning, hypotes, prévning diskuteras och
problematiseras saval som mer grundldggande forskningsetiska aspekter som
plagiering och kallriktighet. Delkursen diskuterar dven det kollektiva ldrandet och
grupprocesser som en del av det vetenskapliga arbetet. En grundldggande
introduktion till olika former av informationshantering och kommunikationstekniker
kommer att tillampas i anslutning till detta.

Delkurs 2 Psykologi 15 hp

Delkursen innebadr en bred och &versiktlig presentation av grundldaggande kunskap
inom modern psykologi, med fokus pa teorier som har vetenskapligt stéd (snarare an
teorier som bara ar av historiskt intresse). Det dvergripande syftet ar att trana
férmdagan att anvanda psykologisk kunskap for att forbattra manniskors livsvillkor.
Delkursen bestar av tvd moment. | momentet Amnesintroduktion psykologi (10 hp)
ges en bred dversikt av psykologins olika omraden. Detta forbereder for efterféljande
momentet Tilldmpning av psykologiska teorier (5 hp), dar studenterna évar pa att
tillampa sina kunskaper pa specifika praktiska problem.

Delkurs 3 Sociologi 15 hp

Delkursen utgor en allman introduktion till och orientering i sociologin — vetenskapen
om det moderna samhallet — och dmnets centrala teoretiska och begreppsliga
perspektiv. Den behandlar vad det innebér att tolka och férklara sociologiskt och vad
som kan anses som sociologins grundproblem. Delkursen tar upp teman som ar
aktuella och relevanta fér samtiden och som kan analyseras sociologiskt (exempel kan
vara globalisering, arbete, konsumtion, kultur, identitet, genus, etnicitet, sociala
medier, social stratifiering, sexualitet, migration, urbanisering). Delkursen bestar dels
av det vasentligen teoretiskt och tematiskt inriktade momentet Amnesintroduktion
sociologi (10 hp), dels det projektinriktade momentet Tillampning av sociologiska
teorier (5 hp), dar studenterna planerar, genomfér och presenterar en mindre
sociologisk undersdkning. Det forsta momentet fungerar som en férberedelse till det
andra.

Delkurs 4 Vetenskapliga metoder 14 hp

Delkursen ger en grundlaggande introduktion till beteendevetenskaplig
forskningsmetod, och illustrerar hur forskning kan anvandas for att beskriva,
forutsaga och forklara manniskors tankar, kanslor och beteenden. Hur forskning kan
anvandas for att upptacka och |6sa praktiska problem belyses genom exempel.
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Delkursen presenterar de vanligaste metoderna fér datainsamling och dataanalys
inom beteendevetenskapliga omradet och visar hur dessa kan anvandas for att
besvara olika typer av fragestallningar. Den bestar av tvd moment: Metoder for
datainsamling (7 poang) och Metoder f6ér dataanalys (7 poang).

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete 7 hp

Delkursen handlar om att anvanda beteendevetenskaplig kunskap i praktiken.
Delkursen syftar till att kunna identifiera och formulera samhallsrelevanta problem
utifran ett beteendevetenskapligt perspektiv. Vidare syftar delkursen till att omsatta
beteendevetenskaplig kunskap i relation till identifierade och formulerade problem
samt att reflektera dver dessa. Delkursen avslutas med ett slutseminarium dar
projektarbetet presenteras och en skriftlig reflektionsuppgift.

Kursens genomforande

Undervisningen ges i form av lektioner, gruppévningar, seminarier och
projektarbeten. Deltagande i vissa moment ar obligatoriskt. Mer information om
undervisningstyper och eventuell obligatorisk narvaro visas nedan. Ersattning eller
alternativ tidpunkt foér obligatoriska moment erbjuds studenter som utan egen
forskyllan, till exempel olycksfall, pl6tslig sjukdom eller liknande héndelser, inte
kunnat genomféra det obligatoriska momentet. Detta géller ocksa studenter som har
missat undervisning pa grund av ett fértroendeuppdrag som studentrepresentant. Vid
franvaro aligger det studenten sjalv att kontakta och informera kursansvarig.

Delkurs 1 Introduktion
Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier och gruppévningar. Deltagande i
seminarier och gruppdvningar ar obligatoriskt.

Delkurs 2 Psykologi

| momentet Amnesintroduktion psykologi (10 hp) bestar undervisningen av
férelasningar och seminarier i mindre grupper. | momentet Tillampning av
psykologiska teorier (5 hp) genomfér studenterna ett projektarbete inom valfritt
omrade i psykologin; undervisningen bestar av handledning i mindre grupper. Det ar
inte obligatorisk narvaro pa forelasningar, seminarier eller handledning.

Delkurs 3 Sociologi

| momentet Amnesintroduktion sociologi (10 hp) bestar undervisningen av
forelasningar och seminarier. Momentet Tilldmpning av sociologiska teorier (5 hp)
innebar att studenterna i grupp planerar, genomfoér och presenterar en mindre
sociologisk undersékning. Deltagande i seminarierna ar obligatoriskt.

Delkurs 4 Vetenskaplig metod

I momentet Metoder for datainsamling (7 podng) och Metoder f6r dataanalys (7
poang) ges undervisningen i form av féreldasningar och seminarier. Deltagande i
seminarierna ar obligatoriskt.

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete
Undervisningen bestar av féreldsningar, ett grupparbete och ett slutseminarium.
Deltagande i slutseminariet ar obligatoriskt.

Kursens examination

Olika examinationsformer tillampas inom delkurserna enligt nedan. | samband med
kursen erbjuds tre provtillfallen: Ordinarie prov, omprov och uppsamlingsprov. Inom
ett ar efter kursens slut erbjuds minst tva ytterligare provtillféllen pa samma
kursinnehall. Darefter erbjuds studenten ytterligare provtillfallen men i enlighet med
da gallande kursplan.

Delkurs 1 Introduktion
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Introduktion till vetenskapligt tankande 6 hp: Individuellt skriftligt prov
Grupprocesser och informationshantering 3 hp: Grupparbete med presentation

Delkurs 2 Psykologi

Amnesintroduktion psykologi 10 hp: Individuellt skriftligt prov
Tillampning av psykologiska teorier 5 hp: Projektarbete i grupp med muntlig
presentation, samt individuell skriftlig inlamningsuppgift

Delkurs 3 Sociologi

Amnesintroduktion sociologi 10 hp: Individuellt skriftligt prov
Tillampning av sociologiska teorier 5 hp: Grupparbete med skriftlig och muntlig
presentation

Delkurs 4 Vetenskaplig metod

Metoder fér datainsamling 7 poang: Individuellt skriftligt prov
Metoder fér dataanalys 7 poang: Individuellt skriftligt prov

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete

Projektarbete i grupp med muntlig presentation, samt individuell skriftlig
inlamningsuppgift, 7 hp

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning fér pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkand, Godkéand, Val godkand

For betyget Godkand pa hel kurs kravs betyget Godkand pa samtliga ingaende
moment. For betyget Val godkand pa hel kurs kravs betyget Val godkdand pa mer an
halften av de moment dar betyget Val godkand ar majligt att fa.

Olika betygsskalor anvands for de olika delkurserna och respektive moment enligt
nedan.

Delkurs 1 Introduktion

Introduktion till vetenskapligt tankande 6 hp: Underkand, Godkdnd, Val godkand
Grupprocesser och informationshantering 3 hp: Underkand, Godkand

Delkurs 2 Psykologi

Amnesintroduktion psykologi 10 hp: Underkand, Godkénd, Vél godkand
Tilldampning av psykologiska teorier 5 hp: Underkdnd, Godkand

Delkurs 3 Sociologi

Amnesintroduktion sociologi 10 hp: Underkand, Godkand, Vél godkéand
Tillampning av sociologiska teorier 5 hp: Underkand, Godkand

Delkurs 4 Vetenskaplig metod

Metoder fér datainsamling 7 poang: Underkand, Godkand, Val godkand
Metoder fér dataanalys 7 poang: Underkand, Godkand, Val godkand

Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete

Projektarbete i grupp med muntlig och skriftlig presentation, 7 hp: Underkand,
Godkand

Forkunskapskrav
Grundlaggande behérighet samt Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.



	BVGA44, Beteendevetenskaplig grundkurs, 60 högskolepoäng

	Fastställande
	Allmänna uppgifter
	Kursens mål
	Delkurs 1 Introduktion
	Delkurs 2 Psykologi
	Delkurs 3 Sociologi
	Delkurs 4 Vetenskaplig metod
	Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete

	Kursens innehåll
	Delkurs 1 Introduktion 9 hp
	Delkurs 2 Psykologi 15 hp
	Delkurs 3 Sociologi 15 hp
	Delkurs 4 Vetenskapliga metoder 14 hp
	Delkurs 5 Beteendevetenskapligt projektarbete 7 hp

	Kursens genomförande
	Kursens examination
	Betyg
	Förkunskapskrav


