
Medicinska fakulteten

ATPC42, Arbetsterapi: Verksamhetsförlagd utbildning, termin 
4, 7,5 högskolepoäng 

Occupational Therapy: Clinical Placement, 7.5 credits 
Grundnivå / First Cycle

Fastställande
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för rehabilitering 2024-11-05. 
Kursplanen träder i kraft 2025-02-19 och gäller från och med höstterminen 2025.

Allmänna uppgifter
Kursen är en verksamhetsförlagd utbildning (VFU) och ingår i 
arbetsterapeutprogrammet, 180 högskolepoäng, obligatorisk i arbetsterapeutexamen. 
Kursen ingår i termin 4. Kursen följer bestämmelserna i Högskoleförordningen SFS 
1993:100 med senare ändringar.

Undervisningsspråk: Svenska

Huvudområde Fördjupning

Arbetsterapi G2F, Grundnivå, har minst 60 hp kurs/er på grundnivå som 
förkunskapskrav

Kursens mål

Kunskap och förståelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

med stöd av relevant vetenskap och beprövad erfarenhet kritiskt granska 
arbetsterapeutisk bedömning, åtgärd och utvärdering.

•

Färdighet och förmåga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

under handledning och i samråd med klient kunna planera för bedömningar, 
åtgärder och uppföljning riktade mot aktivitet och delaktighet,

•
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under handledning och tillsammans med klient formulera personorienterade 
mål riktade mot aktivitet och delaktighet,

•

med stöd av handledare redogöra för och motivera val av arbetsterapeutisk 
intervention till kollegor och andra berörda yrkesgrupper,

•

med stöd av handledare genomföra personorienterad intervention för att 
främja aktivitet och delaktighet,

•

under handledning dokumentera arbetsterapeutiska interventioner i journal, i 
enlighet med gällande lagstiftning,

•

uppmärksamma och redogöra för eventuella brister som kan påverka 
patientsäkerheten.

•

Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

identifiera fortsatta utvecklingsbehov för att bli professionell i yrket,•

ha ett professionellt förhållningssätt och självständigt kunna bemöta såväl klient 
som närstående med respekt för individens rätt till integritet och 
självbestämmande,

•

samarbeta med klient, kollegor och andra yrkesgrupper på ett professionellt 
sätt.

•

Kursens innehåll
Syftet med denna kurs är att den studerande skall utveckla handlingsberedskap och 
yrkeskompetens för att verka i en arbetsterapeutisk verksamhet genom att omsätta 
teoretisk kunskap till praktiskt handlande. Den studerande skall under handledning i 
verksamhetsförlagd utbildning fördjupa sin förmåga att identifiera, och planera för 
dagliga aktiviteter och delaktighet i samhället för den enskilda klienten. 
Aktivitetsbegränsningar och åtgärder skall belysas och bearbetas utifrån såväl etiska, 
fysiska, psykiska som sociokulturella perspektiv. Dessutom ingår att förvärva 
kunskaper om verksamhetsområdets organisation samt arbetsterapeutens roll och 
arbetsuppgifter.

Den verksamhetsförlagda utbildningen sker såväl inom öppna som slutna 
vårdformer/verksamheter.

Kursens genomförande
Den för kursen huvudsakliga arbetsformen är verksamhetsförlagd utbildning (VFU) då 
den studerande genomför praktik inom ett verksamhetsområde under kursen. Annan 
aktuell arbetsform för kursen kan vara att skriva individuell dagbok, grupparbete med 
andra studenter och seminarium.

Kursens examination
För godkänt på kursen krävs närvaro och aktivt deltagande i för kursen ingående 
obligatoriska moment. Bedömning sker dels genom närvaro och aktivt deltagande 
under VFU, dels genom individuell skriftlig examination. Student som inte uppnår 
godkänt resultat under VFU ges möjlighet till igentagning vid ett tillfälle. Vid 
omprövning gäller samma regler som för ordinarie klinisk utbildning.
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Provmoment 
2501 Verksamhetsförlagd utbildning II, 7,5 hp

 
Antal prov

Vid omprövning av klinisk utbildning erbjuds studenten ytterligare ett 
utbildningstillfälle. Vid omprövning gäller samma regler som för ordinarie klinisk 
utbildning.

Student som utan särskilda skäl avbryter sin VFU i förtid ska examineras. Student som 
på grund av bristande kunskaper och/eller färdigheter begår allvarliga misstag på 
utbildningsenheten får avbryta sin VFU och examineras i förtid och en individuell plan 
upprättas. När bristerna är åtgärdade kan verksamhetsförlagd utbildning åter 
erbjudas. 

 
Ny examinator

En student, som utan godkänt resultat har genomgått två prov för en kurs eller del av 
en kurs, har rätt att få en annan examinator utsedd, om inte särskilda skäl talar mot 
det. (SFS 2006:1053). Begäran görs hos utbildningsansvarig.

 

Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett 
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning, 
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt 
studentstöd fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkänd, Godkänd
Betyg sätts på genomgången kurs.

Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs att den studerande med godkänt resultat genomfört 
termin 1 - 2 samt genomfört termin 3.  Verksamhetsförlagd utbildning, med godkänt 
resultat, ska genomföras i den ordning som utbildningsplanen föreskriver.

 

Övrigt
Ersätter ATPB42 från och med HT 2025.
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