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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2024-11-05.
Kursplanen trader i kraft 2025-02-19 och galler fran och med héstterminen 2025.
Allminna uppgifter

Kursen ingdr i arbetsterapeutprogrammet, 180 hdgskolepodng och ar obligatorisk i
arbetsterapeutexamen. Kursen ingar i termin 2 och féljer bestdmmelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Delar av kursen kan ges pa engelska.

Huvudomrade Férdjupning

Arbetsterapi  G1N, Grundnivd, har endast gymnasiala férkunskapskrav
Kursens mal

Kunskap och forstielse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e Oversiktligt beskriva begreppen kultur och etnicitet utifran ett aktivitets- och
halsoperspektiv,

e kritiskt reflektera 6ver aktivitet utifran individualistiska-, respektive
kollektivistiska normer, samt dessas relation till multikulturalism,

e kunna redogora for komplexitet och méjliga dilemman relaterade till
interkulturella moten i ett terapeutiskt sammanhang.

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten:
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e kunna forklara och anvdanda grundldaggande begrepp for kulturanalys,

e kunna observera och analysera relevanta aspekter i motet mellan olika kulturer,
i den egna kulturen samt i subkulturer och relatera dessa till teorier om aktivitet
och halsa, samt kunna presentera denna analys pa ett kreativt satt.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

Efter avslutad kurs ska studenten:

e kunna vardera omstandigheter for aktivitet och aktivitetsutférande utifran ett
etiskt och manniskorattsligt perspektiv,

e visa formdga att identifiera sociokulturella normer inom den egna kulturen och
dess subgrupper och reflektera dver dess hélsoaspekter.

Kursens innehall

Kursen belyser begreppet kultur och hur sociokulturella normer inom
individualistiska, kollektivistiska och multikulturalistska perspektiv inverkar pa
aktivitetsval, aktivitetsutférande och hélsa. Vidare fokuseras forstaelse av
sociokulturella normer i den egna kulturen och komplexitet och dilemman i
motet med personer fran andra kulturer i halsoframjande sammanhang.

Kursens genomférande

Undervisning sker i form av lararledda forelasningar, samt arbetsformer sasom
gruppdévningar och seminarium. Gruppdévningar, gruppuppgifter samt seminarier ar
obligatoriska.

Kursens examination

For betyg godkant krévs:
- godkand individuell skriftlig examination
- beddmd som godkand vid kursens obligatoriska moment.

Provmoment
2501 Sociokulturella aspekter pa aktivitet och halsa, 4,5 hp

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfélle. Student som
underkants i prov pd teoretisk kurs har ratt att underga foérnyat prov fyra ganger.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov for en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begaran gors hos utbildningsansvarig.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt
studentstod fatta beslut om alternativ examinationsform fér berérd student.
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Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna: Underkdnd, Godkand

Forkunskapskrav

Grundlaggande behorighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2

Ovrigt
Ersatter ATPB26 fran och med HT 2025.
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