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Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden for rehabiliteringsutbildning 2015-05-19 att
galla fran och med 2015-07-01, hostterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar i arbetsterapeutprogrammet, 180 hogskolepoang och ar obligatorisk i
arbetsterapeutexamen. Kursen ingar i termin 4 och féljer bestammelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Delar av kursen kan ges pa engelska

Huvudomrade Férdjupning

Arbetsterapi G2F, Grundniva, har minst 60 hp kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e Beddma och analysera aktivitetsproblem, samt féresla arbetsterapeutiska
interventioner fér personer med olika typer av funktionsnedsattningar,

e Utifran olika aktivitetsmonster pa individ, grupp och samhallsniva foresla
arbetsterapeutisk intervention for att framja engagemang i dagliga aktiviteter,

e |dentifiera nya arenor for arbetsterapi och pa individ-, grupp- och samhallsniva
reflektera Gver "occupational justice/injustice”.

Firdighet och forméiga
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Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e Anvanda ett klient-centrerat arbetssatt och med ett férdjupat resonemang
tilldmpa en arbetsterapeutisk arbetsprocess,

e Sjalvstandigt foresla och motivera olika bedémningsmetoder och interventioner
med utgangspunkt i arbetsterapeutiska modeller och ett vetenskapligt synsatt,

e Redogora for hur kommunikations- och kognitiva hjdlpmedel samt annan
vardagsteknologi kan anvandas for att framja aktivitet och delaktighet,

e Utifran sociokulturella och internationella perspektiv argumentera for arbetsterapi
pa nya arenor och foresla hur arbetsterapeutiska interventioner kan bidra till
halsa, aktivitet och delaktighet.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten:

e Sjalvstandigt identifiera fortldpande behov av egen kompetensutveckling inom
arbetsterapi och relaterade dmnesomraden,

e Kunna ge och ta emot konstruktiv kritik for att identifiera ytterligare behov av
kunskap,

e Sjalvstandigt kunna vardera och tilldmpa ett vetenskapligt forhallningssatt.

Kursens innehall

Kursen behandlar arbetsterapeutiska bedémningar och interventioner utifran
aktivitetsproblem hos personer med olika typer av funktionsnedsattningar.
Aktivitetsproblemen studeras i relation till olika aldrar och utifran olika kontexter,
saval inom redan etablerade arbetsterapeutiska verksamhetsomraden som nya arenor.
Under kursen ska de studerande pa ett fordjupat satt utveckla sitt aktivitetsperspektiv
och sin professionella kompetens gédllande bedémning och behandling genom att
tillampa teoretiska modeller och referensramar samt vetenskap och beprévad
erfarenhet. Egna upplevelser av hur aktivitetsmonster kan férandras kommer att vara i
fokus och anvandas for att reflektera kring genomférande av livsstilsférandringar
utifran olika alders- och kulturella perspektiv. Vidare skall de studerandes fardigheter
i att bemota klienter, individuellt och i grupp, férdjupas samt att anvanda aktivitet
som terapeutiskt redskap i olika arbetsterapeutiska interventioner. Under kursen ska
de studerande adven fordjupa sina kunskaper om vetenskaplig metodik och sin
férmaga till ett kritiskt forhallningssatt till kunskap i bade arbetsterapeutisk
yrkesutdévning och forskning.

Kursens genomforande

| kursen ingar férelasningar och obligatoriska laromoment sdsom studieuppgifter,
basgruppsarbete, fardighetsmoment, casemetodik, studiebesdk, seminarier och en
mindre litteraturstudie. Studerande férvantas kunna planera sina studier, bedriva stor
del egna sjalvstudier och genomféra uppgifter i grupp. Kursen ar upplagd utifran
problemorienterad pedagogik.
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Kursens examination

Kursen examineras skriftligt och muntligt. For betyget godkand kravs:
godkand skriftlig presentation av Aktivitetsmonster,

godkand individuell muntlig praktisk examination av kliniskt resonemang kring
fallbeskrivningar avseende arbetsterapeutisk bedémning och intervention,

godkand litteraturstudie och posterpresentation.

For godkant i obligatoriska moment kravs deltagande i obligatorisk undervisning
sasom till exempel basgrupper, fardighetsmoment, case metodik, studiebesdk och
seminarier.

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfélle. Student som
underkants i prov pa teoretisk kurs har ratt att underga foérnyat prov fyra ganger.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Betyg satts pa genomgangen kurs. Som betyg anvands nagot av uttrycken godkand
eller underkand.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att den studerande antagits till
arbetsterapeutprogrammet samt: har godkant resultat i termin 1 och 2 samt har
genomfort termin 3.



Prov/moment for kursen ATPBA41, Arbetsterapi Il - Beddmning och
intervention

Galler fran H15

1501 Aktivitetsmonster, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
1502 Arbetsterapi, beddmning och intervention, 9,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
1503 Litteraturstudie, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
1504 Obligatoriska moment, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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