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Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for
rehabiliteringsutbildning 2015-09-29 och senast reviderad 2017-09-13 av
Programnamnden fér rehabilitering. . Den reviderade kursplanen gallde fran och med
2017-09-13. , hostterminen 2017.

Allminna uppgifter

Kursen ingar i arbetsterapeutprogrammet, 180 hoégskolepoang och ar obligatorisk i
arbetsterapeutexamen. Kursen ingar i termin 3 och féljer bestammelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Kursen kan ges pa engelska.

Huvudomrade Férdjupning

Arbetsterapi G1F, Grundnivd, har mindre an 60 hp
kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e Beskriva hur olika skador och sjukdomar kan fa konsekvenser fér individers
aktivitetsutférande i vardagen samt vad aktivitetsforlust kan innebara for den
enskilda individen,

e Med utgangspunkt i arbetsterapeutisk teoribildning och med stéd av en
arbetsterapeutisk problemlésningsprocess redogoéra fér bedémning av
aktivitetsutférande samt foéresla relevanta arbetsterapeutiska kompensatoriska
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och/eller aterstallande atgarder for att mojliggora aktivitet och delaktighet,
® Redogora for evidens samt nationella riktlinjer i relation till arbetsterapeutiska
insatser for olika malgrupper.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten:

e Utifran arbetsterapeutisk teoribildning och ett klientcentrerat arbetssatt
sjalvstandigt féresla och anvéanda valida och reliabla metoder fér bedémning samt
analysera aktivitetsutférande i syfte att planera och foresla arbetsterapeutiska
atgarder,

e Baserat pa identifierade aktivitetsproblem formulera aktivitetsbaserade och
utvarderingsbara mal for den arbetsterapeutiska interventionen,

® Redogora for samt anvdanda metodik for att beddéma, kartlagga och analysera
tillganglighet och anvandbarhet i boende och narliggande miljo,

* Med ett professionellt forhallningssatt redogdra for processen kring forskrivning
av olika sitt- och forflyttningshjalpmedel samt hur dessa kan framja aktivitet och
delaktighet,

e Sjalvstandigt sdka och vardera vetenskaplig litteratur, anvanda korrekta
kallhanvisningar i skrivande text samt kunna granska och diskutera vetenskapliga
artiklar som stodjer arbetsterapeutisk beddmning och intervention.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten:

e Vardera och tillampa ett professionellt férhallningssatt i forstaelsen for individers
férandrade livssituation med hansyn till etiska principer, mangfald och
grundldaggande madnskliga rattigheter,

e Sjalvstandigt reflektera dver den egna kompetensutvecklingen samt kunna
beskriva behov av ytterligare kunskap.

Kursens innehall

Kursen syftar till att studenten skall utveckla sin férmaga att bedéma, analysera och
atgarda aktivitetsproblem orsakade av olika skador och sjukdomar.
Aktivitetsutférande och aktivitetsproblem studeras i relation till lder, sociokulturell
bakgrund samt olika fysiska miljder. Studenten ska vidare utveckla sin kunskap och
férmaga att arbeta klientcentrerat utifran en arbetsterapeutisk processmodell samt
arbeta utifran vetenskap och beprévad erfarenhet. Genom att tillampa
arbetsterapeutisa modeller och referensramar féretradesvis the Model of human
occupation (MoHO) och the Occupational therapy intervention process model (OTIPM)
vid planering och genomférande av arbetsterapeutisk intervention ska studenten pa
ett fordjupat satt utveckla sitt aktivitetsperspektiv och sin professionella kompetens
gallande sa val beddmning som kompensatoriska och aterstallande atgarder.

Fordjupning sker genom att arbetsterapeutiska modeller som studerats tidigare
varderas och appliceras i relation till olika malgrupper i syfte att férdjupa forstaelsen
for hur arbetsterapeutiska strategier f6r beddmning och intervention praglas av och
anpassas till individens specifika forutsattningar och det utférandesammanhang hen
ar en del av.
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Kursens genomférande

| kursen ingar férelasningar och obligatoriska moment sdsom grupparbete,
fardighetsmoment, case-metodik, studiebesdk, seminarier samt individuella uppgifter.
Studenten férvantas kunna planera sina studier, bedriva stor del egna sjalvstudier
samt genomfdra uppgifter i grupp.

Kursens examination

Kursen examineras muntligt, praktiskt och skriftligt. For betyget godkand kravs:

godkand individuell examination gallande metoder f6r beddmning och intervention
relevanta for arbetsterapeutisk praxis,

godkand individuell inlamningsuppgift med avseende pa tillampning av en
arbetsterapeutisk problemldsningsprocess i férhallande till en fallbeskrivning,

For godkant i obligatoriska moment kravs narvaro och aktivt deltagande i obligatorisk
undervisning sa som grupparbete, fardighetsmoment, case-metodik, seminarier och
studiebesok.

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkéant resultat vid ndgot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga fornyad examination vid senare tillfélle. Student som
underkants i prov pa teoretisk kurs har ratt att underga férnyat prov fyra ganger.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att fa en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gdrs hos utbildningsansvarig.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkéand.
Betyg satts pa genomgangen kurs. Som betyg anvands nagot av uttrycken godkand
eller underkand.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att den studerande antagits till
arbetsterapeutprogrammet samt: har godkant resultat i termin 1 och har genomfért
termin 2.
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Ovrigt
Ersatter ATPB33.
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Prov/moment for kursen ATPB35, Arbetsterapi: Bedémning och intervention

Galler fran H15

1501 Arbetsterapi, beddmning och intervention, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1502 Arbetsterapiprocessen, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1503 Obligatoriska moment, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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