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ATPB28, Arbetsterapi med fokus pa aktivitet och miljo, 9
hogskolepoing
Occupational Therapy with a Focus on Occupation and
Environment, 9 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2017-02-07 och senast
reviderad 2023-09-27. Den reviderade kursplanen galler fran och med 2023-09-27,
varterminen 2024.

Allminna uppgifter

Kursen ingdr i arbetsterapeutprogrammet, 180 hogskolepoang och ar obligatorisk i
arbetsterapeutexamen. Kursen ingar i termin 2. Kursen foljer bestammelserna i
hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska
Delar av kursen kan ges pa engelska.

Huvudomrade Férdjupning
Arbetsterapi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

* redogora for hur samspelet mellan person, aktivitet, hjalpmedel och olika
aspekter av miljon inverkar pa aktivitet och delaktighet,

* beskriva tillganglig och anvandbar miljé samt universell design och dess betydelse
for aktivitet och delaktighet,

* redogora for syftet med bostadsanpassning,

* redogora for férskrivningsprocessen av hjalpmedel.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

* identifiera och redogdra for hur olika aspekter av miljon framjar respektive
hindrar aktivitet och delaktighet pa individ-, grupp och samhallsniva,

* identifiera och analysera milj¢inriktade atgarder som framjar aktivitet och
delaktighet,

* identifiera risker med hjalpmedel for att undvika tillbud och olycka,

* popularvetenskapligt kunna informera om hur samspelet mellan person, miljé
och hjalpmedel inverkar pa aktivitet och delaktighet.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e kritiskt vardera olika former av miljomassigt stdd i syfte att framja aktivitet och
delaktighet,
* sjalvstandigt reflektera dver egen kompetens och fortsatta utvecklingsbehov.

Kursens innehall

Under kursen ska studenten utveckla sin professionella kompetens och férdjupa sin
kunskap om hur samspelet mellan person, aktivitet och milj6 inverkar pa aktivitet och
delaktighet. Hjdlpmedel introduceras saval teoretiskt som begrepp som i praktiska
évningar i syfte att forsta olika hjalpmedels betydelse for att kompensera for olika
funktionsnedsattningar. Studenten introduceras i gallande lagstiftning kring
forskrivning av hjdlpmedel samt hur forskrivare ansvarar for att uppmarksamma risker
som kan forekomma vid handhavandet av olika hjalpmedel. Vidare fokuserar kursen
pa hur olika miljoer som exempelvis produkter, tjanster, fysisk och social milj6 kan
vara stddjande eller hindrande och hur samspelet mellan person, aktivitet och miljo
inverkar pd majlighet till aktivitet och delaktighet utifran begreppen universell design,
tillganglighet, anvandbarhet och anpassning. Dessa begrepp belyses och diskuteras
aven utifran relevant lagstiftning.

Kursens genomférande
Kursen ar upplagd utifran ett problemorienterat arbetssatt med studerandeaktiviteter
som syftar till aktivt kunskapssdkande, reflektion och analys.

Undervisningsformerna i kursen ar foreldsningar och aktiva larandemoment.
Fardighetsmoment, workshops, studiebesok, studieuppgifter och seminarier ar
obligatoriska. Studerande forvantas kunna planera sina studier, som till stor del ar
sjalvstudier och genomféra uppgifter i grupp.

Under kursen ska studenterna dven skriva en essa baserad pa reflektioner éver termin
tva med utgangspunkt i instruktionerna till utveckling av professionell kompetens och
egna dagboksanteckningar samt delta i ett seminarium med detta tema.

Kursens examination

For betyget godkand kravs:

Provmoment:

2401 Processer for bostadsanpassning och férskrivning av hjalpmedel 2,0 hp
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Godkéanda studieuppgifter gallande bostadsanpassning och forskrivning av
hjalpmedel.

2402 Obligatoriska larandemoment 3.0 hp

Godkanda obligatoriska larandemoment; aktivt deltagande i Litteratursdkning,
Universell utformning, Miljéns betydelse for en aktiv vardag och Utveckling av
professionell kompetens

2403 Hjalpmedel och stddjande miljoer for aktivitet och halsa, 4,0 hp
Godkand skriftlig individuell tentamen

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfalle.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Grundldggande behérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

C")vrigt

For tilltrade till kursen kravs att den studerande genomfért termin 1.
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Prov/moment for kursen ATPB28, Arbetsterapi med fokus pa aktivitet och
miljo

Galler fran V24

2401 Processer for bostadsanpassning och forskrivning av hjdlpmed, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2402 Obligatoriska larandemoment, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2403 Hjalpmedel och stddjande miljder for aktivitet och halsa, 4,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Galler fran H17

1701 Forskrivning av hjalpmedel, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1702 Hjalpmedel och stddjande miljder for aktivitet och halsa, 6,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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