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ATPBI15, Arbetsterapi: Teori, modeller och metoder, 7,5
hogskolepoing

Occupational Therapy: Theory, Models and Methods, 7.5 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden for rehabiliteringsutbildning 2015-10-13 att
galla fran och med 2015-10-13, hostterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar i arbetsterapeutprogrammet, 180 hogskolepoang och ar obligatorisk i
arbetsterapeutexamen. Kursen ingar i termin 1. Kursen foljer bestammelserna i
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar.

Undervisningssprak: Svenska

Huvudomrade Férdjupning
Arbetsterapi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e redogora for arbetsterapeutiska modeller (Model of Human Occupation och
Canadian Model of Occupational Performance and Engagement) i enlighet med
arbetsterapeutisk litteratur och sprakbruk,

e redogora for arbetsterapeutens kliniska resonemang och fér hur olika
problemlésningsprocesser (Canadian Performance Process Framework,
Occupational Therapy Intervention Process Model) kan anvandas inom
arbetsterapeutisk verksamhet, i enlighet med arbetsterapeutisk litteratur och
sprakbruk,

e Oversiktligt beskriva metoder och instrument inom arbetsterapi fér bedémning av
aktivitetsproblem i enlighet med arbetsterapeutisk litteratur och sprakbruk,
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e redogodra for hur arbetsterapeuten i samverkan med patient/klient formulerar i
enlighet med arbetsterapeutisk och vetenskaplig metod och sprakbruk.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e analysera individers aktivitetsutforande genom att tillampa arbetsterapeutiska
modeller med tillhérande centrala begrepp,

e granska och anvanda metoder fér beddmning av aktivitet i enlighet med praxis,
ICF och korrekt vetenskapligt sprakbruk,

* beddma aktivitetsformaga och formulera relevanta aktivitetsmal.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e kritiskt vardera de arbetsterapeutiska modellerna i forhallande till yrkesutévning
(individ, grupp och samhalle) pa ett konsekvent satt,

e utveckla férmagan att ge och ta emot konstruktiv aterkoppling,

e ansvara for att identifiera behovet av ytterligare kunskap och fortlépande
kompetensutveckling.

Kursens innehall

Syftet med kursen ar att studenten skall utvecklas infor ett arbetsterapeutiskt
yrkesutdvande utifran ett vetenskapligt férhallningssatt och den arbetsterapeutiska
problemlésningsprocessen. Studierna inom arbetsterapeutisk teoribildning férdjupas i
syfte att utveckla férmaga till teoretisk férankring i sin profession. Studierna syftar
aven till att den studerande ska orientera sig i begrepp som ror kliniskt resonerande.

Den studerande skall ocksa utveckla férmaga att anvanda och vardera olika
datainsamlings- och analysmetoder fér saval kvalitativa som kvantitativa data. Vidare
skall den studerande férdjupa sin kunskap om olika satt att identifiera stédjande och
hindrande férutsattningar for aktivitet och kunna formulera relevanta malsattningar
for arbetsterapeutisk intervention utifran ett klientcentrerat synsatt.

Kursens genomforande

Kursen ar upplagd utifran ett problemorienterat arbetssatt och aktuella arbetsformer
kan vara sjalvstudier, basgruppsarbete, case, seminarier, féreldsningar,
fardighetstraning och auskultationer.

Generella arbetsterapeutiska praxismodeller, 3 hp
General Occupational therapy Practice Models, 3 credits
Problemldsningsprocesser, 3 hp

Intervention Process Models, 3 credits

Obligatoriska moment, 1,5 hp

Mandatory elements, 1,5 credits
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Kursens examination

Kursen examineras individuellt, dar bade skriftlig inlamning och fardighetsmoment
ingar.

For godkant pa kursen kravs narvaro och aktivt deltagande i for kursen ingdende
obligatoriska moment samt godkant pa samtliga provmoment.

Antal prov

For varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfalle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa tillféllen har
mojlighet att genomga férnyad examination vid senare tillfélle. Student som
underkdnts i prov pa teoretisk kurs har ratt att underga férnyat prov fyra ganger.

Ny examinator

En student, som utan godkant resultat har genomgatt tva prov fér en kurs eller del av
en kurs, har ratt att f& en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begdran gors hos utbildningsansvarig.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behoérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

Ovrigt
Ersatter ATPB13
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Prov/imoment for kursen ATPB15, Arbetsterapi: Teori, modeller och metoder

Galler fran H15

1501 Generella arbetsterapeutiska praxismodeller, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1502 Problemldsningsprocesser, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1503 Obligatoriska moment, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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