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Fastställande
 
Kursplanen är en historisk, äldre version, faställd av Programnämnden för omvårdnad,
radiografi samt reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa  2020-02-13 och gällde från
och med 2020-02-13 , höstterminen 2020.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i Specialistsjuksköterskeprogrammet, inriktning
akutsjukvård, 60 hp. I kursen ingår verksamhetsförlagd utbildning (VFU), 7,5 hp.
Kursen följer riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS 1993:100 med senare
ändringar). 
Moment på engelska kan förekomma. 

Huvudområde Fördjupning

Medicin A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

Omvårdnad A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

redogöra för hur olika sårbarhetsfaktorer påverkar hälsan i ett livscykelperspektiv,
redogöra för nyttan med prioriteringssystem och bedömningsinstrument inom
akutsjukvård,

• identifiera etiska dilemman inom akutsjukvård samt presentera en handlingsplan
utifrån relevant lagstiftning och etiska principer,

• redogöra för traumatologiska principer och omhändertagande.

 



Färdighet och förmåga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

• utifrån symtom och tecken tillämpa metoder för bedömning, prioritering,
planering, behandling och utvärdering,

• föreslå, motivera och utföra relevanta omvårdnadsåtgärder utifrån sjukdom eller
skada, hälsa och välbefinnande,

• tillgodose patientens och närståendes behov av delaktighet och information,
• argumentera för hur intersektionalitet kan påverka hälsan hos patienter i

akutsjukvård,
• tillämpa vårdhygieniska principer,
• använda medicinteknisk utrustning samt tolka mätvärden.

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

• värdera forskning och teoribildning kopplad till den egna yrkesutövningen,
• värdera vårdtempots betydelse i akutsjukvården,
• visa förmåga till empati och professionellt förhållningssätt.

 

Kursens innehåll
 
Medicinsk teknik inklusive mätvärden och resultat 
Författningar och säkerhetsföreskrifter 
Psykiatri 
Vårdhygieniska principer 
Triage och bedömning i akutsjukvården 
Geriatrik 
Pediatrik 
Intersektionalitet 
Intersektionellt perspektiv av betydelsen för akutsjukvård och personer med ohälsa 
Socioekonomiska aspekter på ohälsa 
Vård av sårbara personer 
Bemötande vid hot och våld i akutsjukvården 
Traumatologi 
Akututrustning och ergonomi 
Immobilisering 
Metodövningar: 
- Gipsteknik 
- Kommunikation 
- Klinisk undersökningsteknik 
- Medicinsk teknik inklusive mätmetoder 
Verksamhetsförlagd utbildning 7,5 hp 

 

Kursens genomförande
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Olika arbetsformer används: Individuellt arbete, grupparbete, metodövningar,
seminarier och föreläsningar. 
Obligatorisk läraktivitet kan vid frånvaro ersättas av annan läraktivitet. 
Kursen omfattar 40 timmar per vecka vid helfart, varav verksamhetsförlagd utbildning
(VFU) utgör i genomsnitt 32 timmar med obligatorisk närvaro. VFU kan förläggas dag,
kväll eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker med organiserad handledning
och färdighetsträning.  

 

Kursens examination
 
Bedömning av verksamhetsförlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifrån ett
standardiserat formulär. Examinator får besluta att underkänna en student under
pågående VFU i de fall studenten uppvisar sådana brister avseende kunskaper,
färdighet eller förhållningssätt att dessa medför en påtaglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprättas. Först när bristerna är åtgärdade
kan verksamhetsförlagd utbildning åter erbjudas. 
För varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfälle. Student som inte uppnår
godkänt resultat vid första examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfälle
med examination. Antalet VFU-tillfällen är begränsat till totalt två. Student som
underkänts vid två examinationstillfällen ges inte något ytterligare utbildningstillfälle
med examination. 
Teoretiska moment: All bedömning görs individuellt utifrån fastställda kriterier. För
varje prov/moment anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som inte
uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå
ytterligare examination. Student som underkänts vid två examinationstillfällen kan
begära byte av examinator. Alla gruppexaminationer bedöms individuellt. Vid
omexamination kan examination i grupp ersättas av individuell examination. 

 
Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

 

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla prov/moment är godkända samt att alla obligatoriska
läraktiviteter är genomförda. 

 

Förkunskapskrav
 

• Svensk legitimation som sjuksköterska och sjuksköterskeexamen med minst 180
hp inkluderande ett självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp eller
motsvarande

• Godkända kunskaper i svenska och engelska som motsvarar kraven för
grundläggande behörighet på grundnivå

 

Övrigt
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Kurserna läses i den ordning de ges. 
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Prov/moment för kursen AKTN41, Specifik omvårdnad med inriktning

akutsjukvård I
 

Gäller från H23

 
2301   Vårdande bedömning, 3,0 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd
2302   Sårbara personer, socioekonomi och risk för ohälsa, 3,5 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd
2303   Klinisk akutsjukvård, 7,5 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd
2304   Vårdhygien, 1,0 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd

 

Gäller från H20

 
2001   Vårdande bedömning, 3,0 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsform: 
Skriftlig individuell tentamen (synkron*). 
Obligatoriska läraktiviteter: 
Kommunikation (metodövning) 
Undersökningsteknik (metodövning) 
  

2003   Sårbara personer, socioekonomi och risk för ohälsa, 3,5 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsformer: 
Skriftlig uppgift i grupp. 
Muntlig uppgift i grupp. 
  

2004   Klinisk akutsjukvård, 7,5 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Examinationsform: 
Muntlig individuell genomgång av verksamhetsförlagd utbildning. 
Obligatoriska läraktiviteter: 
Gips- och förbandsteknik (metodövning) 
Hygieniska principer (seminarium) 
Medicinsk teknik inklusive mätmetoder (metodövning) 
  
*Synkron innebär alla studenter samtidigt och eventuellt på samma plats, t ex
en salstentamen. Tentamen kan vara digital. 
  

2005   Vårdhygien, 1,0 hp
            Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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