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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2015-09-17 och
senast reviderad 2018-04-05 av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa. Den reviderade kursplanen galler fran och
med 2018-04-05, hostterminen 2018.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskdterskeprogrammet, inriktning
vard av aldre, 60 hp. Kursen omfattar teoretiska (4,5 hp) och verksamhetsférlagda
(VFU) (3 hp) moment. Kursen foljer riktlinjerna i hdgskoleférordningen (SFS 1993:100
med senare andringar).

Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

e analysera och askadliggdra den aldre individens situation och i relation till
organisation och gallande férfattningar,

e analysera och problematisera aldres halsotillstand utifran ett salutogent och
holistiskt perspektiv med utgangspunkt i vetenskap och beprévad erfarenhet,

e reflektera dver och utvardera hur prevention, rehabilitering och behandling vid
psykisk och fysisk ohélsa hos aldre tillampas.
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Firdighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

e diskutera fysisk och psykisk ohalsa hos aldre personer utifran ett
livsvarldsperspektiv,

e kritiskt granska och vardera forskning inom aktuellt omrade for att kunna
omsatta detta i praxis samt identifiera behov av, och ta ansvar for egen
kunskapsutveckling,

e planera och genomféra personcentrerad vard till den aldre i samverkan med
andra professioner och narstaende,

e identifiera, beddma, analysera och vardera komplexa behov, symtombilder och
uttryck hos aldre personer samt utféra och utvardera relevanta
omvardnadsatgarder.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

e vardera specialistsjukskdterskans ansvar och roll i teamet i samband med
omvardnad av aldre,

e relatera det vetenskapliga férhallningssattets betydelse till utveckling av kunskap
inom omvardnad av aldre.

Kursens innehall

Geriatrisk omvardnad utifran ett individ-, narstdende- och organisatoriskt perspektiv
Somatiska, psykiska och kognitiva halsoproblem hos aldre

Multimorbiditet och komplexa vardbehov hos aldre

Aldres ldkemedelsbehandling (inklusive polyfarmaci)

Observation och strukturerad bedémning som grund fér omvardnadsplan och
omvardnadsatgarder

Initiering, prioritering, genomférande och utvardering av omvardnadsatgarder inom
specialistsjukskdterskans ansvarsomrade

Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssékande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka vid
helfart med obligatorisk narvaro och kan férlaggas dag, kvall eller natt under veckans
alla sju dagar. VFU sker med organiserad handledning och fardighetstraning.
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Kursens examination

Beddmning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifran ett
standardiserat formuldr. Examinator far besluta att underkanna en student under
pagaende VFU i de fall studenten uppvisar sadana brister avseende kunskaper,
fardighet eller forhallningssatt att dessa medfér en pataglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprattas. Forst nar bristerna ar dtgardade
kan verksamhetsférlagd utbildning ater erbjudas.

For varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet VFU-tillfallen ar begransat till totalt tva. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen ges inte nagot ytterligare utbildningstillfalle
med examination.

Teoretiska moment: For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Student som underkants
vid tva examinationstillfallen kan begara byte av examinator. Vid omexamination kan
examination i grupp ersattas av individuell examination.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e Legitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
e Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskoterska

Ovrigt

Kursen ges av Lunds universitet och ingar i specialistsjukskdterskeprogrammet, vard av
aldre, som genomfors i samverkan med Goéteborgs Universitet, (GU), Hogskolan Vast
(HV), Halsohdgskolan Jénkdping (HHJ), Hogskolan Kristianstad (HKr) och
Linneuniversitetet (LNU).

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Galler fran V16

1501 Somatiska, psykiska och kognitiva halsoproblem hos aldre, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell hemtentamen.

1502 Komplexa halsoproblem hos aldre |, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell hemtentamen och muntlig framstallning i grupp med
individuell bedémning.

1503 Komplexa halsoproblem hos aldre Il, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell bedémning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang.
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