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Litteratur PSYD62 Psykologi: Personlighets- och utvecklingspsykologi 

Delkurs 1. Utveckling fram till tonåren (7,5 högskolepoäng)  

Berk, L. E. & Meyers, A. B.(2015). Infants, Children, and Adolescents (8.uppl.). Boston, MA: 

Pearson (816 s.) ISBN 9780134256962  

Broberg, A., Granqvist, P., Ivarsson, T. & Risholm -Mothander, P. (2020). Anknytningsteori. 

Stockholm: Natur & Kultur (329 s.) ISBN 9789127109759  

Delkurs 2. Ungdomspsykologi (7,5 högskolepoäng)  

Berk, L. E. & Meyers, A. B.(2015). Infants, Children, and Adolescents (8.uppl.). Boston, MA: 

Pearson (816 s.) ISBN 9780134256962  

Därutöver cirka 50 sidor enligt lärarens anvisningar.  

Delkurs 3. Personlighetspsykologi (7,5 högskolepoäng)  

Larsen, R., Buss, D., Wismeijer, A., Song, J., & van den Berg, S. (2020). Personality 

Psychology: Domains of Knowledge about Human Nature, 3rd ed. (eller tidigare utgåvor). 

McGraw-Hill Education. Europé. ISBN 9781526847874  

 

Kajonius, P., & Dåderman, A. (2020). Vem är du? Den moderna forskningen om Big Five. Fri 

Tanke. Stockholm. ISBN 9789188589828 

   

Delkurs 4. Åldrandets psykologi i ett livsloppsperspektiv (7,5 högskolepoäng)  

Hagberg, B., & Rennemark, M. (2004). Den åldrande människans psykologi: ett 

livsloppsperspektiv. Lund: Studentlitteratur (126 s.) ISBN 9889144017693  

Erikson, E.H. (2004). Den fullbordade livscykeln. Stockholm: Natur & Kultur (155 s.) ISBN 

9789127097544  

Bravell, M. E. & Östlund, L. (red.) (2020). Äldre och åldrande – grundbok i gerontologi (3. 

uppl.) Malmö: Gleerups Utbildnings AB (363 s.) ISBN: 978915110268 


