
Senaste upplagan av litteraturen används alltid i kursen. / The latest edition of the
literature is always used in the course. 

 
Böcker/Books 

 
Arvidsson, B., & Skärsäter, I. Psykiatrisk omvårdnad: Att stödja hälsofrämjande
processer. Lund: Studentlitteratur. 

 
Berlin, J., Carlström, E. & Sandberg, H. (Red.). Team i vård, behandling och omsorg.
Lund: Studentlitteratur. 

 
Hanssen, I. Omvårdnad i ett mångkulturellt samhälle. Lund: Studentlitteratur. 

 
Hedlin, G., & Larsson, K. Allergi och astma. Lund: Studentlitteratur. 

 
Holm Ivarsson, B., Hjalmarson, A. & Pantzar, M. Stödja patienter att sluta röka och
snusa: Rådgivning om tobak och avvänjning. Lund: Studentlitteratur. 

 
Hunskår, S., & Hovelius, B. (Red.). Allmänmedicin. Lund Studentlitteratur. 

 
Jarvis, C. Physical examination & health assessment. S:t Louis: Elsevier.  

 
Johansson, K., & Wirbing, P. Riskbruk och missbruk. Stockholm: Natur och Kultur. 

 
Johansson, U. Näring och hälsa. Lund: Studentlitteratur. 

 
Lindholm, C. Sår. Lund: Studentlitteratur. 
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Nyström, F. (Red.). Hypertoni och metabola syndromet. Lund: Studentlitteratur. 

 
Region Skåne. TRIAGE-handboken.  

 
Rollnick, S., Miller, W.R. & Butler, C.C. Motiverande samtal i hälso- och sjukvården:
Att hjälpa människor att ändra beteende. Lund: Studentlitteratur. 

 
Theorell, T. (Red.). Psykosocial miljö och stress. Lund: Studentlitteratur. 

 
Wahlberg, A.-C. Sjuksköterskans telefonrådgivning. Stockholm: Liber. 

 
YFA (Yrkesföreningar för fysisk aktivitet). FYSS. 2017. Fysisk aktivitet i
sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling. Stockholm: Läkartidningen förlag AB. 

 

 
Övrig litteratur/Additional Literature. 

 
Avhandlingar och vetenskapliga artiklar kan tillkomma. Dessa specifieras på kurssidan
i lärplattformen. / There might also be theses and scientific papers. These are specified
on the course page in the learning management system. 
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